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As lejlekét kétu nuk vijné mé

Nukju shijojné mé shishet tona

Ballkani, thjeshté sju shkon mépér shtati

Ngagé, mékat éshté té lindishfemijé aty kufluturojnéplumbat

Por mos e ¢ani kokén

Tani do té keté zgjedhje, ja kupo afrohenfushatatpét té na e térhequr vémendjen
Do na sjellin zgaré néfshatin toné

Do ndahen salcige, do rrotullohen gengja e gica

Q& té harrojmé modricat

Kuletat e zbrazéta

dhe kartelat tona bosh

Ngagé, mékat éshté té lindishfemijé aty kufluturojnéplumbat
Porpérséri budallenjté, budallenj té ri udhéheqin

Pérséri ikén lejlekét e mi

Nuk e dipérju o njeréz, por uné i dua lejlekét tané

Ata ashtu si uné, duanpagen, duanfusha tépastérta dhe ujra tépastér
Ujépa kufoma dhefushapa mina

Atafémijé sjellin,

E uné, sot a nesér, do té doja té kem njé bijé ose bir.

Edo Maajka



Pérmbajtja

Parathénie

Ballafagimi me té kaluarén né hapsirat e Ish Jugosllavisé

Nenad Vukoslavljeviq

Pér gasjen e punés té QAP né ballafagimin me té kaluarén

Ivana Franoviq

Pér trajnimiet e QAP

Tamara Shmidling

SHEMBUJ TE USHTRIMEVE PER KRIJIMIN E PUNETORIVE

Té njoftuarit/ ushtrimet hyrése

Rethet koncentrike pér njohje 41 e Uné té prezantoj 48

Emri im 43 e Trengjajjet gé kané ndikuar né
Diagramet e Venit 43 angazhimin tim 49

Pritshmérité nga trajnimi 44 « Kjo fotografi flet pér mua... 49
Ruga ime deri kétu 45 e Treidentitetet e mia 49

Vendet gé i kam té réndésishme (Harta) 46 * Dy té vérteta dhe njé génjeshtér 50
Vendi nga ku vij 46 e Sijemi té lidhur mes veti 50
Vendi ku jetoj 47 e Uné prezantohem 51

Biseda ne ciftin e zgjedhur 48 ¢ Veri-Jug, Lindje-Peréndim 51

Ushtrimet pér té kuptuarit e kontekstit né té cilin jetojmé

Barometri i madh: Dhuna 55
Paragjykimet pér grupet etnike 58
Asociacionet 59

Njé hapé pérpara 63
Katrorét/pikat e vogla 65
Ishulli 66

Imazhet e armigéve 60 Autobusi 66

Imazhet e armigéve (2) 60
Mohimi 61
Véshtrimi tjetér 62

Ushtrimet pér shtjellimin e temés “ndértimi i pages”

Lumiipages 71

Kontributi im pér ndértimin e

pages/pajtimit 71

Cka mund té b&jmé (“Situatat”) 72

Situatat 2 (versioni pér trajnim me veterané) 73
Barometri i madh: “Eshté ndértim pageje”

Hartimi/Mapimi i patriarkatit dhe
militarizmit né shogerité tona 67
Komunitetiim 68

- “Nuk éshté ndértim pageje” 74

Cka kontribuon pér ndértim té pages 75

Cka na tregon se (nuk) jetojmé né page? 76
Ckamund té shkaktojé ndonjé lufté té radhés? 76

Prioritetet e ndértimit t& pages népér
rajonet dhe shtetet 76

13

23

30

39

53

69



Cilétjanésfidatnéndértimin epaqges? 76 Kriteret pér aktivistét/et (Ishulli “Dub™) 81

Altemativat 76 Pritshmérité nga aktivistét/et pagésor/e 82
Ndértimi i pages dhe uné 77 Barometri i madh: Cka éshté/nuk éshté etike? 83
Treshet rotulluese rreth aktivizmit pagésor 78 Situatat me véshtirsi né puné 84
Si e kuptoj ndértimin e pages? 79 Ushtrim me detyra rreth ndértimit té pages 84
Pérsepajtim? 79 Ushtrim me detyra rreth ndértimit té pages (2) 87
Kush me ké/me ¢faré duhet té pajtohet? 80 E kaluara-e ardhmja 88
Puna né mjediset lokale 80 Karrigeja e fugishme 88
Ushtrimet pér shtjellimin e temés “ballafagimi me té kaluarén” 89
Gazetat e murit hyrése 91 Barometri rreth ballafagimit me té kaluarén 101
Barometri laraman ( aka “Syté e laramane”) 91 Akuariumi rreth ballafagimit me té kaluarén 102
Ballafagimi destruktiv dhe konstruktiv Pro dhe kundér 103
me té kaluarén 92 Ballafagimi me té kaluarén né
Barometri: Cfaré (nuk) kontribuon pér shogériné time 104
ballafagimin me té kaluarén 92 Uné dhe pajtimi 104
“Hotelet” 94 Cfaré mund té béj uné? 105
Karriget e nxehta: Lufta dhe uné 95 Heronjté 105
Karriget e nxehta: Mé vjen keq... 96 Tabuté 106
Cka mé pengon né tregimet pér luftén? Memoralizimi: pérmendoret 106
Ckamémungon? 97 Kultura e pérkujtimit para dhe pas viteve
Mohimi - arsyetimi - kérkimi i sé vértetés 97 néntédhjeta 107
Qasja e shogérive tona ndaj té kaluarés 97 Lajme nga e ardhmja 107
Cka do té ishte njé raport i ndershém ndaj Drejtésia- falja- e vérteta - pajtimi 108
sékaluarés? 98 Drejtésia - falja- evérteta- pagja 109
Narrativet kolektive rreth luftérave té fimdit 98 Kolazh i sé kaluarés 110
Narrativet familjare 99 Thuaje 110
Kur arsyetohet lufta? 99 Luajta e roleve - aktorét/et e ballafagimit
Cfaré duhet té pérkujtojmé ne si shogéri? 100 metékaluarén 111
FIJALORTH

« Amnistia 115 Vendet e pérkujtimit dhe memoralizimi 126

e Sprastrimi etnik 116 Falja 127

¢ Gjenocidi 117 Pajtimi 128

» Kujtesa kolektive dhe narrativet nacionale 118 Mohimi 130

« Komisonet pér té VVértetén 120 Reparacionet 132

 Faji dhe pérgjegjésia 122 Drejtésia restauruese 133

¢ Kultura dhe politika e pérkujtimit 123 Drejtésia retributive/ndéshkuese 134

e Lustrimi 124 Imazhet e armikut 135

« Trihunali Penal Ndérkombéta pér ish- Drejtésia tranzicionale 136
Jugosllaving (TPNJ) 125 Viktimizimi 137

Bibliografia 141






Parathénie

Muajin e kaluar mbaruan 15 vite gé nga themelimi i Qendrés pér Aksion té Padhunshém.
Kané kaluar edhe 12 vite gqé kur kemi botuarldoracakun Padhunshméria?2 Gjaté késaj kohe,
fokusi i programeve tona pér arsimim pér page ka ndryshuar bashké me rrethanat shoqgérore-
politike. Ashtu si kané kaluar vitet gé nga pérfundimi i luftérave dhe si kané filluar plagét té
shérohen, ashtu éshté krijuar hapésiré pér té punuar né temat e réndésishme politike dhe
emocionale.

Né fimd té viteve té néntédhjeta dhe né fillim té vitit dymijé ngjaije me réndési ka gené qé
njerézit nga vendet e ndryshme té ish- Jugosllavisé thjeshté té takohen. Aso kohe ka gené gati e
pamundurté flitet lidhur me temén e “identitetitnacional”, e rreth paragjykimeve etnike as té mos
flasim, por e kemi pérmendur shkarazi né kuadér té temés sé pérgjithshme, “identitetet”. VVérteté,
mjaftonte gé té parashtrohet pyetja rreth pérkatésisé nacionale dhe megjithéqgé kishte hapsiré té
mos deklarohemi né qofté se nuk kemi déshiré, niveli i stresit né hapésirén e punés béhej aq i
dukshém, sikur té kishte hyré ndonjé mjegull aty brenda, ndérsa shumé fytyrarrinin té ngriranga
fiika... Kur shikojmé nga perspektiva e sotshme, trajnimet e atéhershme kané gené relativisht té
buta, pasi gqé kané hapur tema kérkuese dhe té ndjeshme me shumé kujdes dhe né ményré
sipérfagésore (té cilat sotnuk i péijetojmé sité tilla). Megjithaté, e di se edhe atéheré kemi punuar
deri né kufijté e caktuar té mundshém. Shkémbimi i ndérsjellé atéheré ishte shumé mé emocional,
dukuri e shpeshté ishte gé gjysma e grupitté ganin duke pérfshiré edhe ekipin e trajneréve, pasi gé
historia e dikujt na ka tronditur ose e kemi pasur véshtiré gé t' dalim ballé temés. Edhe sot e késaj
dite nukjemi imun ndaj atyre derdhjeve té emocioneve, por nuk mé kujtohet se kur kam péijetuar
pér sé fundi heré gé gjysma e njerézve té gajné ose té pyetemi se a guxojme gé té pyesim njerézit
gé pér nevojat e ushtrimit té ndahen né grupe sipas etnisé dhe t& mos pyetemi se a do té ¢ohet
dikush dhe té shkojé né shtépi gé nga ai moment.

1Pér shkak té transparencés sé tekstit né pjesén mé té madhe té doracakut mé shpesh do té pérdoret si
gjenerike gjiniamashkullore, edhe pse né ekipet e trajneréve si dhe né trajnimet kané marré pjesé, njejté né
numér, personaté gjinisé femrore dhe mashkullore. Kétu ai i referohet té dy gjinive, né qofté se nuk éshté
pércaktuarndryshe.
Nenad Vukosavljevig. Padhunshméria? Doracak pér trajnime me temé pérpunimi padhunshém i
konfliktevepérpuné me térritur (Sarajevé: CNA, 2000)
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Sic¢ kalonte koha, ashtu lévizte edhe fokusi i trajnimit. Ndonjéheré si temé kyge kishim
shtjellimin e padhunshém té konflikteve, ndérsa pastaj saqé mundej, edhe konfliktet né shoqéri,
raporti yné ndaj tyre, pérgjegjésia ndaj tyre, etj. Sot pér tema kyce kemi ndértimin e pages dhe
ballafagimin me té kaluarén, dhe pa véshtirési té médha diskutojmé edhe me termet si¢ jané lufta,
krimet e luftds, spastrimet etnike, serbét, kroatét, shqiptarét, pérgjegjésia individuale dhe
kolektive, pajtimi, dhe askush nuk largohet nga vendi pér shkak té té pérmendurit té kétyre
termeve. Né disa momente edhe emrin e programit pér arsimim pér page e kemi ndryshuar nga
Trajnimipérpérpunimin epadhunshém té konflikteve né Trajnimpér ndértimin epaqes, pasi gé
ky emértim e pérshkruan mé miré fokusin e trajnimit.

Gjaté asaj kohe kemi mésuar shumé gjéra . Ky doracak né fakt paraget tentim pér té
sistematizuar njé pjesé té asaj dijenie dhe pérvoje gé ta ndajmé me té tjerét. Kur kemi filluar té
hapim temén pér ballafagimin me té kaluarén, ndodhte qé téré natén né trajnime té cajmé kokén
me até se ¢faré éshté e mencur té béjmé nesér, pa asnjé lexim gé té na inspirojé, duke umbéshtetur
vecanérisht né dijet dhe pérvojat e deri atéhershme dhe vlerésimin se ku gjenden njerézit pér
momentin né grup, dhe deri ku mund té shkojné. Né dispozicion nuk kemi pasur asnjé doracakné
lidhje me kété temé, por do té na shérbente shumé né situatat e tilla. Mésonim nga puna e
drejtpérdrejté me njerézit. Ndonjéheré nuk kemi gené té sigurt se a éshté miré té béjmé dicka ose
jo, aéshté ndonjé detyré tepér e réndé osejo, (pasi gé gjithmonéjemi munduar té shkojmé deri né
kufirin e mundshém), mirépo, atéheré até gjé e kemi kontrolluar me pjesémarrésit e trajnimit- se
sajané té gatshém gé té ballafagohen me detyrén e véshtiré. Nga ata/ato kemi mésuar mé sé
shumti.

Ideja e pér krijimin kétij doracaku ishte né fakt déshira gé t& ndajmé pérvojén e mbledhur.
Mendojmé se né rajon ekziston deficit i gasjes konstruktive té ballafagimit me té kaluarén, dhe
shpresojmé se me kété do té inkurajojmé edhe disa njeréz té ljeré qé té& angazhohen pér puné.
Vetém né vitin e ftmdit, 12 vite pas botimit, doracaku Padhunshméria? éshté shkarkuar nga fagja
e intemetit 30.000 heré (mé sé shumti né gjuhét “bks”, por edhe né versionet e gjuhés hungareze,
magedonase dhe shqipe). Kjo tregon se ka gené i vlefshém investimi i gjithé energjisé pér té
pimuar pér té, pérkthimi dhe botimi. Mes tjerash, kjo na ka inkurajuar qé té botojmé gjérat e reja
qé kemi mésuar dhe deri ku kemi arritur.

Shpresojmé gé ky doracak do t'u shérbejé té tjeréve si frymézim pér puné konkrete né lidhje
me kéto tema. Dhe se disa njeréz né pjesét tjera té botés té cilét sapo fillojné ose mendojné té
fillojné té punojné me tema té tilla té kené guxim té fillojné, se sado gé e véshtiré qé duket, mund
tépunojné.

Ky doracak pérbéhet ngatre blloge. Né té parinjané seri té teksteve hyrése me té cilat kemi
tentuar té pérshkmajmé kontekstin né té cilin punojmé (ose si e péijetojmé), té gartésojmé gasjen
té cilén e kemi dhe téjapim imazhin e asaj se si funksionon trajnimi. N€é pjesén gendrore ka katér
kapituj me ushtrime té cilat i pérdorim né trajnime, ndérsa numri i madh i tyre éshté i shogémar
me njohurité praktike deri tek té cilat kemi arritur. Né fund ndodhet “Fjalori i termeve”, té cilin e
kemi paramenduar si koleksion té teksteve té shkurtrarelevante pérballafagimin me té kaluarén.

Shumica e ushtrimeve té shénuarajané té krijuara né “kuzhinén e QAP”. Mé efektive kané
gené ato té cilati kemi krijuar pér gmpe té caktuara, té inspimarngapuname atanjeréz konkret.
Kété e kemi vérejtur shumé herét, késhtu qé, me vite té téra praktikojmé qé pjesén mé té madhe té
trajnimitnuk e pérgatisim mé herét, por e pérgatisim né bazé té nevojave dhe véshtirésive gé has
gmpi i caktuar dhe kohén e mbushim me até qé éshté prioritet. Dhe shpresojmé se kété mésim do
ta pércojmé tutje: doracaku nuk duhet shfrytézuar si receté pér ushgim, por nga situata té
vendoset se ¢faré do té servohet si para haje, si ushqgim kryesor dhe ¢faré do té keté pér desert.



Roli itij do té duhej téjeté qé né radhé té paré té inspirojé edhe idené se si duhet digkaté béhet, por
mé sé miri éshté gé pyetjet kryesore t'i formuloni vet, né varési té nevojave té grupit me té cilin
punoni.

Dilemé té madhe kemi pasur rreth specifikimit té burimeve pér ushtrimet e vecanta, pasi gé
nuk mund té pércaktojmé me saktési origjinén e autorit té tyre. Né& shumicén e rasteve jemi
shérbyer me pérvojat e mbledhuranga detajete dokumentacioneve té cilatkemi pérpiluar pas ¢do
trajnimi, mirépo, edha nga doracaku joné i méparshém. Sigurisht gé, metodat kyge nuk i kemi
pérpiluar ne (barometri i madh dhe llojet tjera té barometrave, akuariumi, karriget e nxehta, etj),
por i kemi mésuar né vende té ndryshme dhe nga shumé njeréz. Q& nga fillimi fiymézim i madh
pér ne ka gené organizata joné simotér Kurve Wustrow dhe trajnerét/et q& mblidhte. Nga
doracakét qé ekzistojné, mé i dobishmi pér ne ka gené doracaku Community Conflicts Skills i
autores Mary FitzdufF, njé libér plot frymézim. Kemi mésuar dhe kemi pasur mbéshtetje nga:
Goran Bozhigeviq, Diana Francis, Ana dhe Otta Raffai, Care Gibney, Vesna Tersheli¢, Boro
Kitanoski, Amela dhe Rendy Puljek-Shank, Annemari Myller dhe shumé té tjeré. Ndérsa mé me
intensitet kemi mésuarnga vet pjesémarrésit/et e trajnimeve té cilét kané kontribuar né até proces
ag saedhe ne vet. | falénderoj té gjithé pér kété.

Mirénjohje té madhe kemi edhe pér Dr. Martina Fischer nga fondacioni Berghofe cila ka
gené me ne gjaté té gjitha kétyre viteve, e cila na ka mbéshtetur dhe na ka dhéné késhilla té
dobishme. | falénderojmé edhe ata té cilét na kané mbéshtetur financiarisht, ndérsa vecanérisht
Ministring pér Zhvilli té¢ Gjermanisé (BMZ) dhe Ministriné e Punéve té Jashtme té Zvicrés, té
cilét kané gené mjaft fleksibil dhe na kané dhéné hapésiré gé té provojmé té hapérojmé né rrugét
e pashkelura. Faleminderit edhe té gjithéve té cilétjané kycur né ekipet tona té trajneréve pér
shkémbimet reciproke dhe té eksperiencés, dhe veganérisht i falénderoj anétarét dhe anétare e
tanishme dhe té dikurshme té ekipitté QAP-it.

Né fund, pranoj se kemi pasur privilegjin géjo njé, po tre mikeshatona té dashuraté lexojné
me kujdes versionet e para té kétijé doracaku dhe té najapin sugjerimet, piképamjet dhe pyetjet e
tyre té gmuara: Marija Stojgiq, Davorka Turk i Katarina Miliceviq,ja faleminderitnga zemra.

Ivana Franoviq
Tetor, 2012
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Ballafagimi me té kaluarén né territoret e
ish Jugosllavisé

Nenad Vukosavljevig

Kuptimi

Té pérpunosh njé pérvojé té réndé lufite, t&¢ mésohesh té jetosh me té, do té thoté t'i japésh
kuptim asaj pérvoje traumatike kolektive dhe individuale, asaj pérvoje pasigurie, humbjeje,
frike, urrejtjeje. Shogérité tona né territoret e ish Jugosllavisé né té kaluarén e tyre kané gené
shpesh té ballafaquara me sfidén qé t'i gjejné kuptim luftés dhe sakrificés dhe ato tashmé kané
mekanizmat e tyre té vendosura pér caktimin e themeleve dhe ceremonive pér pérkujtim té
pérbashkét, me té cilat i vértetojmé identitetet tona. Identitetet kolektive, si kritere té vuajtjeve, e
kané ndrydhur pikéllimin pér humbjen e njerézve té afert dhe kané ofruar aureolén e viktimés
kuptimploté pér kolektivin. Kolektivizimi i viktimave ka paraqitur edhe kolektivizimin e
pikéllimit. Bashké jemi ndjeré té pikélluar dhe krenaré, kokélarté dhe sfidues. Para sé gjithash,
jemindjeré té bashkuar.

Pas Luftés sé Dyté botérore, pérkujtimi kolektiv i viktimave té asaj lufte éshté véné né
shérbim té krijimit t& mbéshtetjes sé regjimit té ri socialist. Koncepti i lirisé éshté njésuar me
revolucionin socialist, rezistenca ndaj okupatorit éshté vendosur né kontekst té bashkim
véllazérimit t& popujve dhe kombésive tona. Pérkujtimi i luftés, né vend té pikéllimit dhe
déshpérimit, ka festuar sakrificén heroike té heronjve té njohur dhe té panjohur, ka ofruar shpresé
pérnjé té ardhme mé té miré dhe nakaushqgyerndjenjén e krenarisé kolektive.

Kultura e pérgjithshme e té pérkujtuarit ka gené e varur nga politika e té pérkujtuarit, ndérsa
politika ka gené né shérbim té fiymés kolektive, e dizajnuar né njé rreth autoritar. E kaluara éshté
pércaktuar me lehtési, jo rrallé éshté zbukuruar ose me kast éshté keqinterpretuar, gé t'ipérshtatet
mé miré frymés “toné” té drejté kolektive, kundrejt “armiqve téjashtém dhe tradhtaréve né mesin
toné'. Ajo gé nuk ka guxuarté vihet né pyetje ka gené versioni bardhé e zi, “ne” dhe “ata”, historia
dhe realiteti ekzistues. Zérat e mospajtimit shpalleshin akte armiqgésore, dhe pérballeshin me
zemérimin e drejtésisé sé “punétoréve dhe fshataréve”, té udhéhequr nga censorét e shtetit njé
partiak, pér kété shkak zhdukeshin shpejt. Identiteti joné i viktimés do té ishte i pakuptimté pa
kolektivin armigésoré, ndérsa heqja doré nga insistimi i armiqésisé i &shté referuar bujarisé soné
kolektive. Ashtu ka gené, por edhe sot né té shumtén e rasteve ndodh e njéjta. Radikal, mirépo,
transformim i kryer buté i “popullit punétor socialist” né serb té Médhenj, kroat té¢ Médhenj... né
fillim té viteve néntédhjeta nuk solli ndaijen e matricés autoritare kolektive. Pérkundrazi. N&
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kurriz té ngjashmérive, dallimet mes ish “popujve véllezér” shpesh potencohen deri né
absurditet.

Ata té cilét kané diktuar vendosjen e politikave té reja té pérkujtimit (me prapavijé té
ndryshme etnike dhe ideologjike) né fakt kané gené “bijté mé té miré” té atij sistemi autoritar
komunist, e kané mésuar até shkollé dhe e kané pérséritur té njéjtén shkollé té mendimit, duke
zbatuar metodat e njéjta té ngriijes sé historisé qé té jeté joshése, mé e bukur dhe e lehté pér ta
pranuar. Ndérsa, nuk ka pasur rezistencé shumé té madhe ndaj historisé se re, pasi qé ndjenja e
déshiruar e sigurisé éshté e miré kur dicka éshté e njohur, kur e dimé se si thirret, si zbatohet dhe si
mbrohet.

Nacionalizmi éshté ideologji e vetés sé paré shumés, e cilanatregon se kushjemine dhe
njékohésisht edhe ideologjia e vetés sé treté, pasi qé na tregon edhe até se kush nuk jemi ne.
Ndérsa mitet nacionale ushgehen me histori, me viktimat e veta, me virtytet e veta té drejtésisé,
me ndershmériné, me dashuringé pér liriné dhe krenaring. Luftératjané burimi i tyre mé i mirg,
ndérsa aleati mé i miré éshté keqpérdorimi politik i religjionit.

Krejt ajo me té cilén duhet té ballafagohet kolektivi ve¢ mé éshté e pérfshiré né paketén e
lartpérmendur.

Pér kété shkak termi ballafagimi me té kaluarén éshté shumé i urryer, pasi gé tek njerézit
zgjon friké se do t'u merret kuptimi i cili u &shté ofruar/imponuar, sado i konstruktuar ngathét dhe
bosh goftai. Q& téjeté i suksesshém procesi i ballafagimit me té kaluarén, ai duhetté ofrojé dhe té
komunikojé me pérgjigje té garta dhe jo té dykuptimta rreth kuptimit té tij, duhet té ndryshojé
imazhet e thjeshtésuara té krijuara nga lufta e kéndej, duhet té ndértojé ura dhe té fitojé, duhett'u
shmanget kurtheve té drejtésisé, té térheqé masé té madhe té popullit ose té€ dénohet me rrénim,
ndérsane me pérséritjen e historisé.

Ballafagimi konstruktiv me té kaluarén duhet té nénkuptojé konstatimin e pérbashkét e jo
kundérthénés dhe té anshém té fakteve rreth ngjaijeve té luftés. Kjo éshté e réndésishme me
géllim qgé té vendoset e vérteta me té cilén né té ardhmen nuk do té mund té manipulohet dhe
shtrembérohet sipas nevojave politike. Kjo éshté jashtézakonisht e réndésishme edhe pér
njerézit, té afermit e té ciléve kané vuajtur nén rrethana té paqarta. Ata me kété fitojné siguri dhe
njé lloj getésie, ndérsa njékohésisht edhe situata konfliktuoze transformohet né bashképunim.
Respektimi i viktimave té palés tjetér béhet i kuptueshém, i mundshém dhe i déshirueshém,
ndérsa hapet hapésira pér rishikimin e narrativeve kolektive. Né fund ose né fillim té atij procesi,
gjithsesi edhe gjaté, né brendiné tij, shoqgéria e cila e shtyn kété proces bén njé distancim nga
padrejtésité e béra né emér té té gjithéve, duke marré pérsipér pérgjegjésiné pér té kaluarén, e me
kété krijon ardhméri mé té sigurt dhe mé té parashikueshme.

Ky proces éshté pak ilag i hidhur sepse nénkupton ballafagim me ideté e gabuara personale.
Ainénkupton senjé numérimadh i individéve duhet té ndryshojné botékuptimet e veta, té shohin
ideté e gabuara dhe gabimet, té rishikojné mitet dhe besimet dhe té tejkalojné ndjenjén e turpit gé
té béjné hapat drejtndryshimitté vetes dhe opinionit publik. Kush mendon se njerézitndryshojné
ashtu gé duhet t'u biesh né kokeé (figurativisht osejod, duke i dénuar pasi qé jané té fajshém pér
dallim nga ne t& mirét, té mencuritdhe té drejtét té cilétgjithmonéjemi né té drejté, le té pushojé
me veprimin e vetpérndryshimin e shogérisé. Q& tani etutje.

Pasi qé, mé keq éshté té harxhosh dhe té komprometosh njé ide té miré, sesa ajo té mos keté
ekzistuarkurr.

3Michael Billig. Nacionalizmi banal (Beograd: Biblioteka e shek. XX, 2009)
4Me néncmim, me ofendim, me nénvlerésim.



Kushipari?

Procesi i ballafagimit me té kaluarén né shtetet e ish Jugosllavisé nga lufta e kéndej éshté
zhvilluar joproporcionalisht. Ka munguar konkurrencé si¢ ka gené gjaté pérpjekjeve qé sa mé
shpejt t¢ kycemi né pompén monetare té Bashkimit Evropian, pardon, gé sa mé shpejt té
pérmbushim standardet Evropiane té organizimit dhe menaxhimit, dhe qé pikérisht shtetijoné té
jeté mé evropiani, me ¢'rast né ményré indirekte tregojmé “jo-evropianitetin” e atyre gé kané
ngecurapojanépenguargjatéasaj rruge.

Cdo shtet, por edhe pjesé té caktuara té shteteve jané subjekt i specifikave té tyre, pér shkak
té ngjaijeve té ndryshme té luftés gé i kané kapluar, si dhe pér shkak intensitetit té ndryshém té
ballafagimit me té kaluarén dhe masatté cilati kané aplikuar me shpresé se ai proces do té ndodh.
Gjegjésisht, gé ai té drejtohet né ményrén e njéjté ideologjike si¢ ka ndodhur deri tek luftérat e
viteve néntédhjeta. Derisa né té kaluarén ai proces ka gené né shérbim té sistemit autoritar
kuazisocialist, kété heré éshté drejtuar gé té jeté né shérbim té miteve nacionale, i akomoduar pér
nevojat e homogjenizimitnacionalist, do té thoté, segregacionitndaj tjeréve.

Cfaré ballafaqimi?

Mé lehté éshté té pérshkruash gjendjen ndaras, vec e veg népér shtete dhe regjione edhe pse
kjo nuk vlen pér géllimin e arritjes sé suksesit né procesin konstruktiv té ballafagimit me té
kaluarén. Nénvizoj ljalén “konstruktive”, pasi qé e kaluara e luftés éshté shumé e pranishme né
publik si objekti manipulimitnacionalist, ashtu si¢jané edhe interpretimet e saj té njéanshme dhe
té thjeshtésuara. Me té kaluarén e luftés né hapésirén publike manovrohet ¢do dité, ajo ¢do dité
&shté e pranishme né jetén toné. Interpretimi i thjeshtésuar nénkupton se “ne’” gjithmoné jemi
mbrojtur, se krimet mbi popullin toné ishin brutale, ndérsa ata krime gé jané béré né emrin toné
zvogélohen ose relativizohen dhe arsyetohen. Populli i do té vértetat e thjeshta5 andaj nuk éshté
befasi pranimiaq i gjéré i atyre narrativeve té cilat pérshtaten me konceptin e madhérimithistorik
té kombitténd dhe néncmimit té tjeréve, “ngaté cilét dallojmé shumé, dhe se thjeshté, cudi éshté
qé edhe ne edhe ata i takojmé genies njerézore”.

Ky theksim i gasjes konstruktive dhe destruktive ndaj té sé kaluarés sé luftés kapér géllim té
gartésojé dhe té nxjerrnépah se shoqgérité tonajané marré mepérpunimin e ndodhive té luftés qé
nga fillimi, dhe se ajo gé ne zakonisht e quajmé ballafagim me té kaluarén, mé sé shpeshti é&shté
vetém pérpjekje gé brenda diskursit ekzistues té futen dimensionet e harruara, té 1éna pas dore
dhe faktet. Ballafagimi me té kaluarén i cili &shté né shérbim té ndértimit té pages, me veté kété,
éshté né konflikt me interpretimet e sé kaluarés té cilat lindin nga matrica ideologjike e
nacionalizmit agresiv. Konflikti/pérplasja zakonisht nuk éshté ana mé e mé eforté epagésoréve,
dhe shpesh diskursipagésor léviz vijés té cilén e relativizojné ata g€ merren me kokéfortési me té
drejtat e njeriut. Té them té vértetén, ballafagimi me té kaluarén mund té del nga kurthi i
relativizimit (pér shkak té pajtimit t&¢ menjéhershém), dhe njékohésisht t& mos thellojé plagét
ekzistuese dhe moshesimin. Arti i I8vizjes né kété trajektore (konstruktive, dhe pa friké nga
pérplasja) shtrihet né pércaktimin konsekuent né nivel vlerash né padhunshméri, ndérsa
pércaktimiprocesor drejtdialogut, bashképunimit, reflektimit dhe vetreflektimit.

5 Edhe pérmuajané té dashura, pasi gé nukkérkojné pérpjekje né té kuptuarit, jané té garta dhe pa kuptim

té dyfishté, bardhezi, shpejtpranohen dhe transmetohen, ndérsau ngjané edhe zbukurimi.
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Konteksti dhe aktorét

Konteksti i ballafagimit me té kaluarén dhe ndértimin e pages né territoret e ish Jugosllavisé
e pércakton forté edhe ekzistimin e Tribulani Penal Ndérkombétar pér Krime Lufte né territorin e
ish Jugosllavisé, té cilin e kané e kané themeluar Kombet e Bashkuara dhe i cili gjendet né Hagé té
Holandés. Pérveg kétij institucioni, pér pérpunimin e shkeljeve té té drejtave ndérkombétare té
luftés dhe zakoneve té luftés, gjyget nacionale né masé té madhe ose né maseé té vogél, por edhe té
pamjaftueshme kané marré detyrén e ndjekjes dhe procesuimit té pérgjegjésve pér krime lufte.
Detyrathemelore e procesuimitté krimeve té luftés duhettéjeté krijimi (i asaj apo késaj) drejtésie
dhe krijimi i parakushteve pér procesin e pajtimit. Megjithaté, vet familjet e viktimave ose vet
viktimat e torturave kryesisht kané gené té pakénaqur me vendimet gjygésore, ndérsa nevoja pér
pranimin e padrejtésisé sé béré, rrallé heré éshté béré. Procedurat kundér atyre “nga ana e vet”
shpesh kané gené té vlerésuara si té padrejta, ndérsa pérgatitja e gjygeve vendase Qgé té
procesuojné oficeré té rangutté larté dhe politikané ka gené shumé e ulét. Proceset gjygésore nuk
kané ndjekur krijimin e diskontinuitetit me politikat nacionaliste dhe matricat kulturore té cilat
mbéshtesin dhe arsyetojné dhunén dhe diskriminimin ndaj etnisé dhe ¢faré do lloj diversiteti
tjetér. Nén rrethana té tilla, njé numér i madh i organizatave té shoqérisé civile me vendosshméri
dhe kémbéngulje me dokumentimin e tyre kané mundésuar njé numér t&¢ madh té proceseve
gjygésore6ose kané siguruar vendosjen e fakteve rreth numrit té viktimave?, gé nga njéra ané ka
ndikuar edhe né ndryshimin e vetédijes publike né shoqérité tona rreth ngjaijeve té luftés. Pér
transformimin e atmosferés sé armiqgésisé né shogérité tona, si¢jané krijuar dhe ekzistojné edhe
pas luftérave, ekziston njé periudhé mé e gjaté se ajo 10-15 vjecare dhe njé spektér shumé mé i
gjeré i masave, ve¢ proceseve gjygésore dhe procesuimit té shkeljes sé té drejtés sé luftés. Né
fund té fundit, humbja ejetéve té ushtaréve gjaté veprimeve “té zakonshme” ushtarake nukjané
subjekt i hetimeve pérpérgjegjésiné, ndérsa ajo humbje dhe shtjellimi i saj né nivel shogérorjané
shumé té réndésishém pér procesin e ballafagimit me té kaluarén dhe ndértimin e kulturés
shogérore té kujtimite cilado té ishte né funksion té ndértimitté pages ejo glorifikimitté luftés.

Pérvec késaj, procesi i ballafagimit me té kaluarén pérndértimin e pages ka pér detyré té
pérfshijé njé numér té madh té shtresave shogérore dhe nuk guxon té jeté vetém njé fushé e
ngushté e veprimit té shogatave té viktimave dhe organizatave jogeveritare té shogérisé qytetare.
Béhet fjalé pér shérimin e shogérisé. Merremi me té kaluarén qé té& kemi njé té ardhme mé té miré
dhe mé ndryshe pérté gjithé qytetaret dhe qytetarét. Procesuimi i padrejtésive té béra, nga vrasjet
dhe dhuna, uzurpimi i pronave e deri tek débimi, gjithsesi se jané detyra té domosdoshme né
drejtimin e shérimit té shoqgérisé. Edhe atéheré duhetté pyetemi se ¢faré funksioni ka dénimi dhe
cfaré pritet dhe ¢faré fitojmé nga ai. Do té déshiroja qé né vend té fjalés procesuim té pérdorfjalén
korrigjim té padrejtésive, mirépo, e di se éshté e pamundur. Nuk ka pérmbushje té nevojave, nuk
ka korrigjim, mund té keté vetém gjykime shogérore té autoréve té krimeve dhe padrejtésive dhe
njohje publike té té njéjtave, dhe né bazé té gjithé késaj, nuk ka indinjata té pérgjithshme dhe té
singerta sociale ndaj mizorive té kryera. Kam friké se drejtési pér té kaluarén as gé do té keté dhe
as gé mund té keté, pasi gé askush nuk mund té kthejé té vdekurit nga varri ose pérséri t'i jetojné
vitet e humbura. Mundemi vetém té pérpigemi gé e njéjta gjé té mos pérséritet, ndérsa kétu
hapésira e gjyqésorit éshté shumé e kufizuar.

Né qofté se, indi lidhés i shogérisé mbetet vet-glorifikimi i miteve dhe narrativeve, nése
ndjeshmériajoné né kryeijen e krimeve dhe né vuajtjen e tjeréve nukbéhet té paktén e pérafertme
6Psh. Fondi pérté Drejtén Humanitare.

7Psh. Qendrapér Hulumtim dhe Dokumentacion- Sarajeva me projektin e véllimshém Ljudskigubiciu
BiH 1991-95.



péijetimin e vuajtjes toné (si do gé e definuar kushjemi “ne”), atéheré nuk duhet té shpresojmé se
historianuk do té pérséritet, me aktorét e njéjté ose me tjeré8 Né qofté se, kultivojmé paragjykime
se ekzistojné bashkaési etnike té mira dhe té kéqija, se disa popuj i kemi miq, ndérsa tjerét armiq,
nuk do té shkojmé larg. Q& té dalim ngahumnera dhe té krijojmé besimin na duhet shumé dialog,
komunikim, bashké&punim, mbéshtetje, durim, kohé. Shumé takime, arsimim, filma, libra,
artikuj, fjalime, déshmi, vizione, lot, gézime, sigurijetésore dhepakufikalimekufijshderi sanuk
ibéjmé krejtésisht té pakuptimta, siné kokattona ashtu edhe né rampat kufitare.

Padrejtésité- gjendja e té drejtave té njeriut

Trashégimia e regjimit autoritar, ksenofobia shumévjecare e induktuar sistematikisht dhe
mos durimi ndaj ¢do lloj diversiteti (qofté té jené né pyetje anétarét e nacionalitetit tjetér, fesg,
racés, orientimit seksual...) jané vetém disa nga faktorét qé ndikojné gé t& dominojé perceptimi i
identitetit si pérjashtues/ekskluziv (“ose-ose identitet”), i ciliné vetvetiu béhet bazé pér pérplasje
témétutjeshme.

Neé rrethana té tilla, gjaté thirijes né demokraci dhe respektimit té té drejtave té njeriut,
gytetarét/etnuk kuptojné lidhjen dhe ndikimin e tyre néjetén e tyre té pérditshme. Né rastin mé té
miré, ¢éshtja e té drejtave té njeriut shihet si ¢éshtje e humanizmit abstrakt, si dicka pér té cilén
ende nuk ka ardhur koha (pasi gé, ekzistojné “probleme mé té médha dhe mé té réndésishme”);
ndérsané rastin mé té keq - sidiskursiimportuar, i fshehté dhe skllavérues i Peréndimit.

Humbjete njerézve

Nga luftérat né Kroaci, Bosnjé dhe Hercegoving, Serbi, Kosové dhe Magedoni, jetén kané
humbur rreth 150.000 njeréz, rreth 4 milion kané qgené té zhvendosur pérkohésisht ose
pérgjithmoné, sot (2012) ende 13.000 personajané té regjistruar si persona té pagjetur. Numri i
njerézve té cilét kané marré pjesé mé betejat e armatosura éshté vlerésuar né rreth 3 milion,
pasojate luftés i kané péijetuarté gjithé té cilétjetojné né kété rajon.

Kthimiipronés

Shtépité e braktisura dhe té konfiskuara kryesisht gjithkund u jané kthyer pronaréve té
vérteté, me té gjitha dredhité gé kané béré pushtetet gé té pengojné kthimin e pakicave, prej
ndérpreijes sé shérbimeve komunale dhe dokumentacioneve e deri te sulmet fizike dhe vrasjet.
Megjithaté, pérgjithésisht mund té thuhet se njé pérgindje e madhe e njerézve kané realizuar té
drejtén pér kthimin e pronés, natyrisht gqé kjo nuk nénkupton edhe kompensimin e démeve pér
pronén e shkatérruar.

Té atyre gé paragesin se até e b&jné né emérté popullit.
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Kthimiirefugjatéve dhe personave té zhvendosur

Duhet théné se, pér dallim nga disa vende té botés, vet kthimi fizik i refugjatéve éshté lejuar
né té gjitha vendet e rajonit, mirépo, shpesh nuk éshté materialisht i géndrueshém (mungojné
infrastruktura, puna, etj.), né njé pjesé éshté e lidhur edhe me rrezikun e ekspozimitndaj sulmeve
fizike dhe kércénimin e jetés qé éshté shkak gé njé numér i madh i njerézve ka hequr doré nga
kthimi. Taktika e pushtetit né vitet e pas luftés gé té véshtirésojé dhénien e dokumentacioneve dhe
zeheroj jetén e njerézve ka sjellé deri tek fakti gé njerézit né ndérkohé kané organizuarjetén e vet
atje ku kané shkuar, dhe se nuk kané déshiruar gé pérséri té migrojné né pasiguri. Fytyra tjetér e
politikés sé segregacionitka gené inkurajimi i refugjatéve té géndrojné9qé té ndérrojné imazhin
etnik né até vend, té thellojné segregacionin e pérgjithshém dhe té konfirmojné pamundésiné e
bashkéjetesés. Ekzistimi i urrejtjes dhe mosdurimit ndaj fginjit nénkuptohet, megjithése edhe
aty situata me kalimin e kohés é&shté relaksuar (pérvec né Kosové, ku ky pérparim éshté i vogél).
Faktet tregojné rreth asaj se njé numér i konsiderueshém i territoreve jané “pastruar” etnikisht,
njé pjesé me dhuné dhe me kanosje me armé (psh. Bosnja lindore, Posavina, Hercegovina,
Krajina e kroatéve), e njé pjesé thjeshté nga frika, diskriminimi, dhe pasiguria (Beogradi nga
shgiptarét, migrimetbrenda Magedonisé, Kosova).

Padité e drejtadhe té rrejshme pér krimet e luftés

Numri i kryerésve té krimeve té luftés té cilét asnjéheré nuk jané procesuar éshté shumé i
madh dhe ky fakt krijon ndjenjén e frikés, pasigurisé dhe mosbesimit tek viktimat dhe familjet e
tyre, qé reflektohet né ményré shumé negative edhe né procesin e kthimitté refugjatéve dhe té té
zhvendosurve. Pérgjegjésit e krimeve shpesh kané pasur sukses té mbajné funksionet e tyre né
sistemin shtetéror dhe njé numérivogél ityrejané dénuar pérkrimetetyre.

Ekziston njé numér i madh i rasteve né té cilat njerézitjané akuzuar padrejtésisht, me kast.
Né Kroaci njé kohé pas luftés proceset gjyqésore jané kryer né mungesé, kundér individéve té
cilétkané luftuar né anén e serbéve né lufté, dhejané marré vendimet gjygésore ku té dyshuaritas
nuk jané véné né pyetje. Praktika e tillé ka shkaktuar friké ne mesin e refugjatéve, pasi qé pas
kthimit do té burgoseshin dhe do té duhej té déshmojné pafajésiné duke gené né burg. Kjo
praktiké &shté ndalur kur filloi para disa viteve bashképunimi ndérmjet drejtésisé kroate dhe
serbe. Né Serbi rasti i fundit &shté i vjetér 2 vite, kur éshté burgosur ish ushtari kroatné dyshim pér
krim lufte, ndérsa pas disa muajve u vértetua se ai ka gené i burgosur dhe i torturuar né burg né
Serbinga anae organeve ushtarake, dhe i detyruar té nénshkruaj pohim té rrejshém. Né vend qé té
burgosen ata gé e kané torturuar dhe e kané detyruar té béj pohim té rrejshém, ai 15 vite pas
vuajtjeve personale pérséri ka kaluar disa muaj né burg né Serbi. Personalisht di pér rastin e njé
person nga Bércko i cili para dy viteve éshté gjendur né listén e geverisé sé Republika Serpskés si
i dyshuar pér krime lufte, ndérsa né kohén kur éshté kryer krimi ai ka gené né logor si i burgosur i
serbéve, pérté cilin ekzistojné déshmi té pakundérshtueshme.

Né Kosové pas luftés né shumicén e rasteve ka ndodhur gé individétté déshmojné rrejshém
kundér serbéve qéjané kthyer duke i gjykuar pér krime. Me té drejté ata kané gené njeréz gé kané
gené té mobilizuar gjaté luftés nga ana e serbéve né polici ose ushtri, por gé nuk kané kryer krime
pér té cilatjané ngarkuar. Prezenca e gjykatésve ndérkombétar né gjykatén e Kosovés ka ndaluar

9Heqgja doré nga kthimi né vendin ejetesés para lutés.



gé né rastet emungesés sé déshmive njerézitté dénohen.

Lustrimi

Pér dallim nga pérgjegjésia penale pér krime lufte té cilés ijané shmangur gindra kryerés,
ndérsa disa jo, pérgjegjésia pér nxitje publike té luftés, té krimeve dhe té urrejtjes nuk éshté
sanksionuar. Pér mé tepér, né vend té lustrimit, njé numér i madh i individéve té cilétjané dalluar
me gjuhén e urrejtjes, qoft si politikané ose si gazetaré dhe intelektualé, edhe sot e késaj dite jané
né pozita té fugishme, me shfagjet e tyre té adoptuara né kohén e sotshme. Késhtu, éshté e
mundshme qé kryetar shteti té béhet njé vojvodé cetnik, dora e djathté e té gjykuarit pér krime
lufte, njeriu i cili ka folur publikisht se nuk ndjen kegardhje pér viktimat e vrasjeve politike si¢
jané gazetari Curuvija dhe premieri Gjingjig. Njé numérimadh i gazetaréve, té dalluarné kohéne
propagandave té luftés, pa asnjé pasojé, kané ndértuar karrierat e tyre duke mos hezituar té
paragiten si autoritete té profesionit gazetaresk dhe etik. Edhe pse ndikimi i kétyre njerézve né
jeténpublike sot éshté pakrahasueshém mé pak destruktiv, ndonjéheré edhe konstruktiv, ekziston
nevojapérpranimin e padrejtésisé sé béré. Nuk éshté e mjaftueshme gé pa asnjé fjalé té tejkalohet
e gjithé ajo qé éshté théné dhe gé éshté béré dhe sot té veprojé ndryshe, pasi gé, kjo hap pyetjen se
kur dhe né ¢faré kushtesh ai ndryshim mund té ndodh pérséri.

Pasojat

Pasojat e té gjitha padrejtésive té numéruarajané frika, urrejlja, kolektivizimi i fajésisé dhe
viktimés, vetviktimizimiQ) themelimi i urrejtjes ndaj tjeréve né identitetet nacionale, ndérsa né
gjithé kété edhe kufizimi subjektiv i lirisé sé l18vizjes, mendimit, jetesés, dhe né fund, porjo edhe
mé pak e réndésishme, varferi materiale dhe shpirtérore. Sikur me gjeneratén e cila e ka péijetuar
luftén né 1ékurén e saj té gjitha kéto pasoja té zhdukeshin, ndoshta do t'i kishim shtyré nén qilim
dhe do té pritnim té veniten. Pér fat té keq nuk éshté aq e thjeshté. Kéto pasoja kané dimension té
shumé brezave, pasi gé, barten nga gjenerata né gjeneraté pérmes narrativeve dhe edukimit
arsimor, ndérsa paragjykimet personale dhe té huaja gjenerojné edhe pérvoja té reja té cilat i
vetvértetojné dhe i zhvillojné mé tej. Sistemi arsimor éshté treguar si bazé ejashtézakonshme pér
thithje té narrativeve té tilla dhe multiplikimin e tyre.

Diskurset dominuese

Pérmendoret

Pérmendoret jané reflektim i diskursit dominant té politikés dhe kulturés sé pérkujtimit té
kohés né té cilén kané ndodhur. Ato paragesin materializimin e pérkujtimit kolektiv dhe jané
pjesé e politikés sé identitetit, respektivisht aktiviteteve té imagjinuaraté cilatjané té drejtuarané
zhvillimin dhe pérforcimin e identiteteve kolektive. Marrédhéniet e shogérisé ndaj lufitérave té
kaluarajané té dukshme prej pérmendoreve té atyre luftérave, mirépo, edhe pérmes ndryshimeve

Psh. Deklarata: “Ata na kané therur”, gé nuk nénkupton se autori i késaj deklarate e ka péijetuar
personalisht masakrén.
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qé i kané péijetuar gjaté kohés ato pérmendore. Prandaj, edhe pse vendosja e pérmendoreve ka
pér géllim té 1& shenjé té pashlyeshme, faktet tregojné se intervenim né aspektin e ndérrimit té
pérmendoreve té vjetra ka pasur dhe do té keté. Ato intervenime fillojné nga képutja e kreve té
mermerta né bustet népér parge, minimi i monumenteve té pérmendoreve partizane e deri tek
ndryshimet graduale dhe diskrete té teksteve fyese ose ¢montimi modest dhe largimi i
monumenteve té papérshtatshme qé shqetésojné grupe njerézish. E gjithé kjo ka ndodhur né kété
troje vitete kaluara.

Nga luftérat e ftmdit e kéndej u krijuan njé numér i madh i pérmendoreve, kryesisht ato t&
cilat lavdérojné viktimat e popullit g¢ dominon né territorin ku éshté vendosur pérmendoija.
Ndérsa, dominimi nénkupton shumicén né nivel komunal nén kompetencén e sé cilés éshté
dhénia e lejeve pér vendosjen e pérmendoreve, gé pérséri nénkupton dominimin né komisionin
pérmonumente.

Sipas rregullés, me pérmendoret dérgohet njé mesazh rreth asaj se duhet t'i kujtojmé
viktimat gé t& mbijetojmé, gé do té thoté, té mos e harrojmé kush éshté armiku joné dhe té
mbahemi bashké si kolektiv, té jemi té bashkuar dhe unik, pasi gé, “vetém ashtu mund té
mbijetojmé”.Né varrezat né Kosovén Lindore kamparé dhjetéra varre té rregulluara, té rrethuara
bukur dhe té shénuarame flamuj té cilatkishinpérmendore té pérpunuara identike. Né ¢donjérin
prej tyre ishte e gdhendur fytyra e personit té varrosur. Aty kishte meshkuj té rinj dhe té moshuar,
gra dhe femijé. Cdonjéri ishte i veshur me uniformé ushtarake, me stemén e UCK-sé né njérin
kénd, ashtu ishin shfaqur edhe femijét. Shembull mé ekstrem té kolektivizimit dhe militarizimit
té viktimave civile nuk kam paré, vet matricé po, pasi gé ajo vlen pér té gjithé.

Specifikae fituesitné lufté

Diskursi dominant né Kroaci dhe né Kosové éshté se pér luftén e cila u &shté imponuar ka
gené e domosdoshme vetémbrojtja. Ka gené e drejté, e pashmangshme dhe e lavdishme, pasi gé,
jané arritur idealet pér té cilat &shté luftuar. Fitoija ndaj forcave serbe ishte e qarté, ndérsa
kontrolli mbi territorin ka gené i ploté1l Lufta festohet njéjté si mé paré né RSF té Jugosllavisé,
ekzistojné heronj, sipas tyre emérohen rrugét, shkollat sheshet, né pérkujtimet e vuajtjeve
mbahen parada me uniforma dhe armé, shfagen fiima dokumentaré pér njésitet ushtarake dhe
aksionet e suksesshme, ushtarét fitues gézojné privilegje. Fotografité e heronjve zbukurojné
kafeneté, sheshet, pllakatet, geset e sheqerit népér kafeneté, shiten kapela dhe shenja népér
bashkésité lokale dhe sheshet e qyteteve. Cdo krijim i problemit pér mitologjiné e luftés dhe
matricén mitologjike rrethfitores sé té Mirés ndaj sé Keges népublik térheq shumé reaksione
negative. Atajané heronjpa asnjé té meté, ndérsa armiku éshté ipadukshém, atajanéfuqi té
erréta, té cilatpa asnjé arsye kané sulmuar thelbin e identitetit toné dhe idealin tonépér liri me
géllimgéténaerrémbejné, té naskllavérojné, ténavrasin, ténadébojné, té nashkatérrojnédhe
té na helmojné. Pjesé e réndésishme e asaj matrice éshté edhe té ushqgyerit e tensioneve se armiku
nukfle, por vetém éshtéfshehur, duhet té ekzistojé vigjilenca, edhepsejemi mé téforté, nuk duhet
téjemi té relaksuar. Diskursi kryesor edhe sot e késaj dite éshté i njéjté. Pér piképamje té
ndryshme rreth historiné as gé béhet fjalé, multiperspektiva, ¢faré éshté kjo? Interpretimi éshté
gjithcka, faktetjané relative, pasi qé interpretimijep sgarim se si njerézit nuk duhet té lodhen me
té menduarit. Kuptimi instant pérgatitet ¢cdo dité dhe dozat e paketuara konsumohen népérmjet
emisioneve televizive, shtypit, rretheve familjare. Cdo gjé éshté gati pér luftén e ardhshme,
“dhashté Zoti”. Sikur mos té ishin disa organizata pagésore si Dokumenta dhe Qendra pérl

1Pérveg veriutté Kosovés.



Studime Pagésore, ¢do gjé do té ishte perfekte.
Specifikae humbésve

Né kontekstin e shogérisé né té cilén pas luftés nuk mbretéron euforia pér shkak té fitores,
por gézimi pér shkak té pérfundimit té vuajtjes, e pérzier me dhimbjen pér shkak té humbjeve té
médha, si pér shembull, rasti né Bosnje dhe Hercegoving, éshté pakrahasueshém mé e lehté té
artikulohet diskurs gé éshté né konflikt me até dominant, ngagé, vet vendosja e shogérisé éshté e
tillé qé njerézitjané té pérzier pavarésisht nga pérpjekjet e béra gé té béhet e kundérta. Né vend té
njé diskursi konfliktuoz dominant thjeshté ekzistojné mé sé paku treRdiskurse konfliktuoze
paralele njéri prané tjetrit, edhe até né até ményré gé konfrontimi i tyre me kalimin e kohés nuk
éshté péijetuar si problem. Thjeshté, vlen si normale gé boshnjakét, kroatét dhe serbét,
respektivisht shqgiptarét dhe magedonasit, té cilét kané lufituar njéri kundér tjetrit té kené
interpretime té kundérta té shkageve, njedhojave dhe pasojave té luftés. Shpifjet dhe minimizimi
i viktimave té té tjeréve nénkuptohet dhe ky éshté burim i pérhershém i mllefit, dhe ajo gé éshté
miré né kété rast éshté se mllefi éshté i dukshém. Edhe atéheré kur ato narrativa konfliktuozejané
shumé té ngjashme né konstruktin e vet, éshté miré gé nukjané té vetmuara dhe té vetme sig éshté
rasti tjetérkund. Pa dyshim, konfrontimi pér ¢éshtjen e pérgjegjésisé pér té kaluarén mbart me
vete edhe l1éndimin, ritraumatizimin dhe pérhapjen e frikés dhe pasigurisé, atéheré kur refuzohet
shprehja e respektit ndaj viktimave té té tjeréve ose kur ngjaijet dhe dimensionet e tyre mohohen
(psh. Mohimi i shpeshté se éshté kryer gjenocid né Srebrenicé). Té Iénduarit dhe rigjenerimi i
traumave té luftés paraget luftén e pérhershme rreth shénimitté vendeve té vuajtjeve (té atyre té
cilét mé nuk jané dominant né até territor), me komemorimin e pérvjetoréve, vendosjen e
pllakave pérkujtimore dhe ngjashém. Ndérsa, né anén tjetér, ata té cilét dominojné pérpigen gé
vuajtjet e viktimave té tyre t'i shénojné né nivel sa mé t€ madh shtetéror. Grupet mé ekstreme
madje, pérpigen gé vdekjen e té tjeréve tatregojné sinjé gjé gé ata e kané merituar.

NEé té vérteté, té tre komunitetet té cilat kané territoret e tyre né té cilin dominojné, né fakt,
sillen sikur atajané fitues dhe pronarét e vetém té vendit kujetojné. Té bashkéndjerit me viktimat
e té tjeréve né njé ambient té tillé péijetohet si subverzive ndaj kapacitetit gé komuniteti ka pér té
luftuar pér mbijetesé. Né té vérteté, shumica e heshtur mbéshtet virtytet njerézore pér té
bashkéndjeré, pamarré parasysh se pér cilatviktimabéhet fjalé, mirépo, né hapésirén publike ata
zé&rajané shumé té heshtur.

Megjithaté, pavarésisht nga krejt ajo qé u tha, narrativet e té tjeréve jané té njohura dhe éshté
e garté se me dhuné nuk mund shuhen, ndérsa ndérvarésia e komuniteteve éshté e madhe, edhe
pse tendencatjané kah e kundérta.

Specifikae “mbikéqyrésit” aktiv

Vetém Serbisé mund t'i referohet roli i gjoja se mbikéqyrésit, kur né té vérteté ka gené
pjesémarrése dhe iniciuese e lufltérave né Kroaci, Bosnjé dhe Hercegoviné dhe Kosové. Né Serbi
géndrimi ndaj lufltérave né B dhe H dhe Kroaci kryesisht éshté géndrim i refuzimit té
pérgjegjésisé dhe mosinteresimit, ndérsa géndrimi ndaj luftés né Kosové historikisht ka gené
standard ai i martirizimit. Té rrallajané pérmendoret gé kané té béjné me luftérat né B dhe H dhe
Kroaci, ndérsa organet shtetérore sillen sikur Serbia nuk ka gené pjesémarrése fare. Pérshtypja
éshté se né funksion é&shté njé proces aktiv i harresés pérmes relativizimit dhe shlyeijes sé
céshtjeve té pérgjegjésisé sé shtetitpér luftératné kéto vise. Jo rrallé paragitetpamja e luftérave té

2 Pérshkakté thjeshtésisé, péijashtoj analizén e konfliktitné Bosnjén peréndimore né drejtim Armata B

dheH (Bihaq) - Krajinae Cazinit, ku aktoré kryesoré né té dyjaanétkané gené boshnjakét.
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fundit né Kroaci dhe B dhe H si “vazhdim” i Luftés sé Dyté Botérore, dhe né ményré kreative
manipulohet me shifrat, ato shtohen dhe zvogélohen, duke kérkuar “rezultat” i cili do té
relativizojé pérgjegjésiné e Serbisé dhe serbéve né luftérat e fundit. Narrativet armigésore ndaj
boshnjakéve dhe kroatéve nuk shfagen shpesh, por ndonjéheré, vetém né ceremonité e
pérkujtimeve sporadike dhe nuk materializohen né pérmendore, andajjané mé pakté pranishme.

Institucionet shtetérore né Serbi kané marré disahapapérté cilatmundté thuhet sejané duke
ecur pérpara, por mbetet pérshtypja se béhet fjalé pér veprime deklarative Bté imponuara me zor.
Mediat dhe sistemi arsimor nuk merren né ményré aq intensive me té kaluarén e aferme as edhe
né vendet fginje. Kur e bé&jné kété gjé, diskursi dominant éshté diskursi i viktimés, kércénimet
shekullore, déshirapérdrejtési dhe mbrojtja e genies kombétare.

Ideologjia e nacionalizmit serb, edhe pse e dobésuar edhe me tej jeton né shumicén e partive
politike dhe né kohéte krizave rritetné ményré té rrezikshme.

Simétej?

NEé té njejtén ményré sic krijohet kultura e pérkujtimit gé té jeté e tillé sic &shté, e kjo béhet
me ané té veprimeve politike, aksioneve kulturore, mediave, aksioneve gytetare dhe fushatave,
mund té ndikohet qé ajo té ndryshojé né ményré qé, pérmes ballafagimit konstruktiv me té
kaluarén, ajo té shpie kah vendosja e politikave dhe kulturés sé pérkujtimit e cila éshté mé pak
dominante, e mé shumé reflektuese; mé pak shtet formuese, e mé shumé e orientuar kah qytetaria.

Zhvillimi i vetédijes pérmes arsimimit pér réndésiné e fokusimit né proces dhe kurthet e
proceseve té cilatmund t'i presim (kurnga géllimi mé i miré b&jmé mé shumé dém sesa pérfitim),
analiza e ndershme dhe té mésuarit ngapérvojat e deritanishme ofrojné njé pikénisje plotésisht té
miré dhejapin arsye pér optimizém.

Ajo ¢kaprocesi i ballafagimit konstruktiv duhet té jeté patjetér dhe prej té cilés nuk mund té
iké, éshté kalimi i kufijve, mésimi ngaté tjerét, ndryshimi i vetes dhe té tjeréve pérmes zhvillimit
té empatisé, bashképunimit, respektimit. Té kuptuarit e kuptimit dhe réndésisé sé
multiperspektivitetit né interpretimet e historisé éshté kyce. Té fokusuarit vetém né shtetin né té
cilinjetojmé, né kéto rrethana éshté i pakuptimté dhe déshtues.

Edhe né fillim edhe né fundté ¢do hapi dhe aksioni, dhe té ¢do fushate dhe programi, duhetté
ekzistojé analizé e drejté dhe vlerésim i asaj gé éshté arritur, mésim nga gabimet e tua né vend té
fshehjes sé gabimeve. Nése nuk mundemi té ballafagohemi me déshtimet tona, véshtiré qé do té
mundté nxisim té tjerét té b&jné té njéjtén.

B Rezolutae Parlamentitté Serbisé, dénimi i krimeve (né vend gé thuhet “gjenocid”) né Srebrenicé, dhe
vizitae Kryetaritté Serbisé né Memorialin Potogari.



Rreth gasjes sé punés sé QAP né ballafagimin
me té kaluarén

Ivana Franoviq

Para mé shumé se 10 vjetésh, né njé mbledhje té vogél njerézish té cilét i jané pérkushtuar
punés pagésore népér vende té ndryshme té botés, duke prezantuar punén gé né e béjmé, kolegu
im Adnani e filloi ijalimin me fjalét: “Ne merremi me gjératé rénda...”, kjo shkaktoi simpati nga
njerézit qé ishin prezent. Asokohe as gé kemi &ndérruar se né ¢faré thellésie do té zhytemi dhe se
sa i sakté éshté ky pérshkrim i thjeshté.

Qendra pér Aksion té Padhunshém punon né ndértimin e pages, pik sé pari né rajonin e ish
Jugosllavisé. Ju pérkushtohemi vlerave té padhunshmérisé, solidaritetit, drejtésisé sociale, té
drejtave dhe lirive té njeriut. Ndoshta dikujtkjo i tingéllon si profesion i bukur dhe i lehté né kété
Ballkan té palumtur. Mbase edhe do té ishte, sikur té vendosnim té merremi vetém me
komunikimin e padhunshém, aftrmimin e potencialeve njerézore, me motivimin e njerézve gé té
pérhapin vlerat e padhunshmérisé... Mirépo, ne merremi edhe me tema té rénda. Jo sepse i duam
ose sepse kemi shtysé vuajtjen dhe pikéllimin, por pér shkak se kemi paré se pa i dalé ballé pér
ballé dhe pa u ballafaquar me até gé éshté e dhimbshme né shoqérité tona nuk mund té keté
ndryshime té vérteta.

Do té pérpigem gé né kété tekst té gartésoj gasjen e punés né ndértimin e pages, té afroj
pikénisjen toné, até qé pérpigemi ta arrijmé, por edhe té parages se si e kuptojmé ndértimin e
pages, pérse e ndérlidhim me ballafagimin me té kaluarén, dhe pse mendojmé se ballafagimi me
té kaluarén éshté temé e pashmangshme e arsimimit pér page.

Cka éshté pér ne ndértimiipages

Me ndértimin e pages nénkuptojmé jo vetém ato pérpjekje té cilat ndérpresin pérséritjen e
luftés dhe dhunén né shkallé té gjeré, por edhe té gjitha pérpjekjet e drejtuara né zvogélimin e
sasisé sé dhunés né shogéri, nga ajo mé qarta, direktja, deri tek dhuna strukturore dhe kulturore,
me té cilatjemi té rrethuar. Ndértimin e pages e pérbéjné té gjitha pérpjekjet té cilat kontribuojné
drejtasaj gé té jetojmé né page me veten toné, me rrethin toné, ndérsa vecanérisht me fginjéttané
dhe ataté cilétitakojné grupeve té pakicés dhe grupeve té margjinalizuara. Them - veganérisht,
pér shkak se atajané ata té cilét mé sé shumti vuajné pér shkak té mungesés sé pages. Ndértimi i
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pages pretendon dekonstruktimin e matricés sé marrédhénieve ndaj Tjetrit dhe Té ndryshmit (si
do gqétéjeté i/e pércaktuarai/ajo: sipas gjinisé, etnisé, religjionit...). Kjo nuk do té thoté té genurit
pasiv, pranimit té situatés sé padrejtésisé dhe mungesés sé reagimit. Ndértimi i pages nénkupton
aksionin e padhunshém aksionin/reaksionin dhe veprimin aktiv kundér padrejtésisé né shogéri.
Kjo doté thoté té hapurit e konfliktit dhe shfagjen e problemit, dhe né qofté se kemi sensibilitet té
mjaflueshém, urtési, por edhe kreativitet, té japim propozime pér zgjidhje; do té thoté puné né
ndértimin e besimit, né zhvillimin e solidaritetitndérmjetbashkéqytetaréve, do té thoté ndértimin
e shoqérisé né té cilén diskriminimi mbi ¢farédo baze éshté i papranueshém, ndértimin e
shoqgérisé né té cilén njerézit kané shanset e barabarta, né té cilén nuk ka imazhe té armiqve, dhe
gé nuk u nxit friké fginjéve té vet. Kjo do té ishte shoqériné té cilén do té kishimjetuar té liré dhe
pafriké.

Me puné né ndértimin e pages, domosdoshmérisht hapen konfrontime me shtresat/grupetné
shogéri té cilat nuk duan té arrihet deri tek ndryshimet shogérore. E réndésishme éshté gé té mos
pranojmé status quo-né dhe té punojmé né konfliktet e tilla, mirépo, me réndési té njéjté éshté qé
gasjatéjeté né natyrén e padhunshmérisé, qé té mos vijmé deri te shkatérriminé vend té ndértimit
tépages. Kjo nénkupton puné né té kuptuarit e palés sé kundért: cilatjané shkaget e saj, ¢faré
nevojash ka, ¢faré frikash; mirépo, edhe né rishikimin e vetes: ndoshta uné/ne dikund gabojmé,
ndoshta i thellésojmé frikat e dikujt, ndoshta nuk tregojmé besim, ndoshta kemi neglizhuar
nevojat themelore té dikujt dhe me kété arrijmé qé pala tjetér té ndjehet e kércénuar... Kjo éshté
puné e cila kérkon shumé imagjinaté dhe ide rreth asaj se ¢cka dhe si mund té béhet né rrethanat e
dhéna, por edhe vetékritiké té mjaftueshme. Kérkon edhe optimizém, respektivisht besim se
mund té béhet mé miré. Ndérsa, kérkon edhe guxim personal dhe gatishméri pér puné né
vetédijesimin e paragjykimeve personale, dilemave dhe frikave.

Pse ballafagimin me té kaluarén e ndérlidhim me ndértimin e pages

Né kontekstin toné post-Jugosllav né té vérteté éshté e pamundshme té ndértosh page pa
ballafagime me té kaluarén. Pasi gé&, nuk fillojmé nga zeroja, por kemi barra té trashégimisé sé
luftés: armiqgési dhe imazhe té armiqve, narrative dominante konfrontuese rreth luftérave,
diskriminime jo té rralla né baza etnike, madhérim dhe lavdérim té krimineléve té luftés,
madhérimin e vet luftés si mbrojtése, mosnjohjen e viktimave té té tjeréve - pasi gé, ne jemi
viktima mé té médha, gjuhé t& qéndrueshme té urrejtjes e cila nuk njihet si e tillé dhe éshté e
pranueshme pér shogéring, dhe natyrisht, friké nga tjetri. Té gjitha kéto jané kushte ideale pér
fillimin e njé lufte tjetér (né até momentkur do té keté interes pérté).

Pas pérvojés sé luftés e cila ka goditur me miliona njeréz, pér shkak té sé cilés njé numér i
madh i njerézve éshté dashurté 1éshojné shtépité e tyre, né té cilén kané humburjetén qindramijé
njeréz, edhe mé shumé se aq kané mbetur pa té dashurit e tyre, nuk mund té kthejmé fagen dhe té
themi: Hajde tani té ndértojmeé page, zotohemi pér pajtim. Tmerret e luftés gé kané péijetuar
njerézit dhe e gjithé ajo gé kané humbur nuk mund té harrohet dhe nuk mund tejkalohet aq shpejt.
Nuk éshté e mjaftueshme as té burgosésh disa gindra kriminelé té luftés dhe té procesosh krimet e
luftés. E nevojshme éshté qé té shérojmé plagét, té cilat as sot, disa vite pas pérfundimit té luftés,
nuk jané shéruar. As qé mund té shérohen, kur nuk njihen vuajtjet e té tjeréve, kur né shoqérité
tona glorifikohen ata té cilét jané pérgjegjés pér vuajtjet e njerézve tjeré dhe kur kultivohen
narrativet armigésore dhe té vértetat e shtrembéruararreth luftés. Me kété, nganjéra ané, viktimat
ende iviktimizojné; nga anatjetér, krijohet shogéri né té cilén dhuna, jo vetém qé éshté lejuar, por



éshté edhe e déshiruar.

Situata komplikohet edhe mé shumé kur né ményré té pérhapur béhet identifikimi me
viktimat “tona” (atyre etnike), késhtu qé horrori gé kané péijetuar anétarét individual té atij grupi
shumé lehté pasqyrohet ndaj té gjithé grupit: té gjithé ne e kemi péijetuar até, té gjithé ne jemi
viktimat e atyre (ndonjéheré duke marré parasysh ngjarjet nga shekulli i kaluar ose nga ndonjé
histori mé e largét)1

Sido gé téjeté, kéto shogéri nuk do té shkojné larg né ndértimin e pages dhe né parandalimin
e ndonjé lufte té ardhshme derisa me ndershméri nuk merremi me té kaluarén toné té luftés dhe
padrejtésité té cilatjané béré né emrin toné. Besoj se page té géndrueshme né kéto troje nuk do té
keté deri sanjerézitnukkrijojnéndjenjé té sigurisé dhebesim se drejtésiaéshté e arritshme.

Né qofté se, duam té ndértojmé page, medoemos té ndryshojmé até gé lufta e béri té
mundshme. Ndérsa, duhet edhe té pyesim veten se cila éshté pérgjegjésiajoné individuale pér
luftérat, cfaré kemi béré e c¢faré nuk kemi béré, ¢faré kemi mundur té béjmé ndryshe, e
vecanérisht ¢faré mund té b&jmé sot gé té mund té kontribuojmé né ndértimin e pages sé
géndrueshme, dhe pastaj me ndershméri té shikojmé cila éshté pérgjegjésia e shogérisé ku
jetojmé dhe c¢faré duhet ndryshuar, cka duhet punuar. Dhe kétu é&shté e réndésishme té béjmeé
dallimin mes pérgjegjésisé dhe fajit. Uné nuk jamfajtore pér até qé ka béré shteti (ose struktura
udhéhegése) né emrin tim, pasi qé faji mund té jeté vetém individual. Mirépo, jam pérgjegjése,
bile edhe nése kam gené fugishém kundér asaj qé e kabéré shteti.

Duhetmésuarmésimetngae kaluara.

Arsimimi pér page dhe ballafagimi me té kaluarén

Pér fat té keq, né shoqgérité tona, por edhe né pérgjithési né boté, arsimimi pérpage vazhdon
téjeté dukuri errallé. Ndérsakjo boté cirretpérarsimim pérpage i cilimund té béhetnésejo forcé
l8vizése pérndryshimet shogérore, atéheré njéranga levat pérarritjen e tyre. Programete rrallaté
arsimimit pér page, ata formale dhe joformale, akoma , rrallé heré pérfshijné edhe fushén e
ballafagimit me té kaluarén. Ballafagimi me té kaluarén kryesisht lidhet me té ashtuquajturén “e
drejta tranzicionale” dhe kryesisht studiohet né komizat e té drejtés ndérkombétare dhe
shkencave politike. Ashtu si¢ béhen té pandara fushat e ndértimit té pages dhe ballafagimit me té
kaluarén, ashtu béhet e domosdoshme qé ballafagimi me té kaluarén té klasifikohet dhe té
studiohetné komizat e arsimimitpér paqe i cilipércaktuar né bazé té vlierave dhe pretendon gé sal

1 Ky identifikim béhet vetém né rast nevoje: kurpér ndonjé shkak duhet té pastrosh pérgjegjésiné nga

vetja dhe téparaqitesh si viktimé, kur vetes dhe té tjeréve duhet t'u tregosh se merrpjesé né ndonjégrup (e
cilagjithmoné éshté viktimé, pasi gé, grupi ‘foné ’né asnjé ményré nuk mund téjeté grup kriminel) ose té
krijosh ndjenjén e pérkatésisé duke nénvizuar ekzistimin e armikut tépérbashkét, kurjemi té déshpéruar
pér shkak té situatés né shogéri dhe éshté e nevojshme qé diké téfajésosh, kur éshté i nevojshém arsyetimi
pér dicka qé nuk kemi béré, ndérsa kemi mundur ta b&jmé, porpara sé gjithash edhe njé numér i madh i
arsyevepolitike, pasi gékjo shfagje ushkonpér dore elitavepolite né rajon. Themse identifikimi nuk éshté i
pérhershém, porparagitet sipas nevojés, paraségjithash nga arsyja se nuk ekziston empati epérhapur me
viktimat, ato nukjané né fokusin e kétyre shogérive, i kujtojmé sipas nevojés ose i pérkujtojmé né
pérvjetoret, mirépo, nuk kemi gjetur ményrén se si tua lehtésojmeé ta tejkalojné humbjen dhe té vazhdojné
jetén mé tej, si tua mundésojméjetén sadopak té miré, si té arrihet drejtésiapér to, dhe pér shogériné né
pérgjithési... Sa heré gépér disa arsye nukjané té nevojshme, néfakt ata viktimaparagesin barrépér
shogériné, pasi gé kércénojnékonformizmin epérhapur.

Doracak pér puné me ballafagimin me té kaluarén pérmes trajnimeve dhe punétorive
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mé thellé té merret me sfidat aktuale dhe té promovojé ndértimin e pages.

Qé nga themelimi i QAP né vitin 1997, kemi zhvilluar dhe kemi kryer njé séré aktivitetesh:
tribuna publike, seminare, promovime, prodhim té fihnave dokumentar, publikimin e botimeve,
takime pér kémbim, etj. Megjithaté, aktivitetijoné kryesor, i cili té gjitha kéto vite ecén dhe nga i
cili nxjerrim ide, bashképunétoré/re dhe fuqi pér gjithcka tjetér, jané programi i arsimimit pér
page, gjegjésisht si¢c i emérojmé: trajnimet. Duke vlerésuar nevojat né periudhat e ndryshme
kohore, duke reflektuar pérvojat e mbledhura, kemi zhvilluar programe té ndryshme té arsimimit
pér page, ndérsa ato pothuajse patjetér tematizojné ballafagimin me té kaluarén si proces té
domosdoshém pér ndértimin e pages. Kéto programe jané dedikuar grupeve té ndryshme, ndérsa
mé shpesh i kemi organizuar pér:

a) Grupe shumé heterogjene né té cilat marrin pjesé njeréz nga mé shumé shtete té ish
Jugosllavisé, me profesione dhe moshété ndryshme dhe

b) Veterané té té ag. “treshes sé Dejtonit” (nga Bosnja dhe Hercegovina, Kroacia dhe Serbia)

Ekzistojné dy shkage kryesore pérse né ballafagimin me té kaluarén punojmé paraségjithash
pérmes arsimimitpérpaqe:

1 Né kontekstin toné e pamundur éshté té punosh né ndértimin e pérhershém té pages
paballafaqim me té kaluarén.

2. Shogérive tona u mungon edukimi pagésor, ajo qé do té punojé né ményré aktive né
ndértimin e pages dhe gé do té ndértojé gasje konstruktive pérballafagimin me té kaluarén.

Té tematizosh ballafagimin me té kaluarén né komiza té arsimimit pér paqe (qé i pérgjigjet
konceptit té trajnimeve t& QAP2 é&shté shumé frytdhénése. Thjeshté: vlen mundi, pasi gé tema
mund té shtjellohet thellé dhe me pérkushtim, ndérsa arsimimi pér page ofron kushte pér
ndértimin e besimit mes pjesémarrésve, dhe pastaj me puné té kujdesshme dhe me kushte pér
degradimin efikas té imazheve té armiqve, pér té kuptuar narrativet e té tjeréve, pér rishikimin e
narrativeve dominante dhe rolin e ‘palés tone”, pér rishikimin e rolit t& vet, pér motivimin e
njerézve gé té aktivizohen né fushén e ndértimit té pages dhe ballafagimit me té kaluarén dhe pér
t'iu afruar modelit té qytetaréve/eve aktiv té cilét mbajné pérgjegjésiné pér veten dhe shogériné
kujetojné.

Me kété qasje realizohet njé parakusht i réndésishém pér kuptim mé t& miré té mekanizmave
né nivelin e shogérisé: vjen deri tek kuptimi mé i miré i rolit individual dhe raporti ndaj té
kaluarés, pasi gé duke mésuar pér ballafagimin me té kaluarén, ne né fakt me até té kaluar edhe
ballafagohemi. Kéto procese mund té béhen shumé emotive dhe té rénda, vecanérisht kur
diskutimi kalon nga niveli politik né até personal dhe kur pérpigemi té dégjojmé dhe té kuptojné
kur té tjerét flasin, por edhe kur ndajmé singerisht me té tjerét pérvojén toné. Késhtu domosdo
vjen deritekmirékuptimiitjetrit. Por, edhe deritek empatia.

Disa karakteristika té qasjes soné

Angazhimi gé puna joné té jeté pértejkufitare dhe rajonale paraget njé aspekt té
konsiderueshém té gasjes sé punés né ndértimin e pages. E konsiderojmé té pashmangshém dhe

2 Mé shumé pér konceptin e trajnimeve té QAP shikoni né kapitullin “Rreth trajnimit t&¢ QAP”.

Gjithashtu, shikoni Nenad Vukosavljevig “Padhunshméria?”” Doracak pér trajnime nga pérpunimi i
padhunshém ikonflikteve pérpunéme té rriturit (Sarajevé: QAP, 2000)



besojmé se pagja e géndrueshme duhetté ndértohetpértej kufijve, pér ¢farédo kufij dhe barrieraté
béhet fjalé, e vecanérisht na interesojné ato etnike, nacionale dhe politike. Pagja nuk mund té
ndértohet né brendiné e vetém njé grupi, por duhet té punohet edhe né grupin kundérshtues/né
grupetparalele, e vecanérisht té réndésishmejané pikat e takimit, pérkatésisht shkémbimi né mes
njerézve té anéve té ndryshme. Ndérsa, puna e ndértimit té pages né grupet “e pérziera” éshté i
rrallé, shpesh na mungojné shkémbimet konstruktive, por ajo puné mund té krijojé efekte
katarsis. Dhepér kété shkakpunojmé me njeréz té vendeve té ish Jugosllavisé.

Pér ne procesi i ballafagimit me té kaluarén éshté né funksion té ndértimit té pages,
pérkatésisht pérpigemi té kemi gasje konstruktive né ballafagimin me té kaluarén, duke menduar
vazhdimishtrreth pasojave dhe efekteve té padéshirueshme dhe rreth preventivés sé tyre.

Né fokus nuk vendosim kriminelét e luftés, por as edhe krimet dhe viktimat e luftés. Né
fokus kemi shogérité tona edhe até se si vendosen shogérité tona ndaj ¢éshtjeve té sé kaluarés sé
luftés. Ndoshta mé drejté do té ishte té themi se punojmé pérpajtimin, pa marré parasysh sesa
jemipérmbajtur né fillim qé tapérdorim até term3

Njéra nga detyrat tona té para/qéllimet kryesore éshté ndértimi i besimit: mes nesh dhe
njerézve me té cilét punojmé, por edhe njerézve té cilétjané té konteksteve té ndryshme, ndérsa
pastaj edhe transferimi i atij besimi nga niveli individual né até shoqéror (gé né fakt éshté
zvogeélimi i mosbesimit ekzistues). Besimi éshté i réndésishém, pasi qé na jep hapésiré gé té
merremi me temat e rénda né ményré konstruktive dhejo kurtéjeté dicka e dnimbshme té futemi
né kurth dhe té akuzojmé njéri-tjetrin duke transferuar pérgjegjésiné e krimineléve individual né
téré grupin, e pastaj pérgjegjésiné e téré grupit né anétarét individual géjané té pranishém aty para
nesh.

Ndihmé e madhe pér ndértimin e besimit, por edhe pér gasjen toné né pérgjithési, éshté
pérbérja e ekipit té QAP i cili né vetvete éshté i larmishém: jemi nga vende té ndryshme, nga
shtete té ndryshme. Disa nga ne i kané, ndérsa disa nuk i kané té shprehura identitetet nacionale
dhe fetare, por, pa marré parasysh até jemi té perceptuar se u takojmé grupeve té ndryshme etnike.
Kemi pérvoja dhe afinitete t& ndryshme jetésore, dhe, thjeshté jemi njeréz té ndryshém. Ky
organizim éshté i réndésishém pérvetne né sensibilizimin e métejmé pér ¢éshtjet e pajtimit dhe té
kuptuarit mé té miré té fiikave dhe nevojave ekzistuese né anét e ndryshme té gjithé rajonit. Ajo
gé na bén té dllueshém éshté besimi i larté reciprok dhe afersia e madhe, pasi qé marrédhéniet
tona tejkalojné marrédhéniet e kolegéve dhe kolegeve té punés. Kété gjé e dallojné dhe e ndjejné
njerézit me té cilét punojmé, dhe kjo gjé na lehtéson “hapjen e derés” dhe najep hapésiré qé té
merremi me temat e rénda dhe zakonisht té papélgyeshme. Pér gasjen toné shumé e réndésishme
éshté ajo se kemimotivim té larté individual pér puné né ndértimin e pages né shogérité tona dhe
pér té kontribuar né ndryshimet shogérore, dhe njé angazhim i tillé nuk mund té jeté “vetém
puné”. Na intereson se si funksionojné shogérité tona, pasi gé jemi pjesé e saj, por kemi edhe
pérgjegjési qytetare té ndikojmé né até gé shogérité tona té béhen mé té drejta, té singerta, té
sigurtadhe té hapurapérté gjithé ne.

Né mesin e géllimeve té réndésishme hyn edhe dekonstruktimi i imazheve té armiqve,
késhtu gé atij armiku do t'ijapim njé pamje njerézore dhe do t'ijapim peshé zhvillimitté empatisé
pérjetén e tij. Interesante pér mua éshté té vé re se né dekonstruktimin e imazheve té armiqve
&shté kryesishté mé lehté té punohet me veteranét e luftés, sesa me popullatén mé té re e cila
deklarohet si anti-nacionaliste ose si opsioni gytetar liberal. Duke punuar me veteranét e luftés,

3 Njéra nga shkaget kryesore gé ijemi shmangur termit éshté fakti se njé numér i madh i njerézve kété

term e lidhin ose e identifikojné me faljen, ose e nénkuptojné si dicka qé éshté farsé ose sipérfagésore.
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gé nga vet fillimi béhet evidente se imazhet rreth armigve ekzistojné dhe se ekzistimi i tyre éshté
problematik. Duke punuar me grupin tjetér, shpesh vjen deri tek mohimi i ekzistimit té
stereotipeve dhe paragjykimeve dhe margjinalizimitté problemeve.

Qéllimi tjetér i réndésishém pér ne &shté ndikimi né ndryshimin e narrativeve dominante
rreth luftés dhe sé kaluarés (té cilat sipas rregullave jané né kundérshtim me njéra-tjerén),
népérmjetkrijimitté kushteve gé té arrihet deri tek rishikimi, zhvendosja, por edhe deri tek njohja
dhe pranimi i dallimeve né narrativet e té Tjeréve, gé hap hapésiré pér té kuptuarit e tyre mé té
miré.

Kundrejt gasjes sé pérhapur se me ballafagimin me té kaluarén duhet té merresh vetém né
“oborrin ténd”, ne ia lejojmé vetes qé té kritikojmé té gjitha shoqérité post-jugosllave dhe nuk
éshté e pazakonshme qé ato kritika té péijetohen si té papérshtatshme. Megjithaté, ne si individé
kryesisht duhet té fillojmé me kritiké té “oborrit toné” (pérskaj faktit se mé sé shumti té drejté
kemi té kritikojmé até shogéri ku dalim né zgjedhje, gasja e kundért do té sillte deri tek degradimi
i pérshpejtuar i ndértimit té besimit), mirépo, nuk ndalemi aty. Pasi gé, na intereson gjithcka ¢ka
ndodh né kéto shoqgéri. Bile edhe sikur mos té na lidh asgjé me gjithé kété rajon, duhet té na
interesojné ngjaijet né fginjési, pasi gé ato edhe até shumé ndikojné né ndodhité shogérore-
politike “né shtépi”. Mendojmé se né kéto kontekstet tona, shumé e réndésishme éshté té kemi
standarde té njéjta pér té gjithé, gjegjésishtté krijojmé pamje té balancuar né até gé ka té béjé me
padrejtésing, diskriminimin, shkeljen e té drejtave té njeriut, madje edhe krimin, dhe né até pamje
té mos ndikojé pérkatésia né ndonjé grup etnik, as pérkatésia joné, as e autorit té krimit, as e
viktimés.

Singerisht, ndonjéheré ndjehemi sikur ecim mbi vezé, sepse nuk duam té b&jmé dém mé té
madh se ai gé ekziston. Por, nuk trembemi té provojmé dhe té gabojmé, dhe té mésojmé nga
gabimet tona. Ndonjéheré zhytemi né déshpérim, t& mposhtur nga té kérkuarit e kuptimit. Secila
pérmendore, secili tregim, secili imazh dhe secila kéngé, ¢cdo e mbyllur e syve, ¢cdo lot dhe ¢do
pérgafim, jané hapa né tentimin gé t'i jep kuptim pérvojés sé trishtueshme té luftés dhe té
humbjes. Q& humbjaté mosjeté e koté. Ndérsa kuptiminndonjéheré éshté aqréndé té gjesh, por
né qofté se, si shogéri e gjejmé né kultivimin e urrejtjes, paragjykimeve dhe vetviktimizimit
kolektiv, e sigurté éshté sejemi né rrugén mé té miré té gé té béhemi gjithé ajo qé urrejmé dhe gé
dénojmé gjeneratat e ardhshme me pérséritjen e fateve tona. Dhe e vetmja gjé qé nuk dihet éshté
ajo se ado té ndryshojné roletradhén tjetér, sic kandodhurplotheré deri mé sot. Besojmé se barra
e sé kaluarés na obligon gé kuptimin ta gjejmé bashké, duke krijuar shogéri té lira nga
padrejtésité, nga fiika dhe urrejtja. Dhe nuk jemi té drejtét qé me shpata ndricojné rrugén té cilén
njerézit tjeré duhet té na ndjekin, por njé grup i vogél qé kérkon aleaté mes té afermve dhe atyre
me mendime té kundérta.

Neé filmin Vizitate veteranéved Nenadi, njé invalid lufte nga Doboji, flet rreth aksioneve pér
vizita té pérbashkéta né vendet e luftimeve dhe té bérit homazh pér té rénét né grupin e ish
armiqve, dhe thoté: “Sa i pérket kétyre vizitave, véshtiré éshté té shkosh né vendet e luftimeve.
Véshtiré. Mirépo, e nevojshme. E nevojshme éshté qé edhe uné té ndjej vuajtjet e tyre né até lufté,
por edhe ata té ndjejné se ¢ka ka ndodhur kétu, do té thoté, vuajtjet tona.” Ballafagimi me té
kaluarén nuk éshté i lehté. Ne me kété merremi pér shkak té sé ardhmes, pasi gé besojmé se ashtu
duhet, dhe se kjo éshté parakushtpér shérimin e shogérisé dhe shmangies sé gabimeve té njéjtané

4 Dan Bar-On. Tell Your Life Story. Creating Dialogue among Jews nd Germans, Israelis and
Palestinians (Budapest: CEUPress, 2006), fq.26.

5Nexhad Horozoviq. Vizitat e veteranéve (Beograd, Sarajevé: QAP, 2009), DVD. Né dispozicion né
http://kino.nenasilje.org/posjete_veterana_2009.
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té ardhmen. Pér kété éshté e nevojshme ndershméri e mjaftueshme dhe fugi gé sé pari té shikosh
veten e pastaj edhe njerézit pérreth. Nenadi tregon se sa e réndésishme éshté gé sa mé shumé
njeréz té inkuadrohen né aktivitetet pagésore dhe shpjegon: “Kjo éshté mé sé shumti pér té
ardhmen... Mé shumé mé intereson ardhméria e femijés tim dhe femijéve té tij, gé atyre té mos u
pérséritetkjo gé nakandodhurneve.”
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Rreth trajnimit té QAP

Tamara Shmidling

Gjaté pérvojés sime pesémbédhjeté vjecare né ndértimin e pages né rajonin e ish
Jugosllavisé, anétarét/et e ekipitté QAP kané zhvilluarnjé konceptunik té trajnimitpérndértimin
e pages dhe shtjellimit t& padhunshém té konflikteve, té pérshtatshém pér nevojat vecanta dhe
formave komunikative né rajonin e ish Jugosllavisé. Segment i réndésishém i ¢do trajnimi éshté
punameballafagimin e sé kaluarés.

Pérse trajnim?

Programetjoformale té arsimimit pér page, pérmes trajnimeve dhe punétorive, jané vetém
njéra nga ményrat e mundshme té ndikimit né fushén e ndértimit té pages. Suksesin e ploté e
arrijné vetém né kombinim me llojet e ndryshme té ndikimit, gé pérfshijné punén né tre nivelet e
piramidés shoqérore (grassroots, middle dhe top level), ashtu si¢ e ka definuar John Paul
Lederach6 Kjo pérfshin reformén e institucioneve, zonén e politikave publike, rregullat
legjislative, lobimin dhe pérfagésimin e gasjeve konstruktive pér zgjidhjen e problemeve mé té
réndésishme shogérore, por edhe padhunshmériné, aksionet direkte né komunitetet lokale, si dhe
ato gé jané té fokusuara né bashképunimet pértej kufijve. Kéto aksione mund té zhvillohen né
spektér té gjeré, nga zgjidhja e problemeve té shérbimeve lokale deri tek aktivitetet e drejtuara
kah ndértimi i besimitndéretnik dhe mikroprocesitté pajtimitné nivel lokal.

Né kété spektérté gjeré t& ményrave té mundshme té veprimit, réndésia e arsimimit pér page
né kontekstin e ndértimit té pages éshté kyce dhe bazike. Pas njé deklarate té tillé géndron besimi
se transformimi i shogérisé qé éshté i vérteté, i thellé dhe afatgjaté, gé shpie nganjé shoqéri e cila
zgjedh dhunén si pérgjigje dominante ndaj problemeve, drejté njé komuniteti i cili éshté
rregulluar né bazé té vlerave té pages dhe padhunshmérisé, &shté ipamundshém pa arsimim pér
paqge té menduar miré dhe té géllimshém. Ky lloj i arsimimit pér page duhet té nxisé, té forcojé, té
provokojé, té inspirojé me kontinuitet, t& mbajé té géndrueshém dhe me pérgjegjési ndikimin né
shogéri.

6 John Paul Lederach. Building Peace: Suptainable Reconciliation in Divided Societies (Washington:
U.S. InstituteofPeace, 1997)



Pér kété shkak éshté e réndésishme té potencohet se trajnimi éshté vetém mjet, vegél, té
cilén e pérdorim qgé té fillojmé ndryshimin shogéror. Trajnimi nuk éshté géllim né vetvete, e as
nuk éshté neutral sau pérketvlerave. Sipas fjaléve té koleges soné Ivana Franoviq:

Me arsimim pér page nénkuptoj até edukim i cili éshté pa médyshje i anshém - ai qé
shqyrton, qé stérvit, qé mbéshtet, qé inkurajon, gé hulumton, gé méson, gépunon -pér page,
ndérsakundérdhunés. Dhe ai nukguxon téjeté vetém “informativ ,por duhettéjeté ipércaktuar
nénivelpérvojash dhe vlerash (assesi neutral) - gé té nxisé ndryshime néshoqéri dhe ndryshime
té ne veté, si vepra té asajshogérie, dhe té na nxisé gé tépunojmeépér ato ndryshime; té kritikojé,
térishikojédhesipyetje kyce té keté: kugjendemine né krejtkété, cila éshtépérgjegjésiajonédhe
ckamundtébéjménepérketé?

» Senzibilizim pér gjithé spektrin e problemeve shoqgérore té cilat shpesh gjenden né margjinat
e interesimitté institucioneve shtetérore, sistemitarsimor etj.

» Rishikim té géndrimeve dhe vlerave individuale, si dhe shgyrtimin e pozités individuale né
shoqéri

* Manjen e njohurive dhe aftésive t¢ domosdoshme, té nevojshme pér puné né ndryshimin
shoqéror pozitiv, pérkatésishtpér lufté kundérpadrejtésive shogérore

* Nxitje dhe pérforcim né angazhimin konkret shogéror, né nivelin lokal, shtetéror, rajonal
* Lidhjemenjerézitné rajon gé punojné me problemet e njéjta ose té ngjashme

* Ndértimin e aleancave té domosdoshme né ndértimin e paqes stabile dhe té géndrueshme

Llojetetrajnimit

Gjaté punés soné shumévjecgare kemi zhvilluar programe té ndryshme té arsimimit pét page,
ngaté cilétdallojmé:

Trajnimin bazik té ndértimit té pages, program dhjetéditor té cilin e organizojmé 2-3
heré né vit. Deri mé tani kemi organizuar 37 trajnime bazike.

Trajnim pér pjesémarrésit e luftérave, program pér veteranét e luftés té cilét i
organizojné mesatarishtnjé heré né vit.

Trajnim i avancuar i ndértimit tépaqges, program pér pjesémarrésit/et mé té motivuar té
cilétkané kaluartrajnimin bazik.

Trajnimpér trajnues/ese, program gjashté mujor ose njé vjecar, qé deri mé tani ka pasur
gjithsej 5, ndérsa i fundit ka mbaruar né vitin 2004. (Do té mundohemi qé gjaté vitit 2014 té
organizojmé edhe njé).

7 lvanaFranoviq. “Arsimimi pér Page si Nxités i Ndryshimeve Shogérore” Né: H. Rill T. Shmidlling, A.

Bitoljau (ur.), 20 Nxitje pér Zgjim dhe Ndryshim (Beograd - Sarajevo: Qendra pér Aksion té Padhunshém
2007), fq. 91.
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Pér ké jané té dedikuartrajnimet?

Trajnimet bazike pér ndértimin e pages jané té hapura pér persona té moshave,
profesioneve, gjinive, pérkatésive etnike dhe fetare té ndryshme. Thirren njeréz aktiv né OJQ, té
punésuarit né institucionet arsimore, aktivisté/e té partive politike, gazetaré/e, veteranét e
luftérave, anétarét/et e shoqatave té viktimave, personat e punésuar né institucionet shtetérore,
punétorét/et social. Me njé fjalé, mund té paragiten té gjithé ata qé jané té motivuar pér puné
pagésore dhe manje té pérgjegj ésisé pér shogériné dhe komunitetin e vet.

Koncepti i trajnimit &shté vendosur ashtu gé kérkon pjesémanje intensive dhe kontribut
personal té ¢cdo pjesémarrési/e, dhe késhtu kufiri mé i ulét i moshés pér paragitje éshté 21 vjet,
ndérsakufirimé i larté nuk ekziston.

Grupet jané regjionalisht dhe etnikisht shumé heterogjene, té ndértuara nga njeréz té té
gjithé vendeve té ish Jugosllavisé (Serbisé, Kroacisé, BdheH, Magedonisé, Kosovés dhe Malit té
Zi), pérvec né raste kur trajnimet kané dizajnime specifike, té cilat jané té fokusuara né
mikroregjione. Gjaté zgjedhjes sé grupeve kriter i réndésishém pér ne éshté edhe potenciali i
vlerésuar i multiplikimit dhe aplikimi i njohurive.

Trajnimetpérpjesémarrésit e luftérave (tani pértani nga Bosnja dhe Hercegovina, Kroacia
dhe Serbia), ndérsa trajnimi i avancuar i ndértimittépaqes éshté i dedikuar pér pjesémarrésit mé
té motivuarté cilétkané kaluar trajnimin bazik.

Siduketnjétrajnim tipiki QAP?

Kohézgjatja. Trajnimet qé organizon dhe udhéheq ekipi i QAP zgjatin prej 3 deri mé 10 dité,
varésishtngalloji dhe niveli i trajnimit, ngapérzgjedhja e temave dhe ngapérbéqa e grupit.

Ekipiitrajneréve. Insistojmé né dizajnimin, udhéhegjen dhe evaluimin e trajnimit siproces
ekipor. Prandaj, ¢cdo trajnim e pérgatitimné ekipe té pérbéranga dy deri mé katér persona, té cilét
jané ngapjesé té ndryshme té ish Jugosllavisé. Gjaté pérbéijes sé ekipit té trajneréve tentohet qé
sa mé shumé gé éshté e mundur té béhet bilanci gjinor, rajonal dhe etnik. Péijashtim béjné
trajnimetpér pjesémarrésit e luftérave ku ekipin e trajneréve, si dhe grupin e pérbéjné vetém
burra.8

Té& gjithé trajnerét/et nga ekipi i QAP jané miré té trajnuar pér puné me grupe té ndryshme
dhe kané pérvojé trajnuese shumévjecare. Gjithashtu, shpesh ndodh gé ekipit t'i bashkéngjitet
dikush nga kolegét/et me mé pak pérvojé ose kolegé/e nga organizatat me té cilat
bashképunojmé.

Ekuilibrimi i miré i ekipit té trajneréve né raport me grupin éshté, sipas pérvojés soné, njéri
nga faktorét ky¢ né ndértimin e besimit ndérmjet ekipit dhe grupi. Kjo veganérisht vjen né

8 Pérvojanakatreguar se né trajnimet fillestare pér veterang, procesi i ndétimit té besimit dhe vendit té
sigurt, g&jané té nevojshémpér bisedimté singerté dhe té hapur rreth luftérav e té kaluara, ndodh gé téjeté i
véshtiré me praniné e grave. Prandaj, kemi marré vendimin gé pér fillim té mos insistojmé né kété segment
té barazisé dhe ndértimitté pages. Por, pér kété do té flasimmé shumé né ndonjérasttjetér (prim.ur.).



shprehje né puné me grupet “mé té ndjeshme” dhe mé komplekse, sic jané pér shembull,
veteranét e luftés. Pér kété shkak kujdes mé i madh ijepet formimit té ekipeve pérpuné me grupe
té tilla, sepse pérvoja ne na méson se kjo é&shté faktor ky¢ né ndértimin e besimit midis
pjesémarrésve/eve dhe ekipitté trajneréve.

Metodologjia qé pérdorim. Metodologjia gé pérdorim né trajnimet é&shté e karakterit
interaktiv, me punétori, né masé té madhe mbéshtetet né té mésuarit nga pérvoja, dhe domosdo
pérfshin pérvojatjetésore personale té pjesémarrésve/eve. Kjo nénkupton punén né plenum dhe
né grupe té vogla, ndérsandonjéheré edhe punén e pavarur: diskutimetné grupet mé té médha ose
mé té vogla, né barometra, pérgatitjen dhe/ose interpretimin e prezantimeve, gazetat e murit dhe
“brainstormingje”, luajta e roleve dhe stimulimi i situatave reale, shkémbim té pérvojave dhe
tregimeve personale, inpute té shkurtrateorike, ndonjéheré edhe analiza té mediave té shkruara,
filma dokumentarg, artikuj pérkatés nga literatura etj. EKipi i trajnuesve tenton gé, bashké me
grupin té formojé hapésiré té sigurt ku ndérmjet veti dégjohen dhe bisedojné, ndajné dhe
reflektojné.

Né kété ményré, as trajnuesit/et nukjané né pozitén e ligjéruesit/es, e as pjesémarrés/se nuk
jané konsumatoré pasiv té dijes dhe informatave gé ua pércjell ekipi i trajnuesve. Punétoritét
fitojné kualitetin e ploté atéheré kur realizohet interaksioni, shkémbimin e pérvojave personale,
mendimeve dhe dilemave né grup; respektivisht ndértimi i hapésirés sé pérgjegjésisé sé
pérbashkétné té cilén té gjithé marrin pjesé né komizate mundésive té tyre.

Pérgjegjésia e ekipit trajnues pérbéhet nga vendosja e komizave té konceptit té gjithé
trajnimit, dhe né ndjekjen e kujdesshme té nevojave t& gmpit gjaté trajnimit. Trajnuesit/et
vendosin komizattematike dhe metodologjike pér puné ndérsa pérgjegjésiné pérvet pérmbajtjen
dhe cilésiné e diskutimitpérpigen tandajné me pjesémarrésit/et e gmpit.

Ndihmé e madhe pér ekipin trajnues éshté gé té kené samé shumé informatapér pérbéijen e
gmpit gé mé paré. Ndérsa, pér rastin e trajnimeve shuméditore resurs i réndésishém jané vet
punétorité fillestare gjaté té cilave mund té arrihet imazhi se me ¢faré lloj pérvojash disponon
gmpi dhe ¢faré mundtéjené tabut dhe pengesat, e ¢faré mundtéjené rrethana lehtésuese pérpuné
konstmktive. Gjaté punés me gmpet e ndryshme mbahet llogari veganérisht rreth
mjaftueshmérisé, pérshtatmérisé dhe shuméllojshmérisé sé metodave té shfiytézuara dhe
teknikave té punés. Edhe puna me veteranét e luftés edhe puna me, pér shembull, té rinjté,
kérkojné kreativitet dhe fleksibilitet, si¢ e parasheh tema, ashtu edhe né ményrén e realizimit té
tyre. Gjithsesi, pamja pérfundimtare e kétyre trajnimeve zakonisht dallon konsidemeshém pér
shkak té specifikave té ¢cdo njéritnga gmpet dhe nevojat e tyre té ndryshme, interesimit, nivelitté
té genit t& hapur pér kété lloj pune. Metodologjia optimale pér puné me ciléndo gmp duhet té
pérfshijé ato mjete metodologjike té cilat né masé mé té madhe u mundésojné pjesémarrésve/eve
gé té shprehen dhe té ndjehenté sigurtné gmp.

Nuk duhetharruar:

Sado qé téjené té motivuar njerézit, kané nevojé pér momente pushimi dhe ajér té pastér
nga shtjellimi i temave té rénda.

Sado qé téjené diskutimet e fiytshme dhe interesante, ato nukjané géllim né vetvete dhe
nuk duhettepruar me kohézgjatjen dhe intensitetin e tyre.

Ku i organizojmé trajnimet? Njéri nga parakushtet pér ndértimin e suksesshém té gmpit
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éshté edhe zgjedhja e venditpér mbajljen e trajnimit.

Pér zgjedhjen e vendit té trajnimit pérpigemi té gjejmé vend i cili pérmbush kushtet e
méposhtme:

Ndjenjae sigurisépérté gjithé pjesémarrésit/et
Mundésia e gasjes sé lehté dhe transportit deri tek vendi i zgjedhur
Ishmangemipérzgjedhjessé ndonjévenditéizoluar

I shmangemi pézgjedhjes sé zonave géndrore té qyteteve té médha, ose vendeve
turistike né valén e sezonit.

Né njé rajon i cili ende éshté i ngarkuar me mosbesim dhe me njé numér t¢ madh té
paragjykimeve, me réndési té veganté éshté té zgjedhésh mjedis né té cilin té gjithé njerézit né
grup, né masé mé té madhe, do té mundté ndjehenté sigurt dhe té relaksuar me identitetet e tyre.

Té punohet né hotel (qé éshté rast mé shpeshté né rajonin toné) ose né shtépi té dedikuar né
ményré speciale pér mbajtjen e trajnimeve dhe seminareve, e réndésishme éshté sigurosh
hapésiré té pérshtatshme e cila éshté mjaftueshém e madhe dhe e ndritshme, e cilané mungesé té
altemativave adekuate mund té shérbejé si hapésiré pér t'u shogéruar né orét e mbrémjes dhe
aktiviteteve né kohété liré.

Konceptiitrajnimit

Njé dité pune tipike né trajnim éshté e organizuar né dy blloge, né até paradite dhe né até
pasdite, té cilét zgjasin pérafersisht nga 3,5 oré, me pauzé pér t'u relaksuar né mes té bllogeve.
Ndérmjetdy bllogeve kemipauzé 3 oréshpérpushim dhe relaksim.

Dita e punés dizajnohet ashtu gé né fillim organizohet hyija né temé, ndérsa fundi i sesionit
té pasdites zakonisht &shté i rezervuar pér rrumbullaksimin e temave té hapura, dhe pér “daljen”
dhe evaluimin e dités.

Neé rast té trajnimit bazikpér ndértim té paqges orari i temave éshté i vendosur ashtu gé té
niset nga ato té lehtat (komunikimi dhe puna ekipore), drejt temave mé té rénda dhe mé
komplekse (té kuptuarit e konflikteve, dhuna, paragjykimet, ndértimi i pages dhe ballafagimi me
té kaluarén), dhe rrethi pérfundon me njé set temash té cilat jané té fokusuara né mundésité e
veprimit konkret né komunitetin lokal dhe mé gjeré (shtjellimi kreativ i konflikteve,
padhunshméria dhe aksioni i padhunshém).

Neé rast té trajnimeve me pjesémarrésit e luftés, tentohet gé té hapen dialogje té singerta si
rrugé drejt zhvillimit té empatisé. Q& té arrihet deri tek ajo, punohet né té dégjuarit dhe té
kuptuarit té ndérsjellé, ashtu gé té mos tejkalohen céshtjet e rénda, por pér ato flitet pa akuzime
dhe gjeneralizime té ndérsjella. Atmosfera e dialogut, e té kuptuarit dhe e besimit e krijuar njé
heré, éshté bazé pér aksione pagésore té pérbashkéta, konceptimi i té cilave shpesh éshté pjesé e
trajnimit. Me vet grupin e formuar i cili i ka kaluar bazat e dialogut dhe ka filluar bashké&punimin,
kemi udhéhequr trajnime specifike té njohurive dhe aftésive té thelluara, né temat si¢ jané
planifikimiiveprimit ose kultura e pérkujtimit.

Pérmbajtja e ¢do trajnimi éshté shpikur né ményré qé ofron mundési pér puné né dy nivele
paralele:



» Personal, gé nénkupton rishikimin e vet mekanizmave dhe modelet e sjelljes né situatat
e punés ekipore; situatave konfliktuoze; situatave né té cilat biem ndesh me dhunén direkte,
strukturore ose kulturore;

» Shogéror dhepolitik, gé ofron mundésiné pér té kuptuarit e shogérive né té cilatjetojmeé
dhe fenomeneve té cilat na rrethojné, té kuptuarit e té cilave éshté e nevojshme pér té punuar né
ményré aktive né fushén e ndértimit té pages.

Trajnimete ndértimitté pagesjané mundésia pérndryshim personal, zhvillim dhe pérparim.
Ata, megjithaté, paragesin njé aktté garté té veprimitpolitik, dhe sité tillé fugizojné géndrimin gé
me politiké mundet dhe medoemos té merremi né ményraté ndryshme konstruktive dhe né nivele
téndryshme.

Parimetthemelore té punés soné trajnuese

Pérgjegjésiapérprocesin dhepérmbajtjen éshté epérbashkét. Me ndaijen e pérgjegjésive
té caktuara me grupin déshirojmé té dérgojmé mesazh se nga té gjithé njerézit né rreth dhe
kontributit té tyre individual, varet cilésia e punés sé pérbashkét. Duke pasur parasysh se gjéja
themelore té cilén déshirojmé ta nxisim tek pjesémarrésit/et éshté manja e modeleve té
qytetaréve/eve té pérgjegjshém pér shogériné né té cilén jetojné, situatén e trajnimit e shohim si
njé mundési té shkélgyeshme pér té ushtruar ndikimin e pérgjegjshém qé nénkuptonpjesémarije
aktive individuale, emértimin e problemeve kur i vérejmé, offim té zgjidhjeve altemative, ofrim
té mbéshtetjes sé atyre qé kané nevojé, pérgatitje né té kuptuaritkritik té procesit né gmp.

Ekzistojné edhepérgjegjésispecifike té ekipittrajnues. Trajnuesit/et gjithsesi kané njé séré
pérgjegjésishé specifike gé fillojné nga vendosja e komizave té punétorisé, pérmes udhéhegjes
dhe moderimit té diskutimeve, deri tek ndjekja e nevojave té té gjithé njerézve né gmp, gé disave
prej tyre, t& mund t'u pérgjigjen né procesin e punés. Kjo nuk do té thoté se misioni i ekipit éshté
gé té pérmbush té gjitha déshirat dhe kénagésité e mundshme, té gjitha nevojat né lidhje me
trajnimin. Para sé gjithash béhet fjalé pér domosdoshmériné e ekzistimit té vetédijes se punojmé
né rajon té ndjeshém, né tematé ndjeshme, me njeréz qé tregimet etyrejetésore kané plotpérvoja
té réndanga lufta dhe pas lufta. Pér kété shkak, géllim i punés kualitative éshté, domosdoshméria
qé pandérpreré té dégjohet se simerr frymé gmpi dhe cilétjané kufijté e tij, dhe né pérputhje me
kété té vlerésojé se sa larg dhe sa thellé mund té shkohet né pérpunimin e temave té caktuara.
Zgjedhja e temave mé té pérshtatshme, mbajtja e llogarisé rreth metodologjisé sé ndryshme,
perceptimi i mekanizmave té dinamikés gmpore, aftésia qé té hapen dhe té ndérpriten diskutimet
kur éshté e nevojshme - e gjithé kjo hynné domenin e pérgjegjésive té specifike té trajnuesve. Me
réndési té vecanté éshté té kihet parasysh se puna e trajnuesve nuk éshté njé gjé mund ta zotérosh
brenda njé nate, veganérishtjo né trajnimet intensive dyditore. Béhet fjalé pér njé puné dhe pér
njeréz dhe kjo gjé kérkon edukim afatgjaté, kodeks té qarté etik dhe ndérlidhje t€ garté té
géllimeve té déshimeshme dhe mundésive gé realizimin e tyre e sigurojné trajnimet dhe
puntorité.

Trajnuesit/et nuk jané vetém moderatoré/e dhe fascilitatoré/e té procesit. Ata shpesh
marrin pjesé né diskutimet ku paragiten péijetimet individuale, mendimet dhe pérvojat
personale. Né kété ményré hapésira e sigurtné grap dhe besiminé relacionin grap-ekip ndértohet
meé tej, ndérsa ekipi i trajnuesve pérpiget gé t'i iké kurthit qé té péijetohet si njé ekip i cili “véren
dhe vleréson”. E nevojshme éshté, natyrisht, gé vazhdimishtté keminé mendje specifikimin dhe
pérgjegjésiné e pozités sé trajnuesve, té kemi parasysh faktin se hapésira gé e ndajmé sé bashku

Doracak pér puné me ballafagimin me té kaluarén pérmes trajnimeve dhe punétorive



Doracak pér puné me ballafagimin me té kaluarén pérmes trajnimeve dhe punétorive

dhe té mésuarit té mos kthehen né njé skené pér té prezantuar vetém géndrimet e trajnuesve.
Gjithashtu e réndésishme éshté qé té kihet kujdes gé géndrimet e prezantuara nga ana e ekipit
trajnues té kené réndési specifike, dhe éshté e nevojshme gé té gjendet njé masé e miré né té dhe té
kihetkujdes né sensibilitetin e rolitindividual.

Dallimetnété menduaritnxiten dhe inkurajohen. Ményrat e ndryshme né té cilati shohim,
i ndjejmé dhe i mendojmé gjératjané pjesé normale e jetés soné. Dallimet né té menduaritjané
vecanérisht té vliefshme dhe e pasurojné kontekstin e trajnimit. Pér kété shkak, ekipi i trajnuesve
synon té inkurajojé pjesémarrésit/et qé té shprehin mendimet té cilat ndoshta jané t& ndryshme
nga ato té qé mbizotérojné né shumicén e diskutimeve (qofté né shogérité tona, qofté né vet
trajnimin). Hapésirén né trajnim nuk e shohim vetém si situaté e cila duhet té rezultojé me
marréveshje té pérgjithshme dhe miratimin e konkluzioneve té pérbashkéta, por paraségjithash
si shans pér té gjithé ne té mésojmé té dégjojmé géndrimet e ndryshme dhe té kemi qasje
konstruktive ndaj tyre.

Céshljet e rénda dhe céshtjet té cilatjané burim i mospajtimit nuk anashkalohen. Njéri
nga tiparet e njohura té trajnimeve té QAP éshté edhe pérgatitja gé né punétorité té merren me
céshtjet mé té dhimbshme té shogérive tona, si dhe ato ¢éshtje me potencial mé té larté pér
konflikt (d.t.th. ato & né shogérité tona jané burim i diskutimeve dhe mospajtimeve té
pandérprera). Ekipi trajnues pérpiget qé té vlerésojé miré se sa éshté potenciali i njé grupi té
caktuar gé né ményré konstruktive té merretme kéto ¢éshtje dhet'i “trajtojé” ato. Nukpraktikohet
gasja “me koké né mur”, por nuk mund t'i nénshtrohesh ndonjéheré as pritjes sé pranishme gé té
shmanget hapja e kétyre ¢éshtjeve pér shkak té harmonisé né grup. Até gé duam té promovojmé
mé punén toné éshté besimi se pérparim i vérteté mund té ndodh atéheré kur do té b&jmé mes veti
njé hapésiré qé té flasim hapur pértemat e ndérlikuara. Edhe pse, ndonjéheré kjo mund té duket si
kundérshtim i drejtpérdrejté i nevojave pér formimin e grupit, pérvoja joné tregon se me kété
qasje arrihetbesim mé i forté dhe mé thelbésor mes njerézve.

Konceptetfleksibile, né vend té pikave té planifikuara dhe té pandryshueshme qé mé
herék Pérvoja shumévijecare na kamésuar se ¢elési i trajnimit té suksesshém éshté né té dégjuarit
e kujdesshém té nevojave né grup, si dhe né ndjekjen e kujdesshme té mundésive dhe kufijve
brenda grupit. Plani i paragitur i punés qé mé paré né trajnim mund té tregohet si njé pengesé e
madhe kur konstatojmé se me grupin e caktuar éshté e domosdoshme gé té shkojmé né drejtim
tjetér, ose duhet t'u kushtojmé kujdes temave té caktuara, ndérsa disave t'u largohemi térésisht.
Pér kété shkak pérpigemi gé pér ¢do trajnim té vendosim komiza me pika té listuara té cilat
medoemos duhett'i mbulojmé. Ményrén né té cilén do tabéjmé kété gjé e caktojmé kur e shohim
dhe “e ndjejmé&” gmpin, dhe punétorité i pérgatitim ¢do dité né mbrémje pas evaluimit. Kjo gjé
kérkon pérpjekje dhe pérvojé té madhe té ekipit trajnues gé pér njé kohé té shkurtér té gjenden
ményra té mira té pérgjigjeve pér nevojat e vérejtura té gmpit me té cilin punohet, né vend té
skemave té punétorive té pérgatituramé paré.

Pérparési ijepetpérvojés dhe praktikés konkrete né raport me modelet dhe konceptet
teorike. Trajnimet gé organizon QAPnukjané programe akademike dhe fokusi éshté vendosurné
shkémbimin e pérvojave dhe praktikave konkrete té pjesémarrésve/eve té trajnimit. Pér kété
shkak, né aspektin metodologjik, ushtrimet, diskutimet, dhe shkémbimet né gmp kané pérparési
né raport me analizén dhe prezantimin e modeleve teorike. Gjithsesi, se né puné merren parasysh
konceptet e zhvilluara teorike ekzistuese, mirépo, vetém atéheré kur nuk jané géllim né vetvete,
por kur reflektojné problemet e shogérive tona dhe kurndihmojné né té kuptuarit e fenomeneve té
caktuara (si¢jané dhuna, konflikti, identiteti dhe konstruktet e tij, etj.).



Shembujt e ushtrimeve
péer Krijimin e punétorive






Té njoftuarit

r ushtrimet hyrése



Qéllimet e kétyre grupeve té ushtrimeve:

Cdo trajnim, pa marré parasysh fokusin tematik, kohézgjatjen dhe
intensitetin, kérkon gé pjesémarrésit/et dhe anétarét/et e ekipit trajnues té
njoftohen mes veti dhe té kené mundésiné té prezantohen mes veti. Shpesh do té
vértetohet pas disa punétorive se njoftimi paraprakisht i menduar miré éshté
themel pér krijimin e atmosferés nxitése pér puné dhe hapésirés sé sigurt brenda
grupit.

Ushtrimet hyrése pér t'u njoftuar kané pér géllim té sigurojné informacione
bazike pér secilin nga pjesémarrésit/et, t& formojné bazén jo vetém pér
shkémbimin faktografik, por edhe pér shkémbimin e métejmé pérmes pérvojés
dhe shkémbimin emocional, té lehtésojné njohjen e gjérave qé i kané té
pérbashkéta, si edhe té njohin dhe té vlerésojné dallimet né pérvojat, vlerat dhe
vizionin ndaj botés. Eshté shumé e réndésishme qé pérzgjedhja e ushtrimeve té
jeté e pérshtatur miré pér grupin me té cilin punohet gé pjesémarrésit/et as mos
lodhentepér por as ta kuptojné kété si formalitet té thjeshté né rrugén drejttemave
té “vérteta” té trajnimit.

Pérvoja na tregon se anétarét/et e ekipit trajnues duhet t€ marrin pjesé né
procesin e njoftimit.

Metodologjia té cilén e pérdorim gjaté njoftimit dhe ndérdmit té
grupit:

Ushtrimet e propozuara shfrytézohen me metoda té ndryshme té punés
interaktive - punénégrupetémédha;punénécifte;punénégrupemétévogla.E
réndésishme éshté gé gjaté pérzgjedhjes sé ushtrimeve té kihen ndérmend disa
fakte:

Ushtrimet e ndryshme mbulojné aspekte té ndryshme té té njoftuarit. Duhetté
vlerésohet miré se cili nivel i té njoftuarit i nevojitet grupit me té cilin
punojmé, dhe sa thellé duam té shkojmé né té njoftuarit né punétorité
fillestare.

Njerézve té ndryshém u konvenojné mjete té ndryshme té shprehjes. Disa
pjesémarrés/se mé miré do té ndjehen me veté prezantimin verbal, disa té
tjeréve mé shumé ju konvenon té shkruajné, ndérsa té tretéve mé lehté ju
shkon ndonjé ményré e paragitjes vizuale pérmes vizatimit, fotove dhe
rekuizitave té tjera. Miré éshté gé té kemi parasysh kéto dallime dhe té
tentohet té keté bilanc té miré ndérmjetteknikave té ndryshme té shprehjes.



Rrethet koncentrike pér njohje

TE gjithé nga grupi ulen né karriget té cilatjané té vendosura né
dy rrethe koncentrike, ashtu qé secili nga njéri rreth rri ulur pérballé
njé personi nga rrethi tjetér. Té gjithé bisedojné né cifte me personin
gqé kané pérballé, dhe pas 3-5 minutash kohé pér bisedé
pjesémarrésit/etngarrethii brendshém lévizin pérnjé vend né anéne
djathé, né kété ményré cdo kush fiton bashkébisedues/e té ri pér
pyeljen e ardhshme. Pas bisedés sé shkurtér pjesémarrésit/et nga
rrethi ijashtém rrotojné pérnjé vend ngaanae djathté...

Disangapyetjete mundshme pérbisedé:
Me ¢kamerresh?
Vendikujetoj?
Familjaime...
Ngjaijagémé sé shumtikandikuarnéjeténtime
Ciliperson kapasurndikim té fugishémnéjeténtime?
Ckamé solli mua kétu?
Sindikon politikanéjetén time?
Ckadoté dojaté ndryshoj?
Pasojat e dukshme dhe “té padukshme” té luftés né vendin ku
jetoj?
Disagjéraqé i kamté réndésishmenéjeté
Ckaduhetté arrij patjetérnéjeté?
Cila éshté mbéshtetjaime?
Me cfaré kénagem vérteté shumé?
Shumé nervozohemKkur...
Duatétépyes?

Vérejtje: Ky ushtrim nuk
mundéson qé ¢dokush té
bisedojé me ¢cdokénd, por éshté
zgjedhje e mirépér ata njeréz
té ciléte kané mé lehté qé né
fillim té trajnimit té bisedojné
pér njé temé té caktuar vetém
me njéperson, névendqé
mendimet e tyre t'i shprehin
para gjithé grupit. E
réndésishme éshté qé
pérzgjedhja epyetjevepér
bisedé téjeté epérshtatshme
pérprofilin e njerézve né grup.
E nevojshme éshté qé
udhézimetpér kohézgjatjen té
jepen garté, qé né secilin
rotacion té dy
bashkébiseduesit/et té kené
mundési téprezantojné veten.
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Emriim

Pjesémarrésit/etjané té ulur né reth. Njé nganjé, kané pér detyré
tathoné emrin e vet dhe té tregojné ndonjé tregim lidhur me até: cka
do té thoté, si ekamarré emrin, kushiakaléné...

Diagramet e Venit

TE gjithé marrin nga njé fleté né té cilén ka té vizatuara diagrame
té Venit (tre garge/elipsa té cilat krygézohen, té shihet né foto) aq sa
ka pjesémarrés/se. Njé diagram i Venit &shté pér njé person. Né
vendin e paraparé duhet té shkruhet emri i tij dhe né ¢do rreth té atij
diagrami duhet té shkruhet nga njé informacion i caktuar pér té. Pér
shembull:

1  Kujeton?
2. Mecfarékénagesh?
3. Njé specialitetkuzhine iyti.

Pjesémarrésit/et cohen nga vendet e tyre dhe kané pér detyré t'i
afrohen ¢do personi né grup, t'i parashtrojné pyetje nga diagrami dhe
t'i shkruajné né fleténtyre.

Kohézgjatja: 30 minuta

Vérejtje: Me kété ushtrim
mund té arrihet qé emrat e té
gjithéve né grup té mbahen
mend mé 1énté, éshté ushtrim i
miré néfillim té
seminarit/trajnimitpasi gé i
vendos njerézit né situaté qé té
gjithé téfillojné té kontaktojné
(kontakti iparé) dhe éshté
shumé miré gé njerézit mund té
lévizin, pasi qé kjo ndikon
shumé miré né krijimin e
atmosferés sé relaksuar.
Natyrisht, fletat e mbushura me
diagramet mbeten tek
pjesémarrésit (shpesh u
shérbejnépér t'u kujtuar, kur
duan t'u kujtohet emri i dikujt).
Ne nukformulojmé shpesh
pyetje té treté, por ujapim
pjesémarrésve detyré gé té
formulojnépyetje té cilén do
t'uaparashtrojné té gjithéve.
Ky variant i ushtrimit éshté mé
argétues, pasi qépyetjet diné té
jené té llojllojshme, por edhe
interesante (psh. nga “A e do
Kryetarin ténd? " deri tek “Mé
trego njé barsoleté. ). Duhet té
kemiparasysh se kohézgjatja e
ushtrimit mund té zgjatet nése
njerézve u duket situata
zbavitése, andaj mund téjeté e
dobishme né qofté se e
kufizojmé kohén.



Pritshmérité nga trajnimi

Né tre flipchartat e vendosura (né mur ose né dysheme) éshté
shkruarnjérangapyetjet qé vijojné:
Cfarépritshmérishé kam ngaky trajnim?
Cfaré pritshmérishé kam nga vetjané kété trajnim?
Cfarépritshmérishé kam ngaté tjerét né kété trajnim?

Secili/a pér vete, né letrat veté ngjitése (stikera), duhet té shénojé
pérgjigjete veta. Pastaj,njénganjé leté affohenpranéflipcharteve, le
té lexojé pérpara té gjithéve cfaré ka shkruar dhe le té ngjis/vendos
letratné flipchartinpérkatés.



Rruga ime deri kétu

Cdokush pér vete né njé letér le té vizatojé njé shigjeté gé do ta
ilustrojé njedhén ejetés, “rruga ime deri kétu”, dhe né té le té shénojé
vendet, respektivisht pikat té cilat kané gené té réndésishme pér té né
jeté (deri 5minuta). Pastaj, né plenum, ¢cdokush gé déshiron, mund té
prezantojé “shigjetén” etij/saj.

Kohézgjatja: 90 minuta

Vérejtje: P&r kété ushtrim, éshté
shumé me réndési qé té
zhvillohet né getési, té mos keté
péshpéritje dhe komente né grup,
e aszéra ngajashté té cilét
pengojné, respektivisht duhet té
keté kushte qé e téré vémendja té
pérgéndrohet tepersoni géflet.
Ky ushtrim nxit ndértimin e
besimit né grup, megjithése disa
individéve/eve u duket i
ndérlikuar sipérfillim té
trajnimit. Eshté e déshirueshme
gé edhe trajnuesit/et té marrin
pjesé né kété grup dhe né kété
ményré té inkuadrohen né
procesin e té njoftuarit té
ndérsjellé, madje mund té béhet
edhe mé miré nése dikush nga
ekipi i trajnuesvefillon i/e
pari/para tregimin e tij/saj dhe
me kété ujep shembull té tjeréve.
Ushtrimi ofron mundésinépér
njé njoftim té thellé té grupitdhe
nxit empati, dégjim dhe respekt
té ndérsjellé. Shpesh ndodh qé
realizimi i ushtrimit té tejkalojé
kohén e duhur, e kjo mund téjeté
e lodhshmepér ditén eparé té
trajnimit, vecanérisht nése
njerézitnuk e kané shprehi qé té
dégjojné me kujdes njeréz tjeré
(éshté gjé e zakonshme). Pér kété
shkak éshté shumé e réndésishme
gé ushtrimi té udhéhiget me
mjeshtéri, me ndjesipér njerézit
dhepér tregimet e tyre (té mos
ndérpriten, por t'ujepet ndonjé
shenjé diskrete se ka kaluar koha
eparashikuar). Kjo do té
ndihmonte edhe dinamikén e
punés. Eshté e dobishme té
potencohet qé néfillim té
ushtrimitse cilatjané kornizat
kohore téparaparapér njé
person, sa kohé ka né
dispozicion gjithésej, dhe té
pérmendetse né cilén ményré
(diskrete) udhéheqési/ja do ta
paralajmérojépér tejkalimin e
kohés.



Vendet gé jané té réndésishme pér mua (Harta)

Né mur éshté e varur harta e ish Jugosllavisé, Evropés ose Botés
(mé sé miri né qofté sejané té vizatuara vetém konturet). Njé nganjé,
cdo person i afrohet hartés dhe me stilograf shénon né té, vendet té
cilatjané té réndésishme pér té, té cilat e lidhin me ndonjé kujtim apo
pérvojé té caktuar. Lidhja me cdonjérin prej vendeve duhet
shkurtimishtt'u sqarohetté tjeréve né grup.

Kohézgjatja: 60minuta

Versioni tjetér i ushtrimit: Né hartén e pérgatitur prej mé herét
vizatohen té gjithé vendet nga vijné pjesémarrésit/et. Detyra e tyre
&shté té afrohen dhe té nénvizojné me cilatprej kétyre vendevejané té
lidhur dhe né ¢faré ményre (ashtu gé té gjithavendete “tyre” téjené té
lidhurame vijé té ndérpreré)

Kohézgjatja: 60minuta

Vendi nga ku vij

Secili/a né rreth tregon vendin nga vjen dhe tre gjéra té cilat i
pélgejné, e lidhen me até vend.

Kohézgjatja: 20-25 minuta

Vérejtje: Né kontekstin e
trajnimeve té QAP, i cili mbledh
njeréz nga anéte ndryshme té
rajonit té ish Jugosllavisé, ky
ushtrim mund té keté réndési té
vecanté. Kontribuonpér té
kuptuarpérvojat e ndryshme
jetésore brenda grupit,
konceptimet e ndryshme rreth
ish shtetit té pérbashkét dhe
rajonin e sotém me kufijté e
shteteve té reja té dalaprej tij.
Eshté njésoj i miré edhe kur
punohet megrupe té
sapoformuara edhe me grupe qé
njihen mes veti, dhe mund té
punohet néfillim, si edhe né
cilén dopjesé tjetér té trajnimit.
Eshté i dobishém kur nevojitet
gé njerézit té kthehen te
pérvojatpersonale dhe lidhjet
personale, ose kur duhet té
kontribuojpérpérmirésimin e
mirékuptimit té ndérsjellé.



Vendi ku jetoj (nga vij)

Né dysheme gjendet njé letér e madhe e cila mjafton gé
pjesémarrésit/et té mblidhen rreth saj (p.sh. disa flip carte té ngjitura).
Pjesémarrésit/et luten gé ¢do kush pér vete té vizatojé dicka né kété letér
génuku pélgen dhe ka té béje mejetén né vendin e tyre (rajonin, shtetin).
Ne qofté se mendojné se nuk kané talent pér té vizatuar, mund té
vizatojné simbole dhe diagrame. Kur té jené gati vizatimet ¢dokush té
shpjegojé né plenum pérvizatimin etij.

Letra tjetér e madhe vendoset né dysheme dhe pjesémarrésit/et
luten té vizatojné dicka qé u pélgen né lidhje mejetén né vendin, rajonin
ose shtetin e tyre. Pas késaj né radhé vijojné shpjegimet né plenum.

Kohézgjatja: 60 minuta

Veérejtje: Né qofté se personat
nga grupi vijné nga vende té
ndryshme, ky ushtrim mund té
shérbejépér té njoftuarit mé té
miré té konteksteve té
ndryshme nga té cilét vijné
pjesémarrésit/et. Shérben edhe
pér té njoftuarit e ndérsjellé,
pérkatésisht kémbimin e
informatave pér até se cka kemi
té réndésishme né shogérité e
vendeve nga vijmé. Ushtrimi
mund té shérbej si hyrje kur
nevojitet njé hap pértej nga
nivelipersonal kah niveli
shogéror, duke ua dhéné
mundésinépjesémarrésve gé né
getési té mendojnépér
shogérité kujetojné.

Gjithashtu, ai mundet t'ijap
ekipit trajnues informata té
mjaftueshmepér rrjedhjen e
métejshme té trajnimit: ¢cka
individét ose gjithé grupi
tematizojné, kujt ijapin réndési
té vecanté, né cfaré ményre
interpretojné disa dukuri
shogérore, ¢ka nuk éshté
pérmendur, pér cka heshtet...



MK

Biseda né ciftin e zgjedhur

Té gjithé géndrojné né rreth. Pjesémarrésit/et, pér secilén temé,
béhen cift me person té ndryshém, né kété ményré: me até pér té cilin
mendojné se e éshté mé i/e ngjashém/e me veten, pastaj mé i/e
ndryshém/e nga vetja, pastaj mé misterioz/e etj.

Disangatematé mundshme pér bisedé:

Prej ngauné kétu?

Ckaduaté arrij néjeté?

Ngjaijanéjeténtime qé mé sé shumtikandikuartekuné?
- Néckametévértetgjejkénaqési?

Ckamé dhemb né rrethin kuj etoj?

Kohézgjatja: 25-30 minuta

Uné té prezantoj

Pjesémarrésit/et ndahen né gifte. Cdo njéri i tregon partnerit té
vet digka pér veten. Personi tjetér dégjon me kujdes dhe mundohet té
mbajé mend. Pastaj i ndérrojné rolet. Né fillim ¢ifteve ju tregohet se
sakohé kané (mé sé shumti 10 minuta).

Té gjithé kthehen né rreth dhe né plenum kané pér detyré ta
prezantojné partnerin e vet pérparapjesémarrésve tjeré.

Kohézgjatja: 40 minuta.

Veérejtje: Nése né grup nuk ka
njeréz qé njihen mes veti dhe/ose
né qofté se atmosfera éshté e
tensionuar, njerézve ky ushtrim
mund t'ujeté i komplikuar, dhe
mund t'u ndihmoj né qofté seprej
fillimiju tregonise do té kené
pér detyré qé téprezantojné
njéri-tjetrin. Gjithsesi ky ushtrim
nuk duhet té béhet né vetfillimin
e ushtrimeve hyrése. Né qofté se
disa nga njerézit né grup njihen
prej mé herétky ushtrim mund té
béhetshumé interesant.



Tre ngjarjet té cilat kané ndikuar ne angazhimin tim

NEé tabelé né linjén kohore jané prezantuar tre periudha - para
luftés; gjaté luftés; pas luftés. Secili duhet pér veten e tij té shkruaj
nga njé gjé/ngjaije nga kéto tre periudha té cilat kané ndikuar né
angazhimin e tij/saj né fushén e ndértimit té pages. Pastaj, njé nga
njé té gjithé, dalin pérpara tabelés dhe shkurtimisht tregojné cka
kanéshkruar.

Kjo fotografi flet pér mua...

Né mes té rrethit jané renditur njé numér i madh i
fotografive/kartolinave té llojllojshme. Pjesémarrésit/et kané pesé
minuta gé t'i shikojné dhe té zgjedhin njé fotografi e cilané njé faré
ményre flet pér veten e tyre, por nuk mund ta marrin derisa nuk ju
jepet shenjé. Pas kohés sé kaluar cdokush merr fotografiné e
déshiruar, dhe shpjegon se pérse e ka zgjedhur pikérisht até,
respektivisht si ajo fotografi flet pér té.

Kohézgjatja: 35-40 minuta

Tre identitetet e mia

Cdokush pér vete shkruan tre identitete (sipas déshirés). Pastaj
njé person ¢cohet dhe lexon njé nganjé identitetet e tij/saj. Kur e lexon
njé identitet, bén njé pauzeé té shkurtér, ndérsaté gjithé ata/ato té cilét
e gjejné veten né identitetin e lexuar, gohen né kémbé poashtu, pérnjé
kohé té shkurtér. Pastaj cohet personi i radhés né rreth dhe lexon
identitetetetij/saj...

Kohézgjatja: 20-25 minuta

Veérejtje: Ushtrimi éshté i
pérshtatshém pér grupet té cilat
tépaktén njépjesé e
pjesémarrésve kanépérvojé me
angazhim paqésor/shoqéror.

Veérejtje: Né disa nga grupet
ndodh gé ky ushtrim té mosjeté
mjaftigarté. Formamée
thjeshté e ushtrimit éshté qé
detyra téjeté: té shkruhen tre

fjalipér veten té cilafillojné me
“Unéjam... ”



Dy té vérteta dhe njé génjeshtér

Ushtrimi mund té béhet me njé grup me té madh ose mé té vogél.
Luten té gjithé gé té shkruajné nga tre fjali/pohime pér veten, por
njératéjeté génjeshtér. Pastaj, me radhé, cdo pjesémarrés/se té lexojé
fjalité, ndérsa té tjerét t& gjejné cila éshté génjeshtér. (Pér shembull:
“Uné kam studiuar historiné e arteve”, “ushtroj kik-boks” , “Babai im
gatuanmiré.”)

Kohézgjatja: 20-30 minuta

Si jemi té lidhur mes veti

Njé person shkon né mes té dhomés, thérret diké nga grupi dhe
sgaron shkurtimisht se ¢faré i lidh ata té dy. Té dy personat mbeten
né mes té dhomés, késhtu qé personi i dyté thérret personin e radhés,
dhe me sqarim té shkurtér tregon se cfaré i lidh ata té dy. Personi i
treté thérret té katértin dhe késhtu me radhé derisa té gjithé nuk
gjenden té lidhur né njé zinxhir né mes té& dhomés. | gjithé procesi,
né gofté se ekziston nevoja pér té, mund té pérséritet disa heré. Cdo
zinxhiré zbulon lidhjet e papritura ndérmjet njerézve té cilét
ndoshta pér heré té paré, takohen néjeté.

Kohézgjatja: 15-30 minuta

Kohézgjatja: Ky ushtrim mund
té ndihmojé qé njerézitné grup
té njihen mes veti mé miré, por
té shérbejé edhe si ushtrimpér
aftésiné e té dégjuarit. Mund té
béhetné grup ku
pjesémarrésit/et njihen mes
veti, si dhe né grup ku
pjesémarrésit/et nuk njihen mes
veti. Ushtrimi éshté i kéndshém
dhe shumé shpesh edhe
zbavités, qé kontribuon né
krijimin e njé atmosfere
relaksuese.

Vérejtje: Bazuar népohimin se
tégjithé njerézit né botéjané té
lidhur mes veti tépaktén né njé
ményré, ky ushtrim ofron
mundési zbavitése qé njerézitné
grup téprovojné té njohin lidhjet
€ ndérsjella. Ushtrimifunksionon
po aq miré edhe me njerézit qé
njihenprej mé herét, edhe me
ata/ato me té cilét takohenpér té
parén heré. Eshté e dobishme qé
pjesémarrésit/et té nxiten qé
gjaté ndértimit té “zinxhiréve" té
kérkojné edhe ato lidhshméri té
cilat nukjané té dukshme né
shikim téparé, dhe té cilat
padashje mundt'i anashkalojmé.



Uné prezantohem

Cdokush merrnganjé fleté letre dhe né mes shkruan emrin e vet.
Pastaj shénon:
Né kéndin e majté larté: sindjehem momentalisht
- Neékéndinedjathtélarté: dy gjératgépreferoj t'ibéj
- Nékéndin emajté poshté: librin e funditqé e kam lexuar
- NEé kéndin e djathté poshté: ku déshiroj gé té jem né kété
moment

Pasi ti kené shkruar pérgjigjet, letrén e ngjisin né gjoks, ecin
népér dhomé, lexojné se ¢ka kané shkruar té tjerét/at dhe flasin rreth
saj.

Kohézgjatja: 20-25 minuta

Veri-Jug, Lindje-Peréndim

Luten té gjithé té cohen dhe té pozicionohen né raport me
gendrén e dhomés, késhtu qé pozicioni i tyre né hartén gjeografike
tregon se nga cili vend kané ardhur. Kur ndalen té gjithé aty ku u
konvenon, udhéhegési/ja fillon té ec népér dhomé nga njéri person
tek tjetri dhe uparashtron pyetje njerézve se ngajané, si ndjehen atje,
cfaré éshté specifike pér até vend etj.

Pas késaj vjen né radhé pozicionimi i radhés me pyetje - tani
gjeni vendin ku do té kishit déshiré té jetoni. Udhéheqési/japérséri do
té béjé njé “xhiro” népér dhomé dhe késaj radhe do uajap shansin té
gjithé té pranishméve qé t'u pérshkruajn té tjeréve vendet ku kané
déshirétéjetojné.

Kohézgjatja: 30minuta

Vérejtje: Ky ushtrim &shté
vecanérisht ipérshtatshémpér
puné me grupete té rinjve ngaqé
puntorisé hyrése ijep dinamiké
dhe dozé gazi dhe relaksi.
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Qéllimet e kétij grupi té ushtrimeve:

Né trajnimet bazike té QAP kéto ushtrime béhen né komizat e temave té
ndryshme té cilat zakonisht u parapriné temave té ndértimit té pages dhe
ballafagimitme té kaluarén: punaekipore dhe sjellja evendimeve, té kuptuarite
konflikteve, dhuna, paragjykimet, etj.Para se té punohet mé thellé né ndértimin e
paqges, poredhe né ballafagimin me té kaluarén, mé réndési éshté té detektohen
dhe té béhen té vetédijshme té gjitha ato dukuri shogérore dhe procese té cilat e
cénojné até page. Po kété rol e ka gmpi i ushtrimeve né vijim. Né géllimet e tyre
béjnépjesé:

Té hartuarit (mapimi) i dukurive sociale dhe proceseve relevante pér
puné né ndértimin e pages;

Vetédijesimi i paragjykimeve dhe imazhipérarmikun;

Sensibilizimi pér diskriminim dhe lloje té tjera té dhunés, me theks tek
dhuna strukturore dhe kulturore;

- Njoftimi shogéror-politik i rrethanave né shtetet fginje dhe detektimi i

problemeve té pérbashkéta dhe té ndérlidhura mes veti.

Disa prej tyre si efekt sekondar mund té kené njoftimin mé té miré mes veti
dhe ndértimin e besimit brenda grupit, si edhe zhvillimin e empatisé me té tjerét
dhe té ndryshmit.

Metodologjiaté cilén e pérdorim:

Né kété grup té ushtrimeve mé sé shumti punohet né plenum edhe pse ka
edhe puné né grupe té vogla dhe puné individuale. Metodat mé té shpeshtajané
ato gé nxisin mésim pérmes pérvojés, té cilat krijojné pérjetim, dhe kjo éshté
luajtja e roleve, pérkatésisht simulimet dhe diskutimet/ndaija né grupe té vogla,
gé kané pér detyré pérgatitjen e prezantimit pér temén e dhéné, pas se cilés vijon
vazhdimi i diskutimit ose reflektimi né plenum. Gjithashtu, barometrat mund té
jené metoda té dobishme, vecanérisht kur pér géllim kemi shkémbimin e
mendimeve té ndryshme.



Barometri i madh: Dhuna

Né dysheme gjenden numér i madh i fletéve (té& paktén nga njé
pér ¢do person né grup) me njé nga deklaratat e méposhtme. Cdo
pjesémarrés/e merr té paktén njé deklaraté dhe e vendos né polet
“Eshté dhuné” dhe “Nuk é&shté dhuné” duke u udhéhequr nga té
kuptuarit e veté lidhur me até deklarate dhe vlerésimin se né ¢'masé
&shté apo nuk é&shté dhuné. Pasi té jené vendosur té gjitha deklaratat,
vazhdon diskutimi pér disa nga to: A déshiron dikush té ndryshojé
vendin e ndonjérés deklaraté? Pérse? Si e shohinté tjerét kété gjé?

Tematizohennjé nganjé deklaratat e propozuara.
Rregullatplotésuese té diskutimit:

- Vetém shpjegojmé pérse do t'ia kishim ndryshuar vendin
ndonjérés deklaraté né barometér, por nuk mundemi
fizikisht t& ndryshojmé vendin e deklaratés/fletés qé dikush
tjetér e kavendosur.

Nuk éshté géllimi qé si grup té béjmé marréveshje se cila
pozité do té ishte ideale pér deklaratén e caktuar, por té
shkémbejmé mendimet.



Disadeklaratapérbarometér:

10.
11.
12.
13.
14.

15.
16.

17.
18.

19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
21.

28.
29.

ShtetetBallkanikejanéraciste.

Bosnja dhe Hercegovina éshté shtet i té gjithé boshnjakéve dhe
hercegovasve.

Diasporés duhett'i ndalohetvotimi.

Lejohet qé xhamia e shekullit X111 né Prilep, e cila éshté djegur
né vitin 2001, té rindértohet, por té shérbej vetém si pérmendore
kulturore né té cilinnuk kryhen rituale fetare.
Fundamentalizmiparaget rrezik té madh pérpacgen né boté.
Qytetarét ankohen pér shpémguljen e Roméve né lagjet e tyre,
sepse mendojné se ajo do té shndrrohetné njé deponi.

Tribunali i Hagés ka kontribuar shumé pér pagen dhe pajtimin
nérajon.

Fémijét HIV pozitiv nuk duhet té shkojné né shkollé bashké me
femijéttjeré.

Njé nga prioritetet pér rindértim pas luftés, duhet té jené
objekteterrénuara fetare.

E vetmja rmgédalje pér shtetet Ballkanike jané integrimet
evropiane.

Gjuhét e pakicave duhet té jené léndé e domosdoshme né
shkollé.

Kush déshironté punojé- gjithmoné do té gjejé puné.

Kujtnuk ipélgen shteti kujeton, mundté largohetprej tij.
Njerézve duhett'u lejohet qé né shtépiné e tyre té vendosim cilin
do flamur gé duan.

Magedonia éshté shteti gjithéMagedonasve.

Gmpet e pakicave etnike dhe personat me hendikep duhet té
jené pozitivishtté diskriminuar né konkurset pér punésim.
McDonald's, Nike, Coca-Cola, Nestle

Bashkésia ndérkombétare éshté duke vendosur demokraci né
Libi.

Antarsimi né partiné né pushtet ésht¢ ményra mé e lehté tu
punésuar.

Tarifat e shkollimitjané té réndésishme pér cilési mé té miré té
shkollimit.

Shtetet e NATO-s e bombarduan Jugosllaviné gé té
parandalojné njé katastrofé humanitare.

Refugjatéve té papunésuar u éshté ¢ckycur rryma pér shkak se
nukkanépaguar.

Populli gjerman e kafilluar Luftén e Dyté Botérore.

Ai &shté gytetarbesnik i kétij shteti.

Policia nuk reagon derisa njé gmp i té rinjve rreh pjesémarrésit
dhe pjesémarréset e njé gej parade.

E drejta e tokésitakon atij gé ka ardhur ipari aty.

Pérpagenné BdheH duhetté vendoset entitet i treté, ai kroat.
Republika Serpska duhetté shfugizohet.
Rométjanépopullpabrenga.

Veérejtje: Ky ushtrim mund té
pérdoret kur duampér njé kohé
té shkurtér, né ményré ejikase té
hapim dhe té mbulojné njé numér
té madh tépikave kyce. Pérveg se
éshté i shkélgyerpérprocesin e
sensibilizimitpér dhunén,
kontribuon shumépér kuptimin e
kontekstit shoqgéror dhe nivelin té
shpémdarjes téformave té
ndryshme té dhunés strukturore
dhe kulturore. Gjithashtu mundet
téjeté i dobishém pér ekipin
trajnuespér “detektim ” té
shpejté té temave té cilatjané
prioritetpérpuné né até grup. E
réndésishme éshtépérzgjedhja e
deklaratave téjeté aktuale, dhe
me to té mbulohen grupe té
ndryshme shogérore dhe lloje té
ndryshme té dhunés. Ne, né ¢do
trajnim e “rifreskojmé” listén e
deklaratave.

Veté metoda e barometrit té
madh mund tépérdoretpér tema
té ndryshme, vetém duhet
pérzgjedhja e deklaratave téjeté
epérshtatmepér temén.



30.

31.
32.

33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.

Orientimi seksual éshté céshtje private brenda katér mureve té
shtépise.

Té gjithé duhet té dijné gjuhén zyrtare té shtetitkujetojné.

TE gjithé gé kané kryer ushtriné gjaté luftés, kané gené pro asaj
lufte.

Duhett'indihmohetAfrikés gé té civilizohet.

Neé lufté gjithmonété gjithapalétjané fajtore.
Néushtribéheshnjeri.

Serbia e Madhe.

Shqipéria e Madhe.

BritaniaeMadhe.

Népunési fetar kandidohetpér kryetar shteti.

Gratéjané mé pagedashése se saburrat.

Kohézgjatja: 90-120minuta



Paragjykimet pér grupet etnike

Hapi i paré: pjesémarrésit/etndahen né grupe sipas grupit etnik.
Secili grup ka pér detyré qé né gazetén e murit té shkruaj até gé ka
dégjuar pér grupin e tyre etnik, pérkatésishtté pérgjigjet né pyetjen: si
jané serbét/et, kroaté/et, boshnjakét/et, shqiptarét/et, magedonasit/et,
malazezét/et, etj.?

Hapi i dyté: Pjesémarrésit/et vendosin pér njérén nga grupet
etnike té cilés nuk i pérkasin (grupet etnike gé ofrohen jané, ata té
cilave u pérket té paktén njé nga pjesémarrésit e grupit). E
réndésishme éshté qé né grupe té keté numér pérafersishtté barabarté
té pjesémarrésve/eve. Kané pér detyré gé né gazetat e murit té
shkruajné gjithcka qé kané dégjuar pér até grup etnik.

Pastaj vazhdohet me prezantimet e gazetave té murit nga hapi i
paré, pastaj nga hapi i dyté, pastaj vazhdohet me diskutim: si u duket
kjo, si ndjeheni kur i shihni té gjitha kéto? Sa ndesheni né
pérditshméri me kéto paragjykime? Cfaré duhetbéré me to?

Kohézgjatja: 90 minuta

Vérejtje: Eshté shumé e
réndésishme qé ushtrimi té
udhéhiget me kujdes dhe téjepen
udhézime té sakta. Detyra éshté qé
té shkruhet ajo qé e dimé se
ekziston, ejo ajo qé éshté mendim
personal. Shpesh népérgrupe ka
njeréz té cilét nuk duan té
pércaktohen etnikisht, me veté kété
edhe nuk duan té marrinpjesé né
njé ushtrim icili i sjell né até
pozicion. Mes té tjerash, pér kété
éshté e réndésishme té qartésohet
pér ¢faré arsye béhetky ushtrim.

N é kontekstet tona, shpesh heré as
nuk napyesin se cilitgrup etnik
(ose grupi tjetér) ipérkasim,
thjeshté na klasifikojné duam ne
0sejo, pa marréparasysh a
ndjehemi ne si té tillé osejo. Atyre
gé nuk duan tépércaktohen
etnikisht, mund t'u ofrohet té hyné
né até grup ku mé sé shpeshti i
klasifikojné njerézit. E mundshme
éshté gé dikush téprotestoj dhe té
vendos téformojgrup té ri té cilén
do ta emértoj si ‘fjashtétokésor”
ose “kozmopolit” dhe kjo natyrisht
duhet té lejohet, edhepse largohet
nga tema e dhéné. Ndonjéheré
mund té keté edhe vet censurim
sepse “nuk éshté né rrequll digka
té tillé té shkruhetpér diké

Duhet té gartésohetse géllimi
éshté té detektohenparagjykimet té
cilat ekzistojné (té cilat nuk éshté
patjetér téjené tonat, por atopér
té cilat kemi dégjuar né rrethin
toné), dhepastaj té mendohetse
¢ka duhet béré me to. Njéra nga
gasjet éshté mohimi se ata
ekzistojné, por véshtiré se duke i
mohuar do té mundemi ti
parandalojmé. Duhet té kemi
parasysh se ky ushtrim shpesh heré
ju bie réndé njerézve, pasi gépér
heré téparéjané nésituaté kur
para “tjetrit” duhetti thoné
paragjykimet qé ekzistojnépér té.
Por, nése ushtrimi udhéhiget me
kujdes, efekti mundtéjeté pikérisht
ndértimi i besimit té ndérsjellé.



Asociacionet

Udhéhegésja/si lexon nocionin, ndérsa pjesémarrésit/et kané
njézet sekonda gé né letrat veta ngjitése té shkruajné asociacione pér
até nocion. Pas ¢do nocioni pjesatjetér e ekipit trajnues ndihmon gé
letrat e shkruara té mblidhen dhe té ngjiten né letrat e médha derisa
udhéheqgésja/si lexon nocionin né vijim... Numri i nocioneve mjafton
téjeté deri mé dhjeté.

Shembujt e nocioneve: gazetarét, homoseksualét, feministet,
politikanét, ateistét, besimtarét, policét, evropianét, amerikanét,
menaxherét, OJQ-té.

Béhetnjé prezantim i shkurtér i asociacioneve té shkruara, ashtu
gé té gjithé kané mundésiné té lexojné. Pastaj vijon evaluimi i
ushtrimit: Siu duketkjo? Ajeni té habitur me até gé keni shkruar? Sa
jeni censuruar? Nga na vijné kéto asociacione, nga e kané
prejardhjen.

VErejtje: N& vijim té kétij
ushtrimi i cili duketi lehté mund
té ndodh qé njerézit té ndjehen té
lénduarpér dicka qé éshté
shkruar. Qéllimi i ushtrimit éshté
gé té vetédijesohen stereotipat
dhe lidhja e tyre me
diskriminimin né shogéri. Ai
ofron mundésiné gé, né ményré
jo konfrontuese, brenda grupit té
artikulohet ndjenja e
padrejtésisé, e lidhur me
stereotipat. Nga ky shkak
mbledhja e nocioneve i
pérshtatet ndarjes sé grupit dhe
kombinohet me ato nocione me té
cilétsupozojmé se askush nuk
do té identifikohet, kjo éshté
ndjenjé e madhe e lirisé gé té
shprehet stereotipi ose
paragjykimi i rrénjosur. Duke
krahasuar kéto dy raste né
evaluimin e ushtrimit vérehet
mekanizmi té cilin e pérdorim
kur izbatojméparagjykimet.



Imazhet e armiqve

Pjesémarrésit/etndahen sipas shteteve/rajoneve ngavijné.

Hapi 1: Kané pér detyré qé né gazetat e murit t& numérojné dhe
shénojné grupet, té cilat né rrethin e tyre jané té prezantuara si
armigésore (né femijéri, gjaté shkollimit, me ané t& mediave, né
puné...).

Hapi 2: Pastaj, vendosin se do té shtjellojné njérin nga ata grupe,
dhe pérshkruajné imazhet té cilat i kané marré pér até grup (Si jané
ata? Pérse duhet té kemi friké prej tyre, ose té kemi kujdes me to?).

Pastaj béhet prezantimi dhe biseda né plenum. Sajané prezente
kéto imazhe né shoqéri? Pér ¢faré shérbejné? (imazhet e armiqve)?
Kush indérton dhe pse?

Kohézgjatja: 60-90 minuta

Imazhet e armiqgve (2)

Ndarja béhet né tre grupe té vogla. Pjesémarrésit bisedojné né
lidhje me temat: Kush jané armiqté né shoqérité tona, kush jané “té
tjerét”? Pér cfaré shérbejné ato imazhe dhe pse? Detyré e kané gé té
pérgatitin gazeta té murit rreth asaj pér ¢faré kané biseduar. Vijon
paragitja e gazetave té murit né plenum, pastaj komentet dhe
diskutimi.

Kohézgjatja: 60 minuta



Mohimi

Béhet ndaija né grupe mé té vogla (ndaije e rastésishme ose
sipas shteteve/rajoneve). Detyra éshté té diskutohet dhe té pérgaditet
prezantimin pér temat: Cfaré mohohet né shoqérité tona? Si?
Shembujte mohimit. Pérse vjen deri tekkjo? Té tentohet qé shembujt
té mbulojné té tri llojet e mohimeve: até tekstual, fjalé pér fjalé (“Nuk
ka ndodhur”, psh. nuk ka pasur krim), mohimi i interpretimit (“Nuk
ka gené pikérsht ashtu”, psh. “Nuk ka gené spastrim etnik, ata kané
ikur veté.”) dhe mohimi i réndésisé ose implikimeve (“Ka ndodhur,
porkjonuk katébéjé me mua, uné nuk mund té ndikoj né té.”

Kohézgjatja: 45- 60 minuta

Kéto tre llojet e t& mohuarit i ka vendosur Stanley Cohen. Shiko Stanley
Cohen. Gjendja e mohimit: Té dihetpér krimet dhe vuajtjet. Pérkthimi: Glishiq, S.
(Beograd: VetbotimB92,2003), fg. 30-33.

Veérejtje: Q& detyra té mosjeté e
réndé, mund té shfrytézohet
inputiparaprak i shkurtér rreth
mohimit. Gjithashtu,
pjesémarrésit/et mund té
inspirohen pérséri me disa
shembuj té vérteté.



Véshtrimi tjetér

Hapi 1. Dy karrige lihen anésh dhe né to ftohen té ulen dy
persona té cilét nuk jané té nacionalitetit A, por i takojné grupit etnik
“kundérshtar” B. Detyra e tyre éshté gé té vendosen né rolin e
personave té nacionalitetit A, ju thuhet té hyjné né 1ékurén e tyre dhe
té pérpigent'u pérgjigjen pyetjeve né vijim:

Me cilatprobleme dhe véshtirési ballafaqohesh (pér shkak té
nacionalitetitténd)?
Cilatjané frikate tua?
- Pércilatpadrejtésindjendhimbje?
Cilatjané nevojatetua?
Cka shpreson?

Si pérkujtim, né 4 fieta shkruhen nocionet rreth té cilave
zhvillohetushtrimi: frikat, padrejtésité, nevojat, shpresat.

Pastaj personat té cilétjané té nacionalitetit A kané hapésiré qé
té plotésojné até gé éshté théné, dhe té theksohet se nuk duhet ta
pérmirésojné até gé éshté théné, por té fokusohen gé vetém ta
plotésojné.

Hapi 2. Ushtrimi pérséritet, ashtu gé ato dy karrige tani jané né
shérbim té personave gé nuk i takojné grupit etnik “kundérshtar” B.
Ata kané pér detyré té vendosen né rolin e personave té nacionalitetit
B dhe té pérpigen t'u pérgjigjen pyetjeve té njéjta. Pastaj, personat té
cilétjané té nacionalitetit B mund té plotésojné até gé éshté théné

Sipas nevojés, pas kétyre hapave, mund té zbatohet kthimi i
ushtrimitnéplenum: Sindjeheshit? Cfaréjulambresé?

Vérejtje: N& qofté se e vlerésoni
se ky ushtrim nuk do té shkojé
lehté, atéheré "akulli mund té
thyhet” késhtu qé njé dité mé
paré mund té shihetse a kané
interesim tekpjesémarrésit/et mé
té motivuar/a qé té marrinpjesé
né njé ushtrim té tillé dhe se a do
tépranonin njé gjé té tillé.
Késhtu, do té kené njé naté té
téré qé té mendojné dhe té
pérgatiten. Me réndési éshté té
keminga dypersona nga té dy
grupetetnike “kundérshtare” qé
do té marrin detyrén mbi vete. E
réndésishme éshté qé gjaté
fillimit té ushtrimit téjesh
transparent dhe t'u thuash té
gjithéve se me disapjesémarrés
jemimarré vesh qé téprovojné té
marrin rolet e caktuara, por se
ka hapésiré edhepér diké tjetér
gé téprovojé né qofté se shpreh
déshiré.

Négrupet qé kapasur mé shumé
njeréz nga vendet e ish
Jugosllavisé (respektivisht né
grupet ku kapasur mé sépaku 5-
6 grupe etnike), vendosnim qé té
tematizojmé raportim mes dy
etnive, dhe né ushtrim merreshim
mepsh. shqiptarét dhe serbéte
Kosovés. Megjithaté, négrupet
ku marrinpjesé tre grupe etnike,
sipsh. boshnjakét, kroatét dhe
serbét, tematizonim té trigrupet:
sépari ata té cilét nukjané kroat
pérpigeshim t'ifusim né rolin e
kroatit, pastaj ata té cilét nuk
jané serbpérpigeshim t'ifusim
né rolin e serbit, respektivisht ata
té cilét nukjané boshnjakéjemi
pérpjekur t'ifusim né kété rol.
Duhet té kihetparasysh se ky
ushtrim zgjat shumé, she se nuk
duhet té pérshpejtohet. Psh.
versioni me tre grupe etnike
mund té zgjat mé shumé se dy



Njé hap pérpara

Pjesémarrésve/eve rastésisht u shpémdahen kartela me rolet gé
do té kené né kété ushtrim. Kartelat nuk duhet t'ia tregojné askuijt.
Luten gé té pérpigen gé samé shumé té futen né rolin gé e kané fituar,
té mendojné rreth ményrés sé jetés dhe detyrave té pérditshme si dhe
problemeve meté cilatballafagohet ai person.

Pastaj renditen né njé linjé njéri prané tjetrit (si né linjén e
startit).

Udhéheqgési/ja né zé lexon listén e situatave dhe ngjaijeve,
njérénpastjetrés. Cdoherékurdikushprej tyrenédeklaraténmundté
pérgjigjet me “po” duhet té béjé njé hap pérpara. Pas té gjitha
deklaratave té lexuara pjesémarrésit/et shikojné se si jané té
shpémdaré népér dhomé e pastaj i shpallin pérpara té tjeréve rolet e
tyre. Pas késaj kané rastin edhe njé heré té shohin se kush ku gjendet.
Vazhdon kthimi né plenum dhe biseda rreth ushtrimit: Sikaluatju? Sa
heréjené kthyer mbrapa? Paralele me pérditshmériné...

Oré té téra.

Emocionalisht ushtrimi éshté
shumé i véshtiré, pasi qé njerézit
vendosen népozicion qé nuk
kané gené asnjéheré méparé,
shpesh, pér sépari heré
mendojné né até ményré. Vet
fakti se sapak dijné dhe sa réndé
u vjen kur duan té thoné dicka
pér té tjerét, nxjerr népah njé
pjesé téproblemit qé ejetojné.
Ushtrimi éshté i ndérlikuarpér
udhéheqje dhe duhet kryer né
atmosferé té geté dhe me dégjim
té ndérsjellé, dhe nénkupton
shkallé té caktuar té njohurive
dhe komunikimitné grup. Futja e
pauzave té shkurtra ndérmjet
hapave té mbajtjes sé ushtrimit
éshté e zakonshme, pér shkak té
nevojéspér “ajér tépastér™.



Kartelatmerolet:

Tijenjénénéepapunédheevetme.

Tije vajzaedrejtoritté bankés lokale.

Tije myslimane géjeton me prindérit e tu té cilétjané shumé
religjioz.

Tije njé serbe e moshés mesatare e cilajeton né Prishting.
Tije njé djalosh gé l1éviz me njé karrige invalidésh.

Tije njé rome 17 vjecare e cila asnjéheré nuk e ka kryer
shkollénfillore.

TijenjégruaHIVpozitive.

Ti je njé arsimtar i papunésuar né shtetin ku gjuhén e re
zyrtare nuk e fletnjedhshém.

Tije njé kryetar injé OJQ-jeme ndikim né njé qytet té vogél.
Tije njé invalid lufte géjeton ngandihmat sociale.

Tije kryetar i degés rinore té partisé politike e cila &shté né
pushtet.

Tijenjéimigrantilegalkinez.

Ti je vajza e ambasadorit t¢ Amerikés né shtetin ku
aktualishtjeton.

Ti je pronar i njé kompanie té suksesshme pér eksport-
import.

Tijenjépensionist.

Tijenjéhomoseksual22yjecar.

Tije udhéhegése e televizionitmé té shikuar.

Tijeipastrehé.

Tijenjé 19yjecarnganjéfshatilargétmalor.

Ti je njé magedonase gé 11 vjet jeton né gendér pér té
zhvendosurit.

Deklaratat géjané té lexuara:

Asnjéheré nukje ballafaquar me ndonjé véshtirési financiare
serioze.

Ke njé shtépité miré me linje telefonike dhe kabllovike.
Ndjen se gjuha, feja dhe kultura jote respektohen né
shogériné kujeton.

Ndjen se mendimi yt pér ¢éshtjet sociale dhe politike éshté i
réndésishém dhe se géndrimet e tua dégjohen.

5. Personattjeré konsultohen mety pér ¢éshtjeté ndryshme.

Nukkefrikésedotéténdalpolicia.

E di sekujtduhett'i drejtohesh nése ke nevojé pérkéshillé dhe
ndihmé.

Asnjéheré nuk ke ndje diskriminim pér shkak té origjinés
ténde.

Ke mbrojtje adekuate sociale dhe shéndetésore sipas

VeErejtje: ky ushtrim éshté shumé
imiré si nxitjepér té menduar
ekzistimin epabarazive
shogérore, mundésive té
ndryshme dhepasojave qé mund
t'i keté gjatéjetéspersonatqé i
takojné ndonjérésprej grupeve
pakicé dhe/ose té rrezikuara.
(duhet té kihetparasysh qé né
mesin e kartelave numri mé i
madh irolevepér
pjesémarrésit/et téjené nga
grupet e rrezikuara dhe tépa
privilegjuara). Ky ushtrim me
ané tépérjetimit té imazheve
afron nocionet e dhunés
strukturore dhe kulturore dhe u
jep mundésinépjesémarrésve/eve
té hyjné né “lékurén e tjetrit/és”.
Shérbenpér té nxjerr népah
pozicionetepabarabarta
startuese qépersonat i kané
shogéri dhe se sa véshtiré éshté
t'i tejkalojné kurjané té
pafavorshme. Ky ushtrim mund té
shérbejé si bazépér shqyrtimin e
stereotipave dheparagjykimeve.



10.
11.
12.
13.
14.

15.
16.

17.
18.
19.
20.
21.
22.

23.

nevojavetua.

Mundté shkoshnépushimnjéheréné vit.

Mundté thérrasésh shokét né shtépi pér darke.

Kenjéjeté interesante dheje pozitiv/e ndaj ardhmérisé ténde.
Mundté studiosh dhe té zgjedhésh profesionin sipas déshirés.
Nuk ke friké se do té jesh i shgetésuar ose i sulmuar né rrugé
osengamediat.

Mundté votoshné zgjedhjetparlamentare dhe lokale.

Mund té festosh festat e tua kryesore fetare me familjen dhe
shogériné.

Mund té& marrésh pjesé né ndonjé seminar ndérkombétar
jashtévendit.

Mund té shkosh né kinema ose né teatér minimum njé heré
gjatéjavés.

Nuk ke friké pérardhmériné e femijéve té tu.

Mundté blesh teshaté rejaminimum njé heré né tre muaj.
Mundté dashurosh ké té duash.

Ndjen se aftésité e tua né shogériné ku jeton vlerésohen dhe
respektohen.

Mundtépérdoréshintemetin.

Kohézgjatja: 45 - 60 minuta

Katrorét/pikat e vogla

Cdonjérit/és pjesémarrés/e i ngjitet njé katror me ngjyré né ballé,

késhtu
shtaté persona kané marré katroré té kug, pesé persona - té kaltér, dy
persona - té verdhé, njé person merr té zi dhe njé person té bardhé.
Gjithashtu, disa mund té& marrin edhe kombinime té ngjyrave, pér
shembull, njé person mund té merr katror té kaltér dhe té kug, ndérsa
personi tjetérté verdhé dhe té kug.

qé ai/ajo nuk e sheh se cfaré i éshté ngjitur. Pér shembull,

Udhézimi: Shpémdahuni népér gmpe sipas ngjyrés, pa asnjé

komunikim verbal.

Evaluimi iushtrimit: Cfaré ndodhi?

Kohézgjatja: 45 minuta

Vérejtje: Ushtrimisimulon
imponimin e identiteteve dhe
klasifikimin/grupimin sipas kriterit
té imponuar, gé éshté rast i
shpeshté né shoqérité tona me
diskriminim etnik, gfinor dhe lloje
té ndryshme té diskriminimeve.
Pjesémarrésit/et shpesh heré, nisen
prej asaj se duhet ta zgjidhin
detyrén sipas ményrés séparé
logjike, andaj klasifikohen vetém
né bazé té letrés (gjegjésishtsipas
ngjyrés sé pikave/katroréve) té
cilat kané marré. Té njohurit, apo
dalja népah e mekanizmave té
cilaveju nénshtrohen, dijné téjené
té dhimbshme kur njerézit e shohin
veten né rolin e té diskriminuarve
dhe até té diskriminuesit/es. E
réndésishme éshté qé téjepen
udhézimeprecize, dhe té mos
ndikohet gjaté klasifikimit/grupimit
tépjesémarrésit/et, qé mos té vijé
deri tepika udhéheqési/ja téjeté
né rolin e manipuluesit/es.



Ishulli

Pjesémarrésit/et ndahen né tre grupe té vogla. U thuhet se
gjenden né njé ishull té shkreté dhe se nuk ka ményré qé té largohen
ngaai. Pér shkak té organizimittéjetés sé pérbashkét duhet té merren
vesh dhe té vendosin sistem té pérbashkét té rregullave té cilat do t'ua
kishin lehtésuarjetén né ishull. Secili grup i vogél ka 10 minuta pér té
béré até marréveshje dhe ta shkruaj né njé letér té madhe. Pastaj vijon
kthimi i shkurtér né plenum, ku secili grup vec e veg, prezanton
rregullateveta.

Neé hapin e radhés lutet gé nga njé person nga secili grup té béhet
vullnetaré. Vullnetarét dalinjashté nga dhoma dhe u thuhet se nuk do
té kthehen né até grup prej sé cilitjané larguar, por do té futen né njé
grup tjetér, ndérsa detyra e tyre éshté qé té sillen né kundérshtim me
rregullat e jetés né até ishull, gjegjésisht t¢ mundohen qé té
ndryshojné samé shumé rregullangamarréveshjaebéré mé paré.

Pas géndrimit 10 minutésh té “personave té rinj” né ishull
ushtrimi mbaron dhe béhetevaluimi.

Pyetjet pér evaluim: Cfaré ndodhi? (sé pari pjesémarrésit/et qé
nuk e kané ndérruar ishullin, pastaj ata me detyrat speciale). Sijané
ndjeré ata gé kané ardhur né rolin e shkelésit té rregullave, e si ata té
cilét kané géndruar aty kur ka ndodhur mosrespektimi i sistemit té
tyre? Kush ka gené né rolin e viktimés, ndérsa kush né rolin e
dhunuesit? Cfaré lidhje kakjo mejetén e pérditshme?

Kohézgjatja: 60-90 minuta

Autobusi

Stimulim i shkurtér i skenés né njé autobus. Katér vullnetaré/e
kané té ngjitur nga njé letér té vogél me rol té caktuar: rome me njé
femijé té vogél; djalosh né fanellén e té cilit shkruan “Gay is OK”;
fshatare qé éshté nisur pér né treg; njé grua e mbuluar té cilés i duken
vetén syté. Por, edhe gjashté “udhétaré” té tjeré marrin pjesé né kété
skené, ndérsa detyra éshté gé ndaj té “etiketuarve” té sillen pa censuré
ashtu sic e shohin se shogériasilletndaj tyre.

Pastaj vijon evaluimi i ushtrimit: Cfaré kané vérejtur
vézhguesit/et e skenés? Cfaré kané dashur té tregojné
pjesémarrésit/etné skené?



Hartimi/Mapimi i patriarkatit dhe militarizmit né shogérité tona

Ushtrimi udhéhiget me pjesémarrésit/et té ndaré né dy grupe.
Njéri grup bén gazeté muri me temé hartimi/mapimi i patriarkatit,
ndérsa grupi tjetér hartimin/mapimin e militarizmit né shogérité
tona. Duhet té mbledhin sa mé shumé shembuj se ku dhe né ¢faré
ményre ekzistojné kéto dy fenomene né shoqéri, kush i mbéshtet,
cilat jané format dhe trajtat e tyre, etj. Vijojné prezantime té
shkurtra, eventualisht me pyetje pér sgarim. Pastaj biseda né
plenum: Cilatjané ngjashmérité mes patriarkatit dhe militarizmit?
Ku gérshetohen ata?

Kohézgjatja: 60-90 minuta



Komuniteti im

Cdonjérit né grup ijepet njé letér e madhe, shénues, stilografe
etj. Dhe u thuhet se kané nga gjysmeé ore pér pérgatitjen e prezantimit
i cilido té pérshkruajé até gé ata e konsiderojné si komunitet/bashkési
té vet/en. Secili/a, pér njé kohé té caktuar, prezanton gjithé até gé ka
pérgatitur.

Mé tej mund té béhen edhe variante té ndryshme: pérvojat né
lidhje me pérkatésiné time né grupin e caktuar, pérvojat né lidhje me
zhvillimin e atij komuniteti/bashkésie etj.






Qéllimet e kétij grupi té ushtrime:

Qéllimet e kétij grupi té ushtrimeve jané té numérta dhe té shuméllojshme,
dhe duke pasur parasysh se rrallé heré ndodh té kemi té dispozicion kohé
mjaftueshme qé té shtjellojmé té gjitha nén temat e nevojshme, shumé e
réndésishme é&shté qé té vlerésojmé prioritetet: ¢faré éshté mé e réndésishme gé
duhet té mbulohet né njé grup té caktuar té pjesémarrésve/eve dhe cilat nevoja
duhetpérmbushur. Vlerésimi i miré i prioriteteve bazohet né té njohurite miré té
specifes té grupit té pjesémarrésve, njohurité nga dy serité e méparshme té
ushtrimeve, pérvojén e ekipit trajnues dhe njohurité e tyre té rrethanave
shoqgérore-politike né té gjithé rajonin. Ndérsa né mesin e kétyre géllimeve té
numértajané:

Té kuptuarit mé t& miré té nocioneve relevante themelore pér ndértimin
epages;

- Planifikimi se ¢faré nénkupton ndértimi i pages, por edhe vetédijesimi
se sa ¢dokush prej nesh né pérditshméri punon né ndértimin e pages,
dhe nése nuk emértohetsi etillé;

- Forcimidhe inspirimi i pjesémarrésve/eve pérpjesémanje mé aktive né
jetén qgytetare dhe manja mé e madhe e pérgjegjésisé pér proceset
shogérore;

Shkémbimi i pérvojave, njohja me praktikat e mira, por edhe té
mésuaritnga gabimetqé i kemibéré vet ose qé i kané béré té tjerét;
Zhvillimiikulturéskritike (dhevetkritike);

- Zhvillimiikulturés sé dialogutme ata qé nuk kané té njéjtin mendim;

Promovimi ipadhunshmérisé.

Metodologjia qé pérdorim gjaté shtjellimitté temés “ndértimi i pages”:

Pérdoren metodat e zakonshme té punétorive. Pér kété grup ushtrimesh
&shté e rénédéishém puna né plenum e cila éshté kryesisht informative dhe
fiymézuese. Mirépo, shumé e réndésishme éshté qé né masé mé té madhe té jeté
e pérfagésuar puna né grupet mé té vogla, pér shkak té hapésirés sé nevojshme
pér shkémbim, reflektim, shqyrtim dhe analizé, ngagé kéto procese jané mé
frytdhénése kur punojné sé bashku njé numér mé i vogél i njerézve. Nuk duhet
harruar se e réndésishme éshté qé té sigurojmé njé vend pér vetéreflektim dhe pér
té menduarit, né getési.



Lumi i pages

Té gjithé né grup né letra me ngjyra t& ndryshme (stikera)
shkruajné definicionet e veta pér pagen. Pastaj secili/a lexon se ¢faré
ka shkruar, dhe té gjitha letrat l1éshohen né dysheme né mes té
dhomés.

Kohézgjatja: 30 minuta

& \ H ?221kS & 1 M

Kontributi im pér ndértimin e pages/pajtimin
Té gjithé me radhé, né grup duhet té paragesin digka gé e shohin
si kontribut té tyre pér ndértimin e pages/pajtimin gé secili/a e ka

béreé.

Kohézgjatja: 30-45 minuta
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Cfaré mund té béjmé (“Situatat™)

Lexohet njé situaté jetésore (e cilathjeshté kérkon reaksion) dhe
parashtrohet pyetja: Cfaré béni? Pastaj pjesémarrésit japin ideté e
tyre rreth reaksionit. Qéllimi nuk éshté gé té pércaktojmé reaksionin
mé té pérshtatshém ose mé té miré, por té mbledhim njé spektér té
reaksioneve té mundshme gé té inspirojmé njéri-tjetrin se ¢faré mund
té béjmé né situatat e caktuara.

Disangaideté pér situatat:

. Je kthyer nga seminari né té cilin kané marré pjesé
njeréz nga ish Jugosllavia. Takohesh me disa té njohur té cilét té
pyesin se si ke kaluar atje. Njéri prej tyre komenton: “Pérsérije
shoqéruarme Siptari?!” Cfaré bén?

. Je né njé mbledhje familjare, njé nacionale. Aty gjendet
edhe njé person i nacionalitetit tjetér. Njéri nga anétarét e
familjes e provokon até person duke i béré shaka té
papérshtatshme (psh. “Ku je Sokice?”) Véren se personi nuk
ndjehetmiré. Cfarébén?

. Né njé festé familjare njé kushéri thoté se “té gjithé
serbétjané larguarngaK osovame vetdéshiré”. Cfarébén?
. Né ndértesén prané éshté paragitur njé grafit “kroatét né

rezervate”. (Ose: “serbét né shelgje”; “boshnjakét népér
zinxhiré” etj.) Cfaré duhetbéré?

. Né puné njé kolegé ankohet: “Shiko kéto shqiptarét, té
gjitha té drejtat ua kemi dhéné, shiko cfaré na béjné...” Cfaré
bén?

. Gjendesh né ndonjé konferencé pagésore. Pérfagésuesi

i shogatés sé familjeve té té humburve thoté se vetém viktimat
kané té drejté té punojné né ndértimin e pages. Cfaré bén?

. Ndodhesh né taksi. Kur e merr vesh taksisti se je nga
Bosnja té pyet: “Pash Zotin si i pérballoni myslimanét?!” Cfaré
bén?

. Shokun ténd e largojné nga puna pér shkak té orientimi
té tij seksual. Cfaré bén?

. Neé lagjen ténde éshté planifikuar té ndértohen objekte

banuese pér romét. Njéri nga fqinjét té ofron té nénshkruash
peticionkundérkétij ndértimi. Cfarébén?

Kohézgjatja: deri mé 60 minuta

Vérejtje: Ushtrimi éshté i miré
si njé nga ushtrimet hyrésepér
temén e ndértimit tépaqges dhe
aktivizmitpaqésor, pasi gé mund
té napérkujtojé se me aktivizém
pagésor mund dhe duhet té
merremi té gjithé dhe ¢do dité -
edhe kur nuk kemi kushte
logjistike idealepor edhe kur nuk
kemi mbéshtetje materiale né
formé té donacioneve dhe
resurseve. E réndésishme éshté
té zgjedhim/formulojmé situata
géjané tépéraférta dhe reale me
pjesémarrésit epunétorive.
Duhet tematizuar 4-5 situata.
Pérsituatatepara nevojiten 10-
15 minutapér cdo situaté,
ndérsa té tjerat kalohen mé
shpejt. Rekomandohet qé
ushtrimi té mos zgjasé mé tepér
se 60 minutapasi gé njerézit
lodhen nga dinamika e
njétrajtshme, nga té dégjuarit
dhe nga té ndenjurit né njé vend.



Situatat 2 (versioni pér trajnimin me veterané)

Ushtrimi funksionon njéjté si ushtrimi i méparshém, dallon ajo
se ky verzion i ushtrimit &shté e krijuar pér grupin e veteranéve té
luftés.

. Mermi ftesé nga shogata e ushtaréve té Armatés sé
BdheH qé ju si grup bashkérisht té vini né komemorimin e
pérvjetoritné Srebrenicé. Cfarébéni?

. Shogata e familjeve té té vraréve né “Kolonén e Tuzllés”
ju fton né shénimin e vuajtjeve né Bérckanska Mallté. Cfaré
béni?

. Eshté planifikuar njé vizité e pérbashkét e vendeve té

luftimeve né Sllavoniné Lindore. Shogata vendase e mbrojtésve
kércénohet nga shogatat tjera té mbrojtésve dhe ua dérgon kété
informaté njé dité pérparatakimit. Cfaré béni?

. Njé parti politike publikisht vendos punén tuaj si merité
té tyre dhe merr géndrimin se kjo éshté vértetim i programit té
tyre politik duke konstatuar: “Kjo éshté déshmi se entitetet duhet
shfugizuar!” Cfaré béni?

. Planifikoni njé tubim pér veterané nga rajoni né hotelin
Villina Vllas né Vishegrad. Pér gjithcka éshté réné dakord, por
disa dité para fillimit mermi njé informaté té besueshme nga njé



Organizaté Jogeveritare se gjaté luftés né até hotel, éshté
organizuar njé logor pér gra dhe se aty shumé gra jané
pérdhunuar. Cfarébéni?

. Pérfagésuesi i shogatés sé familjeve té viktimave
kérkon ngaju gé t'i mundésoni t'u drejtohet luftétaréve té palés
tjetér gé u vijné né vizité. Cfaré béni?

. Planifikoni mbledhje gé t'u drejtoheni mediave. Mermi
vesh se njéri nga mysafirét e mbledhjes nga grupi juaj éshté i
akuzuar pér krim lufite. Cfaré béni?

. Bashkérisht vizitoni dhomén pérkujtimore t& HVO
(OUK - Organizata Ushtarake Kroate) dhe aty mes tjerash
shikoni edhe fotografité e Tugjmanitdhe Paveliqit. Cfaré béni?

. Gjaté vizités sé vendeve té lufitimeve né njé qytet té
vogél né mbledhjen e planifikuar me autoritetet lokale paragitet
ndihmés shefi i komunés i cili para disa muajve éshté kthyer nga
vuajtja e dénimit, ndérsa ka gené i dénuar pér krim lufite. Cfaré
béni?

. Shogata HVIDR (VILA - Veteranét Invalidé té Luftés
Atdhetare) nga Zhupanja do t'u ishin kycur aksioneve té cilat
planifikoni té béni, né qofté se shoqata e luftétaréve nga Serbia
ngaemeértimi i tyre largojné emértimin “clirues”. Cfaré béni?

Pastaj né plenum béhet shqyrtimi i té gjitha kétyre situatave.

Barometri i madh: “Eshté ndértim pageje” - “Nuk éshté ndértim pageje”
Metoda “Barometri i madh” éshté pérshkruarné fagen 55.

Dukurité shogérorepérbarometrin:
1 Kthimiirefugjatévenéshtépitéetyre
2. Mémirétankete KFOR-itsesapolicétserb
Institucionet fetare kané ndikuar né zhvillimin e pages né
Ballkan
4. Institucionet fetare
5. Theksimiiidentitetitnacional
6. Dénimimevdekje
7. BombardimiiNATO-s ndaj Serbisé dhe Malitté Zi
8. GjykataeHagés
9. KFOR-i
10. Feminizmi
11. Shérbimi civilné vend té shérbimitushtarak
12. Gjykimiikrimineléve té luftés né shtetet etyre
13. Aborti



14. Legalizimiidrogavetélehta

15. Censurimiimediave

16. MartesatmespersonaveGay/Lezbike

17. Adoptimi i femijéve nga citet Gay/Lezbike

18. Aktivizmipaqgésor

19. 51%granépolitiké

20. Armatosjapérgéllimembrojtése

21. Organizatatndérkombétare

22. Patriotizmi

23. Ndihmahumanitare

24. MarréveshjaeDejtonit

25. Privatizimi-hapidrejtEvropés

26. Pilotja, psikologja, gjykatésja, kryetarja, xehtaija, minishja,
bravéndeqésja, prefektja...

27. Futjaeedukimitfetarnépérshkolla

28. NdértimiiFerhadisénéBanjaL luké

29. Flamurishtetérornémajetékishés

30. Standardiméimiré

31. Diskriminimi pozitiv

32. Organizatatjogeveritare-OJQ

33. Globalizimi

34. Tradita

35. Kinezét

36. Amerikanét

37. Barabarésiaegravenéushtri

Kohézgjatja: 60-90 minuta

Cfaré kontribuon pér ndértimin e pages

Pjesémarrésit/et luten gé lexueshém dhe me shkronja té médha
né tre fleté té shkruajné ngatri gjéra qé i shohin né shoqérité e tyre, té
cilat mendojné se kontribuojné né ndértimin e paqges. Té gjitha fletét
shpémdahen né toké, dhe pastaj vijon diskutimi né plenum lidhur me
temén: Si e komentojmé kété qé éshté shkruar, cilatjané prioritetet,
dhe cilatjané gjérat gé sipas mendimittuaj aspak nuk kontribuojné né
ndértiminpages?

Kohézgjatja: 60-90 minuta

Variacioni: fletét e shkruara mund té shfrytézohen pér
Barometrin e madh (shih sqarimin e ushtrimit paraprak) né vend té
dukurive té pérgatituraparaprakishtngaana e ekipittrajnues.



Cfaré na tregon se (nuk) jetojmé né page?

Né plenum punohet njé gazeté muri me temé: Cfaré natregon se
jetojménépage?

Pastaj gazetat e reja e murit me temén: Cfaré na tregon se nuk
jetojménépaqge?

Kohézgjatja: 20 minuta

Cfaré mund té shkaktojé ndonjé lufté té radhés?

Punohen gazetaté murit né temén: Cfaré mund té na shpjeré deri
tek ndonjé lufté eradhés?

Pastaj béhetbisedé rreth asaj se si té zvogélojmé ato mundési.

Veérejtje: Ushtrimi ofron
mundésiné qé té vijé deri tek
shkémbimi i té kuptuarit té
shkageve té luftés dhe té
detektohen rrénjét e padrejtésive
té cilat né njé kohé afatgjate

mund té eskalojné né dhuné.

Prioritetet e ndértimit té pages népér rajonet dhe shtetet?

Pjesémarrésit/et ndahen sipas rajoneve nga té cilat vijné dhe
duhetté definojné prioritetet e ndértimitté pages né ato rajone.

Vijonprezantimi dhe shqyrtiminé plenum.

Cilat jané sfidat né ndértimin e pages?

Punohet né grupe mé té vogla. Béhet bisedé dhe kryhen
prezantime lidhur me temén: Cilatjané sfidat né ndértimin e pages?
Pastaj vijon prezantimi dhe shkémbimi né plenum.

Alternativat

Hapi 1. Brainstorming né plenum: Si do té kishit pérshkruar
gjendjen né shoqérité tuaja? Pastaj shénojmé ato shénime qé
pérshkruajné até me té cilén nukj emi té kénaqur né shoqérité tona.

Hapi 2. Bisedé né plenum: Cila éshté altemativa (pér até me té
cilén nuk jemi té kénaqur né shogériné toné)? Cfaré na ofrojné si
alternativé aktivistét/et pagésor/e? Udhéheqési/ja shkruan
altemativat né tabelé/gazetén e murit, duke parashfruar pyetje pér
sgarim. Qéllimi éshté gé té gjejmé samé shumé altemativa.



Ndértimi i pages dhe uné

Cdokushpérvete mendonrreth ¢céshtjeve né vijim: Gjérat gé mé
sé shumtimé béjné konfuz dhe qé mé iritojné né lidhje me ndértimine
pages. Cfaré nuk e kam té garté né lidhje me até proces? Cka éshté
mé té réndésishme pér mua né ndértimin e pages? Cilat frika dhe
dilema i kam né lidhje me té? Né fletét e médha gé ndodhen né toké
pjesémarrésit/et shkruajné mendimet dhe pérgjigjet e tyre lidhur me
temat e radhés, ndérsané raportme punénné ndértimin e pages: “Mé
nervozon...”, “Mé bén konfuz...”, ‘M & sfidon...”,” A merrem vallé
me...”, “Frikate mia...”, “Mé kryesorepérmuaéshtg...”

Pasi gé té gjithé kané shkruar até qé kané menduar né fletén gé
ndodhet né toké, hapet diskutimi lidhur me kété temé: Cfaré na ka
1éné mbresé mé té madhe nga ajo gé éshté shkruar, c¢faré do té
déshironimté komentojméné plenum?



»«K

Treshet rrotulluese rreth aktivizmit pagésor

Nga tre karrige jané té grupuara dhe té vendosura ashtu gé té
béjné gark (shiko fotografiné). Pjesémarrésit/et té cilét e formojné
grupin/treshen (ulen né tri karrige né grup) dhe caktojné se kush éshté
personi A, B dhe C. Detyra éshté gé té tjeréve né grupin e vogél t'u
pérgjigjen né pyetjen e dhéné. Pas pérfundimit té kohés, vjen deri tek
ndryshimi i vendit: personat A zhvendosen pér njé vend né té majté,
ndérsa personat B zhvendosen pér njé vend né té djathté, me ¢'rast
formohentreshe té rejapérbisedé. Para ¢cdo pyetje té re té parashtruar
vjen deritek kéto rotacione.

Pyetjete mundshme:

e Si do t'ia kishim paragitur fginjit toné punén toné né
organizaténtoné (dikujt qé nuk di asgjé rreth késaj)?

»  Cili &shté motivimi im pérté punuar até gé e punoj?

» Sindikonkjo gé punoj né ndryshimet shogérore?

Kohézgjatja: 30 minuta



Si e kuptoj ndértimin e pages?

Ndaija né grupe té vogla. Biseda dhe pérgatitja e prezantimit né
bazétépyetjeve:

o Cfarééshtépérmuandértimiipaqes?

» Vleratté cilatindérlidhim me ndértimin e pages.

»  Shkaget se pérse ndértimi i pages éshté relevant/i nevojshém
pérmjedisinné té cilinj etoj.

» Kushjané aktorét/aleatét?
Vijojné prezantimetné plenum.

Pérse pajtim?

Pjesémarrésit/et duhet t¢é mendojné se jané né situaté qé t'i
sgarojné dikujt se pér cfaré na duhet pajtimi, gjegjésisht té gjejné
argumente té mjaftueshme. Njé person i ekipit trajnues merr njé
géndrim skeptik né lidhje me pajtimin dhe kérkon gé ¢do argument t'i
sgarohet miré deri sa nuk i béhet plotésisht i garté dhe i pranueshém.
Ataargumente shkruhen né gazetén e murit/né tabelg.

Kohézgjatja: 20-25 minuta



Kush me ké/me ¢faré duhet té pajtohet?

Neé toké gjenden fleté t&é médha (né numér té mjaftueshém gé njé
numér i madh i pjesémarrésve té mund njékohésisht té shkruajné né
to). Pjesémarrésit/et, né getési, shkruajné pérgjigjet e tyre né pyetjen:
Kush me ké&/me cfaré duhet té pajtohet? Pasi qé kané pérftmduar,
kemi mundésiné té shohim gjithcka gé éshté shkruar. Vazhdon
shqyrtimi né plenum.

Kohézgjatja: 30-45 minuta

Puna né mjediset lokale

Hapi 1. Tre pjesémarrés nga komunitetet e ndryshme
paraprakisht (disa dité pérpara) kané marré pér detyré qé té pérgatisin
prezantimin me té cilin do té njoftojné mé miré té tjerét me situatat né
mjedisetetyre (relevante pérpuné né ndértimin e pages). Me kété rast
prezantojné até qé kané pérgatitur, ndérsaté tjerét kané hapésiré gé té
parashtrojné pyetje pér sqarim.

Hapi 2. Pjesémarrésit/et zgjedhin njérén nga prezantimet e
méparshme té mjediseve. Késhtu formohen tre grupe punuese (do té
ishte miré gé té keté pérafersisht numér té njéjté té pjesémarrésve/eve
né c¢do grup). Duhet té imagjinojné se jetojné né até rreth. Kané pér
detyré té zgjedhin njé problem konkret relevant pér puné né
ndértimin e pages dhe té pérpunojné gasje ndaj atij problemi. Cdo
grup merr nga njé letér me detyré dhe njé séré pyetjesh té cilat mund
t'ua lehtésojné punén:



“Detyra juaj éshté qé té caktoni problemin né té cilin do té
fokusoheni dhe té pérpunoni gasjenndaj atij problemi
Pyetjetndihmése:
1. Sivendosnipératé problem? (Pérse pikérishtai?)
2. Cilatjanégéllimetejuaja
3. Definoniprincipeteveprimittuaj
4. Cilat jané anét tuaja té forta/dobéta? Cilat kapacitete ju
mungojné?
5. Cilatresurse pérdomi gé té njihni mé miré mjedisin?
6. Me ké mendoni se éshté miré té béni bashképunim? Né cilén
ményré ebéni kété? (Cilétjané aleatéttuaj potencial?)
7. Si déshironi qé mjedisi t'u péijetojé? (Cfaré imazhi doni té
keni?)
Cilatjané efektete mundshme té padéshirueshme?
Cilat aktivitete konkretisht do té mundt'i kishit kryer? Pérse
pikérishtato?
10. Tre pyetjet gé jané té réndésishme e qé nuk jané né kété
liste.”

© ®

Hapi 3. Pas pérfimdimit té punés né gmpe, njé nga njé gmpet
ulen né “karrigen e nxehté”, prezantojné se ¢faré kané béré. Ndérsaté
tjerét kané hapésiré té parashtrojné pyetje dhe té kritikojné.

Hapi 4. Té gjithé kané mundési pér té menduar dhe pér té shkruar
né letrat veté ngjitése: Cfaré ishte e véshtiré pérju né kété detyré?
Cilatjané dilemat gé keni? Pyetjet gé u kané mbetur té hapura. Pastaj
vijon njé bisedé e shkurtérné plenum.

Hapi 5. Gazetat e murit. Cfaré piképamjesh té reja keni fituar pér
punén né mjedisin lokal? Pérpunimi i gazetave emuritné plenum

Kohézgjatja: 2-3 blloge pune.

Kriteret pér aktivistét/et (Ishulli “Dub”)

Hapi 1. Ndaija né tre gmpe. Detyra éshté qé pjesémarrésit/et té
caktojné cilatkritere duhet té p&rmbushin dhe c¢faré kualitetesh duhet
té kené njerézit & merren me ndértimin e pages dhe t'i shkruajné né
fletétémadhe. Pastaj vijojnéprezantimete shkurtranéplenum.

Hapi 2. Mé pas nga gmpet dalin 1, 2 dhe 3 vullnetaré/e. Né
gmpin nga i cili jané larguar tre persona vijné tre persona té ri me
detyré speciale gé té pérpigenté ndryshojné digkangakriteret, ndérsa
né gmpin nga i cili éshté larguar njé person, né vend té tij vjen njé
person i ri me detyrén e njéjté. N& gmpin e treté vijné dy persona prej
té ciléve njéri éshté “kundér” ndérsatjetri “pér” kriteret e shénuara.

Veérejtje: Ky ushtrim éshté i miré
kur éshté e nevojshme tépunohet
rrethpunés né grup dhe
konfliktit, né duke tematizuar
njékohésishtpunén né ndértimin
epages.

Renditja evaluimit né radhé
népérgrupe mundésonpuné mé
téfokusuar né raport me



Evaluimi (fokusi &shté te procesi, pér pérmbajtjen né ushtrimine
radhés): Cfaréndodhi?

Kohézgjatja: 60-90 minuta

Pritshmérité nga aktivistét/et pagésor/e

Mund té punohet lidhur me ushtrimin kriteret pér aktivistét/et
(Ishulli “Dub’) osepavarésishtngaai

Versioni 1: Fletat me kriteret e aktivistéve/eve pagésor/e nga
ushtrimi i kaluar vendosen né njé vend té dukshém. Vazhdon biseda
né plenum: Cilatjané pritshmérité reale nga njé person gé merret me
ndértimin e pages? Cilét kritere ju personalisht i pérmbushni? Pér
¢faré mund té them se nuk e posedoj ose gé nuk dua té posedoj ?

variantin e evaluimit kur me
radhé ndérrohen pyetjet.
Renditje interesante éshté kur
fiuohet nga grupi né té cilin ka
ardhur njéperson iri. Sépari
anétarét/et e atijgrupipyesin gé
t'u tregojné té gjithéve até qé ka
ndodhur, ndérsapastaj ‘personit
téri” ijepet hapésiré qé té
tregojé se ¢faré ka ndodhur dhe
si éshté ndjeré ai/ajo. Até e lusin
qé té tregojé se cfaré ka gené roli
i tij/saj, gjegjésisht ¢cfaré detyre
speciale i éshté dhéné. Gjithsesi
pyetje e réndésishme éshté edhe
ajo se sa kritere éshté munduar
té ndryshojé. Pas evaluimit té
atij grupi, mund té kalohet né
evaluimin e grupit né cilin kané
ardhur 3 persona. A ekziston
dalliminé dinamiké ndérmjet
grupittéparé dhe té dyté? Pse
éshté ashtu? Néfund duhet héré
evaluimin e grupit né té cilin
kané ardhur 2 persona té ri, por
me detyra té ndryshme. Ajané
perceptuar dhe trajtuar
ndryshém nga ana e
anétaréve/eve té grupeve tjera?
Pérse? Né qofté se kjo gjé nuk
éshté nénvizuar gjaté evaluimit,
néfund do té béjmé njé shqyrtim
rrethparaleleve mejetén e
pérditshme.

Veérejtje: Shumé shpesh
pritshmeérité ndaj aktivistéve/eve
pagésor/ejané té tepérta, ndérsa
kriteret e ndértuaraparaprake
duken sikur téjené té krijuara
pér super njeréz, tépérkryer dhe
té pagabueshém, késhtu qé né té
vérteté askush nuk do té merrej



Versioni 2: Pas ushtrimit Kriteret pér aktivistét/et (Ishulli
“Dub ”) né fleté té vecanta shkruhen kriteret pér aktivistét/et té cilét
jané shfaqur (njé kriter né njé letér). Udhéheqésit/et eventualisht
marrin disa gé mendojé se jané té réndésishme pér tu diskutuar.
Pjesémarrésit/et marrin nga njé ose disa fleté-nocione dhe i vendosin
nébarometrin me polet “pritshméri té tepérta” dhe “pritshméri reale”.
Pastaj vazhdon diskutimi: A do té kishte ndryshuar dikush pozitén e
ndonjé nocioni né barometér? Pérse? (Mé shumé informata rreth
metodés Barometri i madh shikoni né fq. 41).

Versioni 3: Punohet pavarésisht nga ushtrimi Kriteret pér
aktivistét/et (Ishulli “Dub™). Detyra éshté gé ¢dokush pér vete té
shkruajé né disa fleté kriteret té cilat duhet té pérmbushin aktivisté/et
pagésor/e (njé kriter né njé fleté letre). Pastaj ushtrimi punohet njéjté
siVersioni2.]

Barometri i madh: Cka éshté/nuk éshté etike?

Jané ekspozuar fleté me njérén nga situatat/qasjet e shénuara mé
poshté (ekzistojné nga dy kopje té sé njéjtés situaté). Cdo
pjesémarrés/e merr nga njé nga fletét me situatén e shénuar dhe e
vendos né barometrin me polet “Eshté etike” dhe “Nuk éshté etike”.
Pasi té jené vendosur té gjitha fletét, vijon diskutimi: A do ta kishte
ndryshuar dikush pozitén e ndonjé situate né barometér, pérse, si e
shohin kété té tjerét...

Situatat/gasjet:

1 Krijimiiprogramit sipas udhézimeve té donatorit.

2. Anashkalimi i véshtirésive dhe problemeve né raportet
péraktivitetet.

3. Téjetoshngapuna endértimitté paqes.

4. Bashképunimi me yjet e muzikés popullore pér
promovimin e ideve tona.

5. KritikapublikepérOJQ-étetjera.

6. Bashképunimime shoqatat e veteranéve té luftés.

7. Pagesa e méditjeve té pjesémarrésve/eve né trajnim pér
ndértimin e pages.

8. Organizimi i seminarit pér té rinj né hotelin mé té
shtrenjténéshtet.

9. Copyrightnéndértiminepages.

me ndértimin epaqgespasi qé nuk
mund té pérmbush té gjitha kéto
kritere. Kétu me réndési éshté qé
téforcojmé njerézit dhe tujepet
kétyre ‘pagésoréve’ pamje
njeriu, me té meta dhe me
gabime, pikérisht té ndértojmé
imazhin qé té gjithé té mund té
punojné né ndértimin e paqes,
kur té duan.



Situatat me véshtirési né puné

Béhet ndaija né tre grupe. Cdo grup i vogél merr dy (nga tre
situatat e shkruara mé poshté) situata té cilat duhett'i shqyrtojné dhe
té pérgjigjen né pyetjet: Si reagoni dhe si pozicionoheni né até
situaté? Cilatpyetje dhe dilema i keni?

Pas késaj, grupet paragesin gasjet pér té cilat kané vendosur dhe
vijon njé diskutim i shkurtér.

Situata 1: Ju ftojné qé té mermi pjesé né njé televizion nacional
té shtetit fqinj. Tema e emisionit &shté procesi i pajtimit né rajonin e
ish Jugosllavisé. Pranoni ftesén, dhe nga redaksioni i emisionit
mermi sugjerim gé gjaté emisionit té fokusoheni vetém né kritikén
ndaj shtetittuaj.

Situata 2: Jeni partner lokal i QAP né organizimin e prezantimit
publik té punés pagésore me veteranét e luftés. Jeni duke pérgatitur
tribuné né vendin tuaj. Disa dité para mbajtjes sé tribunés u paraqgitet
shoqgata e viktimave té luftés me njé kérkesé té qarté qé t'i pérfshini né
mesin e folésve né tribuné.

Situata 3: Partnerét shumévjecar ngajashté ju ftojné gé té jeni
pjesé e njé projekti t¢ madh ndérkombétar (me organizata nga
Gjermania, Palestina, Magedonia, Serbia dhe BdheH). Projekti pérto
&shté i réndésishém, vecanérisht pér shkak té parave dhe pér
mbijetesén e organizatés sé tyre né té ardhmen. Dyshoni né
realizimin e kétijé projekti, mirépo pajtoheni pér shkak té
mbéshtetjes sé organizatés partnere. Pas njé viti té téré vetémju keni
béré pjesén tuaj té punés. Projekti qé moti ka mbamar, ndérsa
produktin e pérbashkét té punés suaj (doracakun) nuk e keni marré
asnjéheré, as qé dini nése éshté botuar.

Ushtrimi me detyra rreth ndértimit té pagesl

Pjesémarrésit/et marrin zarfet né té cilat ndodhen pérshkrimet e
detyrave. Detyra ka aq sa ka edhe pjesémarrés/e, dhe ato dallojné. Pér
njé kohé té caktuar (rreth 1 oré) duhetté pérmbushen detyrat e dhéna,
pastaj vazhdon evaluimi i ushtrimit.1

1Kété ushtrim e ka krijuar Goran Bozhigeviq pér Trajnimin e Avancuar
pér Ndértimin e Pages QAP, gjejésisht fazén e paré té trajnimit té mbajtur mé
08-18.08.2008, né té cilén si trajnues-mysafir ka mbajtur punétoriné me temé
“Ndértimi i Pages”.



Detyrat:

1

Gjeje personin i cili ka udhézim gé té gjejé librin e J. P. Lederach.
Bashké me t& béje ushtrimin.

Gjeje tek kush éshté libri i J. P. Lederach rreth ndértimit té pages. Né
libér e ke detyrén. Né qofté se nuk e di gjuhén angleze, ndérroje
detyrénme diké gé di gjuhén angleze.

Tije i vetmi person gé e di se né librin e J. P. Lederach nuk gjendet
detyra. Ti e di se ku gjendet detyra: Tek personi gé ka lindur mé
22.06. Kété gjé duhet t'ua thuash anétaréve tjeré. (thuaj datén e
lindjes té ndonjérit prej pjesémarrésve, ose, ende mé miré té
ndonjéritnga ekipi i trajnuesve.)

Gjenikapitullinné té cilin J. P. Lederachfletpérdimensionin e kohés
sé ndértimit té pages. Pérgatitni njé prezantim té shkurtér se cka
&shté mé eréndésishme ngaky kapitull.

Anketo mé sé paku 5 njeréz nga grupi: Cfaré mendojné ata pér
raportin mes padhunshmérisé dhe ndértimin té pages? Shkurt, me
shkronjaté médha dhe té lexueshme paragqiti rezultatet e hulumtimit
ténd té vogél. Ku pérputhen/pajtohen mé sé shumti? Ku géndrojné
dallimet né deklaratat? Ke maksimum 5 minuta pér ekspozim. Bére
sa me interesant. Pérpiqu gé ekzemplari/kampioni té jeté sa mé
reprezentativ.

Anketo minimum 5 njeréz: Cfaré mendojné ata pér raportin mes
punés humanitare dhe ndértimit té pages? Shkurt, me shkronja té
médha dhe té lexueshme paragqiti rezultatet e hulumtimit ténd té
vogél. Ku pérputhen/pajtohen mé sé shumti? Ku géndrojné dallimet
né deklaratat? Ke maksimum 5 minuta pér ekspozim. Béré sa mé
interesant. Pérpiqu gq& ekzemplari/kampioni té jeté sa mé
reprezentativ.

Anketo minimum 5 njeréz: Cfaré mendojné ata pér punén e
organizatave jogeveritare né ndértimit t€ pages? Shkurt, me
shkronja té médha dhe té lexueshme paraqiti rezultatet e hulumtimit
ténd té vogél. Ku pérputhen/pajtohen mé sé shumti? Ku géndrojné
dallimet né deklaratat? Ke maksimum 5 minuta pér ekspozim. Béré
sa mé interesant. Pérpiqu gé ekzemplari/kampioni té jeté sa mé
reprezentativ.

Anketo minimum 10 njeréz: Cfaré mendojné ata pér raportin e
iniciativave civile (qytetare) dhe ndértimit té pages? Shkurt, me
shkronjaté médha dhe té lexueshme paragqiti rezultatet e hulumtimit
ténd té vogél. Ku pérputhen/pajtohen mé sé shumti? Ku géndrojné
dallimet né deklaratat? Ke maksimum 5 minuta pér ekspozim. Béré
sa mé interesant. Pérpiqu gé ekzemplari/kampioni té jeté sa mé
reprezentativ.

Anketo pjesémarréset/it dhe 5 njeréz sipas zgjedhjes ténde: Cfaré
mendojné ata pér raportin e punés pagésore dhe ndértimit té pages?
Shkurt, me shkronja té médha dhe té lexueshme paraqiti rezultatet e
hulumtimit ténd té vogél. Ku pérputhen/pajtohen mé sé shumti? Ku
géndrojné dallimet né deklaratat? Ke maksimum 5 minuta pér
ekspozim. Pérpiqu qé ekzemplari/kampioni té jeté sa mé



10.
11.
12.
13.
14.
15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

reprezentativ. Béje samé interesant.

Gjej personin me detyrén numér 4. Kryenibashkérisht até detyré.
Gjej personin me detyrén numér 5. Kryeni bashkérisht até detyré.
Gjej personin me detyrén numér 6. Kryeni bashkérisht até detyré.
Gjej personin me detyrén numér 7. Kryeni bashkérisht até detyré.
Gjej personin me detyrén numér 8. Kryenibashkérisht até detyré.
Ndiqg punén e grupit ashtu qé té mos pengosh. Gjej ményrén gé t'ua
lehtésosh punén atyre qé kané véshtirési. Mbéshteti né ményré samé
tépérshtatshme.

Kujdesu gé ato grupe gé kané pér detyré té pérgatisim ekspozim, qé
até ta b&jné né ményré interesante. BEhu modest/e né punén ténde.
Qéllimi éshté gé sa mé shumé ekspozime té jené interesante, shkurt
dhe garté. Pérpiqu té mos e zbulosh detyrén ténde.

Gjej saméshumépersonanéhoteljashtékétijtrajnimi(minimum5)
dhe anketoi: Si e shohin atajetén né BdheH pér 10 vite? Cfaré duhet
béré gé jeta e tyre té jeté sa mé e pérafert me éndrrat e tyre (mé té
bukura)? Kush duhet ta béjé kété? Pérgatit njé prezantim té shkurtér
qé do u pérgjigjej pyetjeve: A ishte véshtiré pér ta béré kété anketé?
Cilatjané rezultatet e anketés? Para sé té anketosh njerézit, pérgatitu
- sidot'uafrohesh?

Gjeje personin me detyrén numér 16 dhe ndihmoi gé ta kryeni
detyrénné ményré kualitative.

Gjej saméshumépersonanéhoteljashtékétijtrajnimi(minimum5)
dhe anketoi: Cfaré duhet béré, sipas mendimit té tyre, gé té
ndérpresim ndonjé lufté té radhés? Cfaré do t'i kish ndihmuar
ata/cfaré duhet té b&jné nése i godet njé gjé e tillé ose digka tjetér?
Pérgatit njé prezantim té shkurtér gé do u pérgjigjej pyetjeve: A ishte
véshtiré pérta béré anketén? Cilatjané rezultatet e anketés? Para sé
té anketosh njerézit, pérgatitu- sidot'uafrohesh?

Gjeje personin me detyrén numér 18 dhe ndihmoi gé ta kryeni
detyrénné ményré kualitative.

Ndige procesin e kétij ushtrimi. Tije mbikéqyrés/se. Cfaré ke véré
re? Cfaré té ka pélqyer né ményrén e kryeijes sé ushtrimit nga
kolegét/et tuaj/a. Cfaré nuk té pélgen? Pérgatit rekomandimet gé té
mundté kryhetmé me sukses heréntjetérky ushtrim. Mos u impono.
Ndige procesin e kétij ushtrimi. Tije mbikéqyrés/se. Cfaré ke véré
re? Cfaré té ka pélgyer né ményrén e kryerjes sé ushtrimit nga
kolegét/et tuaj/a. Cfaré nuk té pélgen? Pérgatit rekomandimet gé té
mund té kryhet mé me sukses herén tjetér ky ushtrim. Mosu impono.
Ndige procesin e kétij ushtrimi. Tije mbikéqyrés/se. Cfaré ke véré
re? Cfaré té ka pélgyer né ményrén e kryeijes sé ushtrimit nga
kolegét/et tuaj/a. Cfaré nuk té pélgen? Pérgatit rekomandimet gé té
mund té kryhet mé me sukses herén tjetér ky ushtrim. Mosu impono.

Kohézgjatja: 90 minuta



Ushtrimi me detyrat rreth ndértimit té paqges (2)

Né hapésirén e punés gjenden 18 detyra, aq sa ka edhe
pjesémarrés/e. Pjesémarrésit/et duhet té gjejé detyrén e tyre dhe ta
kryejné. Koha éshté e kufizuar né 50 (60) minuta.

Kthimi né plenum dhe evaluim i shkurtér. Si u ndjeté gjaté
ushtrimit?

Vijojné prezantimet e pérgatitura.

Detyrat:

1 Gjeje tekstin “Letér té hapur ndértuesve té pages”. Detyra
jote &shté gé té paragesésh nocionet e gasjes transformuese
dhe teknike té ndértimitté pages té pérshkruarané até libér, si
dhe kapitullin “Krijimi i ndryshimeve politike”. Ke
maksimalisht5 minutapér ekspozimin ténd. Béje interesant.

2. Gjej personin gé ka lindur mé 06.07. dhe me té kryej detyrén
pérté cilén aiperson kaudhézim.

3. Gjej néintemetminimum dy video me shembuj té aksionitté
padhunshém ose té ndonjé fushate e cila u ka pélqyer. Le té
jenévideo té cilat zgjasin maksimalisht 5 minuta.

4.  Gjej personin... (karakteristiké personale/detaj) dhe me té
kryej detyrén.

5. Imagjinoje ose gjej lojén me té cilén do té pérfundojmé
bllokun e méngjesit.

Gjej personin... dhe me té kryej detyrén.

7. Anketo minimum 5personajashté trajnimitné temén “Cfaré
éshté pajtimi”. Shkurt, me shkronja t¢ médha dhe té
lexueshme paraqiti rezultatet e anketés ténde. Mé sé shumti
ku pérputhen/pajtohen? Ku géndrojné dallimetné deklaratat?
Ke maksimum 5 minuta pér ekspozim. Pérpiqu gé
ekzemplari/kampioni té jeté sa mé reprezentativ. Béje sa mé
interesant.

8.  Gjej personin gé ka pér detyré té béjé anketén “Cfaré éshté
pajtimi”, dhe bashkérishtkryeni detyrén.

9. Anketo minimum 5 persona jashté trajnimit né temén
“Principetthemelore etike né ndértimin e pages”. Shkurt, me
shkronja té médha dhe té lexueshme paraqiti rezultatet e
anketés ténde. Mé sé shumti ku pérputhen/pajtohen? Ku
géndrojné dallimet né deklaratat? Ke maksimum 5 minuta
pér ekspozim. Pérpiqu gé ekzemplari/kampioni té jeté sa mé
reprezentativ. Béje samé interesant.

10. Gjej personin gé ka pér detyré té béjé anketén me temé:
“Principet themelore etike né ndértimin e pages” dhe
bashkérishtkryeni detyrénpérté cilén ai posedon udhézime.

11. Gjej né intemet mé sé paku tre shembuj té padégjueshmérisé
gytetare dhe aksioneve té padhunshme. Ke maksimalisht 5
minuta pérekspozim. Béje interesant.



12.  Gjej personin... dhekryeje detyrénmeté.

13.  Ndiq punén e grupit duke mos u imponuar. Gjen ményrat qé
t'ua lehtésosh punén atyre gé kané véshtirési. Mbéshteti né
ményré samé té pérshtatshme.

14. Kujdesu gé ato grupe gé kané pér detyré té pérgatitin
prezantime ta béjné kété gjé né ményré interesante. Samé pak
imponohu duke kryer punén ténde. Qé&llimi éshté gé sa mé
shumé ekspozime téjené interesante, té shkurtra dhe té garta.

15. Zgjidhi tre libra dhe tre filma té cilét jané inspirues pér
ndikim shogéror. Pérgatit njé prezentim té shkurtér pér
cdonjérinprej tyre, qé duhetté zgjasé 5minuta.

16. Gjej personin... dhe kryenibashkérishtdetyréngé e kamarré
ai/ajo.

17. Gjej dhe paraqgit mé sé paku tre aktivitete té cilat kané pér
géllim afrimin e komuniteteve etnike gé jané té ndara né
Magedoni. Prezantimi nuk duhet té zgjasé mé shumé se 5
minuta.

18. Kryej detyrénme personingé...

E kaluara - e ardhmja

Zgjidhni diké pérté formuar ¢ift. 1. Kujtoni mé sé paku 3 deri mé
5 momente té réndésishme né lidhjen e deritanishme me ndértimin e
pages. Cdonjérin shkruaje né njé letér té vecganté. 2.
Mendoni/parashtroni 3 géllime gé doni t'i arrini né vitet e ardhme
(personalisht). Cdonjérin shkruaje né njé letér té vecanté. Pastaj
vazhdon biseda/shkémbimi né grupet e vogla. Pas kthimitné plenum
fletét vendosen né vendet e caktuara né toké: “e kaluara” (momentet)
dhe “e ardhmja”(géllimet). Pastaj duket té bé&jmé njé shqyrtim té
shkurtérrreth asaj gé éshté shkruar.

Karrigeja e fugishme

Njé karrige éshté e kthyer pérballé gjithé grupit. Njé nga njé,
personat ulen né té dhe thoné disa fjali duke i filluar me “Uné kam
fugité...” Panxitim!

Kohézgjatja: 20 minuta

VErejtje: Ky ushtrim ka efektin e
fuqizimit.



Ushtrime pér shtjellimin e temés
"ballafagimi me té kaluarén"



Qéllimet e kétij grupi té ushtrimeve:

Qéllimi i kétyre ushtrimeve éshté qé té zbardhin mekanizmat gé né shogérité tona pérdoren kur
béhet ijalé pér raportin ndaj dhunés nga e kaluara e luftés. Kéto ushtrime gjithashtu pérpigen té
kontribuojn edhe kah véniané pyetjerreth roleve dhe pérgjegjésive tona, si pérté kaluarén, ashtu né masé
mé té madhe edhe pér té ardhmen e shoqgérive tona dhe té gjithé rajonit. Parakusht pér puné né kété temé
&shté njohuria e fituar dhe sensibilizimi né aspektin e temave themelore si¢ jané dhuna; identiteti;
paragjykimet; diskriminimi.

Grupi duhettéjeté i pérbéré dhe i pérgatitur dhe/ose fugishém i motivuar (si¢ ndodh me grupete ish
luftétaréve, né té shumtén e rasteve) pér puné intensive né temén ballafagimi me té kaluarén, me
motivim té shprehur gé té punohetné kéto tema. E réndésishme éshté qé té kemi parasysh se kjo temé nuk
éshté shumé e popullarizuar né shogérité tona, dhe se shpesh shprehet (gabimisht) nevoja gé té “té
shohim kah ardhméria dhe ta 1émé té kaluarén pas nesh”. Qé&llimi i punés né kété fushé éshté qé té
ndértohet njé e ardhme e cila nuk dojeté rob i shpirtrave té sé kaluarés, ndérsa ushtrimet e propozuara
jané té konceptuaraashtu gé té ndikojné né mé shumé nivele.

Insistojné né té kuptuarit e réndésisé dhe relevancén e procesitté ballafagimitme té kaluarén pér
shoqéritétona;

Ofrojné mundésiné pér té kuptuar nocionet themelore dhe proceset né komiza mé té gjéra té
procesitté ballafagimitme té kaluarén;

- Nxisin vetreflektim - parashtrimin e pyetjeve dhe pérpunimin e pérvojave personale nga e

kaluara;

- Parashtrojné pyetje lidhur me pérgjegjésiné individuale, qytetare pér té kaluarén, pér té tashmen

dhe pérté ardhmen;

- Hapin perspektivé pér té ardhmen - ¢faré duhet t& b&jmé nése duam té jetojmé né njé mjedis

pagedashés me shumé respektndaj identiteteve qé i kemizgjedhurme vet déshirg.

Metodologjia gé pérdorimkurpunojmé né temén e ballafagimit me té kaluarén:

Ushtrimet e propozuara kryesisht pérdorin metodologjiné e zakonshme té punés interaktive -
kombinimin e diskutimeve né plenum, punén né grupe té vogla dhe punén individuale. Mé& shpesh
aplikohen metodat né vijim: barometri, diskutimi/dialogu né grupet e vogla dhe té médha, pérgatitja e
prezantimit né temé té caktuar dhe ekspozimi i tij, shkémbimi i tregimeve dhe pérvojave personale,
inputet e shkurtra teorike, etj. Kéto jané metodat té cilat nénkuptojné shumé diskutim dhe dégjim té té
tjeréve, gé shumé shpesh shogérohet me njé ngarkesé té larté emotive. Edhe sikur mos té ekzistojé ajo
ngarkesé, ai diskutim i gjaté, e vecanérisht dégjimi me vémendje i rraskapit njerézit, dhe rekomandohet,
vecanérisht né raste té trajnimeve disa ditore, kohé pas kohe té freskohet gasja me ndonjé metodé tjetér:
luajtjaeroleve ose simulimi, analiza e gazetave té shtypuradhe e revistave, shikimi i filmave dokumentar
dhe analizimi e tyre ose diskutim duke u bazuar né té, po edhe teatér, vizatim, béija e kolazheve
(sigurisht, duhet té merret parasysh se nukju shkon té gjithéve pér dore té shprehurit pérmes artit, ashtu
si¢ nuk ju shkon té gjithéve té shprehurit e qarté dhe té artikuluar miré verbalisht). Zgjedhja e metodave
definitivisht varret nga pérbéija e grupit dhe profilit té njerézve né té, nga ajo se a kané apo nuk kané
pérvojé si aktivisté, sakané njohurirreth temés, ngapérvoje personale né lufltg, etj.

Duhet té kemi ndérmend se puna né temén ballafagimi me té kaluarén gjithsesi éshté njé nga
punét gé éshté mé kérkuese, e cilaprek thellé né fushén e identiteteve personale, vlerave, traumave ngae
kaluara. Prandaj &shté shumé e réndésishme téjesh i pérgatitur miré pér shtjellimin e kétyre temave, me
konceptté qarté té punés dhe imazh té garté si até konceptta sjellésh né vepér.

Zgjedhja e metodologjisé adekuate, gé éshté né pérputhje me nevojat dhe arritjet e grupitndikon
shumé né atmosferén e puné, prandaj kétij aspekti té punés duhet gasur me kujdes dhe me pérgatitje té
miré.



Gazetat e murit hyrése

Temén ballafagimi me té kaluarén shpesh heré e fillojmé me
pyetje té shkurtra se cka pjesémarrésit/et nénkuptojné me kété
nocion, ose ¢ka ndérlidhin me kété, ose ¢faré géndrimi kané ndaj atij.
Kjo mundt'ijapé informata shumé té nevojshme ekipittrajnues se ku
géndron grupi me nocionin dhe proceset e ndryshme té lidhurame té,
cka kané tejkaluar pjesémarrésit/et dhe né cka do té ishte miré té
punonin. Ményre e thjeshté dhe e shpejt qé té béhetnjé gjé etilléjané
“gazetat e murit”: fleté e madhe, hamer, ose tabelé né té cilat géndron
pyetja gendrore, pjesémarrésit/et rastésisht (pa asnjé faré renditje)
japin pérgjigje, dikush nga ekipi trajnues ato pérgjigje i shkruan né
gazetat e murit, dhe eventualisht parashtron pyetjet pér sgarim
(pyetje té cilat nuk hapin diskutim por shérbejné gé sa mé miré té
sgarohet ajo se ¢faré ka dashur dikush té thoté). Shembujt e temave
pér gazetat e murit:

- Kurdégjoj pérballafagiminmetékaluarénmendoj pér...
Pérse ballafagimin me té kaluarén?

Barometri laraman (aka “Syté laramane”)

Mé shumé heré, radhazi, grupi i pjesémarrésve/eve duhet té
ndahetnépér grupe, duke iu afiuar fletés né té cilén ndodhet njéranga
deklaratat e méposhtme né lidhje me procesin e ballafagimit me té
kaluarén né rajonin e ish Jugosllavisé. Pas ¢do ndarjeje u
parashtrohen disa pyetje individéve/eve gé té shpjegojné pér
zgjedhjen e grupit. Pastaj vazhdon evaluimi i shkurtér i ushtrimit me
komentet dhe shqyrtimet e pjesémarrésve/eve pér gjérat gé jané
dégjuar gjaté kryeijes sé ushtrimit.

Deklaratat:

o “Kam jetuar né lufté”; “Lufta vetém kaloi prané meje”;
“Luftanuk kandikuar drejtpérdrejt né jetén time”; “Lufténe
kamparénéTV.”

» “Ballafagimi me té kaluarén éshté detyra mé prioritare e
shogérive tona”; “Ballafagimi me té kaluarén éshté dicka qé
nuk e kuptoj”; “Ballafagimi me té kaluarén éshté i
réndésishém por ka gjéra akoma mé té réndésishme”;
“Ballafagimi me té kaluarén éshté koncept i imponuar nga
peréndimi”; “Tétjerét.”

» “Ballafagimi me té kaluarén éshté puné e organizatave
jogeveritare”; “Ballafagimi me té kaluarén éshté puné e

Vérejtje: Eshté ushtrim i
dobishém néfillim tépunés né
kété temépér shkak se né ményré
relativisht té shpejté dhe té
thjeshté vijen deri tek shkémbimi
me té cilénformohetpasqyré mé
emirépérpérvojat e ndryshme
té cilat ekzistojné né grup, pastaj
jep informacione né lidhje me até
se né ¢faré masejemi
pozicionuar né lidhje me temén
dhe cilatjané atopozicione. Ky
lloj i shkémbimit kontribuon né
té kuptuarit me té miré té
ndérsjellé, dhe kjo ka réndési
thelbésorepér gasjen
konstruktive té ¢céshtjeve me
réndési mé té madhe nga kjo
fushé. Né qgofté se deri tani nuk
éshtéformuar kémbim solid né
grup (ose né qofté se ushtrimi



shtetit”; “Ballafagimi me té kaluarén nuk éshté puné eimja”;
“Ballafagimi me té kaluarén éshté puné e viktimave”

“MEé e réndésishme éshté té gjykohen kriminelét”; “Még e
réndésishme éshté té pércaktohet e vérteta”; “Mé e
réndésishme éshté t'u jepet kompensim viktimave”; “Mé e
réndésishme é&shté té jemi gjallé e shéndosh”; “Mé e
réndésishme éshté gé anaimeté pranojé se kabéré krime.”
“Shogéria ime ka shkuar larg né procesin e ballafagimit me
té kaluarén”; “Shogéria ime as nuk ka filluar me kété
proces”; “Shogéria ime ka béré hapa té vegjél né kété
proces”; “Shoqéria ime pér ¢do dité ballafagohet me té
kaluarén.”

Kohézgjatja: 45-60 minuta

Edhe disa deklarataté mundshme:

“Pajtimi éshté detyra mé prioritare e shogérive tona”;
“Pajtimi éshté dicka gé& nuk e kuptoj”; “Pajtimi éshté i
réndésishém, por ka gjéra shumé mé té réndésishme”;
“Pajtimi éshté koncept i imponuar nga peréndimi”; “Pajtimi
&shté konceptgé eimponojnéreligjionet”; “Té tjerét.”
“Viktimat duhet té pajtohen”; “Duhet té pajtohen veteranét e
luftés”; “Shtetet duhet té pajtohen”; “Duhet t& pajtohem
uné”; “Duhetté pajtohen serbét dhe kroatét.”

béhetnga dita eparé ose e dyté e
takimit), duhet té kemiparasysh
se ky ushtrim mund téjeté i
véshtirépér disapersonapér
shkak se kérkon pozicionim té
sakté né lidhje me disa tema té
rénda.

Ballafagimi destruktiv dhe konstruktiv me té kaluarén

Puné né grupe té vogla (nga 5-7 persona). Kané pér detyré té
bisedojné pér até se si e shohin ata ballafagimin destruktiv me té
kaluarén dhe té béjné gazetaté murit pér kété temé. Pas njé kohe (15-
20 minuta) marrin edhe detyré plotésuese, pyetja éshté: Cfaré éshté

ballafagimi konstruktiv me té kaluarén?

Vazhdon prezantimi i asaj gé kané punuar dhe pyetjet pér

sgarim.

Barometri: Cfaré (nuk) kontribuon pér ballafagimin me té kaluarén

Né mes té dhomés sé punés gjendet njé barometér i
paramenduar, me polet “Kontribuon né ballafagimin me té kaluarén”

dhe “Nukkontribuon né ballafagimin me té kaluarén”.

Metoda “Barometri i madh” éshté pérshkruarné fagen 55.



Propozimi i deklaratave/koncepteve:
Bashképunimi ekonomik né rajon.
Pllakat pérkujtimore né fushébeteja dhe llogore.
- Pérmendoreteluftétarévetéréné.
- Pérkujtimi i pérvjetoritté “Ollujés”.
Deviktimizimi
Ndikimi i bashkésive fetare.
Tribunali i Hagés.
Kérkimi i faljes nga burréshtetasit/pushtetarét.
Gjykimetpérkrime lufte né gjykatat e vendit.
- Filmatdokumentarérrethluftés.
- Punametraumat.
Kampetndéretnike pérté rinj.
Aktvendimet e Gjykatés Ndérkombétare té sé Drejtés né
Hagé.
- Pérgjegjésiakolektive.
Individualizimi i fajit.
Shfugizimi i partive nacionaliste.
- Amnistianékémbimtépranimittéfajit.
Ndalesa e segregimit népér shkolla.
Ligé e pérbashkéte futbollit.
Qendérpérkomunikimtépadhunshémné Srebrenicé.
Presioni i komunitetitndérkombétar.
TEé vértetuarite numritté sakté té viktimave.

Kohézgjatja: 90-120 minuta



“Hotelet”

Detyré: “Ju keni rolin e pjesémarrésit/es sé trajnimit pér
ndértimin e pages. Duhet té mermi vendimin se ku do té mbahet faza
e dyté e trajnimit. Ekipi trajnuesnuk do tamoderojé kété proces.”

Ekipitrajnuesdo té ofrojé tre vende/hotele (ekzistuese) dhe do té
njoftojé pjesémarrésitme specifikimete ¢cdonjéritprej tyre. Ne lidhje
me cdonjérin vend ekziston ndonjé véshtirési, p.sh. tensionet e
shprehura ndémacionale me pérleshjet e kohépaskohshme, ose
ekziston ndonjé pérvojé e méparshme e papélqyeshme me vendasit
pér shkak té pérbéijes sé pérzierté grupit té pjesémarrésve, ose héhet
fjalé pér ndonjé hapésiré gé gjaté luftés ka shérbyer si llogor, e tani
kjo gjé nuk éshté e shénuarné asnjé ményré, etj. Té tre vendetjané né
vendet té ndryshme té ish Jugosllavisé dhe ekziston vetém nga njé
personnégrup gé éshté ngaai vend.

Kohapérté vendosur: 1oré. Pastaj béhetevaluimi dhe bisedané
plenum (me moderimine ekipittrajnues).

Kohézgjatja: 90 minuta

Verejtje: Ky ushtrim éshté i
formuluarpér ato trajnime té cilat
pérbéhen nga mésépaku 2faza,
gjegjésishtkur éshté evidente se
grupi népérbérje té njéjté do té
takohetpérséri, Kjo gjé e bén kété
situaté shumé reale, gjegjésishtiajep
réndésiné ushtrimit, pasi qé
pjesémarrésit/etjané té vetédijshém
se nuk béhetjjalé “vettmpér njé
ushtrim ** dhe se vendimi i tyre mund
té ketépasoja té caktuara, dhe mé
rrallépérdorin taktika gé té mos
zihen né mes veti dhe ose mos té
hapin tema té rénda. Béhetjjalépér
njé ushtrim té ndérlikuar, i cili mund
té shkaktojé ngarkesé emotive né
grup, pasi qé njerézitshpesh
ballafagohen mejrikate tyre dhe
kanépérgjegjési ndaj té tjeréve té
shpjegojnépérse nukduan té shkojné
né ndonjé vend.

Ushtrimin kryesishte kemi béré né
komizate temés ‘buna né ekip dhe
marrja e vendimeve' né trajnimet e
avancuara me géllim gé ngjUlim té
trajnimitté parashtrojmépyetje
relevantepér ballafagimin me té
kaluarén. Por, ky ushtrim mund té
kryhetedhe me géllim té njojiimitté
kontéksteve né té cilatjetojmé, dhe
nékomizate temave ndértimi i pages
dhe ballafagimi me té kaluarén,
vetém gé atéheré né evaluimin e
ushtrimit nukpotencohet aq shurné
procesi i marrjes sé vendimeve.
Sidoqofté, shumé e réndésishme éshté
gépas kryerjes sé ushtrimit njerézve
t'ujepet hapésirépér evaluim
emocional, gjejésishtpér shqyzrtimin
e asajsesijané ndjeré ata, ¢faré i ka
goditur, ose ¢ka ka gené e véshtiré.
Thelbésore éshté qé kjo hapésiré
duhet té sigurohet menjéherépas
kryerjes sé ushtrimit, qofiedhepér
njé kohé té shkurtér, qé té mos biem
pre e nevojés sé theksuar qé
menjéheré té shkohet népauzé
(vecanérishtpér duhan pirésit).



Karriget e nxehta: Lufta dhe uné

Cdokujtnga grupi ijepet mundésia qé para gjithé grupit té flasé
pértregiminetij rrethtemés: Gjurmétgékalénéluftatekunédhejeta
ime?

Punohet me metodén e “Karrigeve té nxehta”: Tre karrige té
ndara. Té gjithé rriné ulur né karrige té cilat jané té radhitura “né
patkua” pérball kétyre tre karrigeve, ashtu gé t'i shohin miré. Njé
vullnetar/e ulet né karrigen né mes (kjo éshté e vetmja karrige nga e
cila flitet) dhe thérret dy persona nga grupi gé té jené mbéshtetje dhe
té ulen tek karriget anash. Roli i tyre &shté vetém té rriné aty ulur afer
personiti cili fletdhe t'ijapin mbéshtetje me praniné e tyre fizike. Kur
vullnetari/ja mbaron tregimin e veté pér temén e dhéné, kthehet né
vendin e vet, dhe né karrigen gé ngelen e zbrazur né mes duhet té ulet
njéri nga ato qé mé herét e ka patur rolin e mbéshtetésit. Para se té
fillojé me tregimin e vet, thérret edhe njé person té caktuar nga grupi
té cilin déshiron ta keté mbéshtetje gé té ulet né vendin e zbrazur tek
“karriget e nxehta”. Procesi vazhdon deri sa té gjithé (duke pérfshiré
edhe ekipin trajnues) té kené mundésiné té ndajné tregimin e tyre me
tétjerét.

Kohézgjatja: 90-120 minuta

Veérejtje: Pérvoja efituar duke
marrépjesé né kété ushtrimjep
mundésiné e vetme né trajnim qé
tregimetpér té kaluarén té
shihen nga kéndipersonal. Pér
té ndaré tregimetpersonale, dhe
pér té dégjuar tregimete té
tjeréve, nevojitetshumé energji
dhe durim. Prandaj shumé e
éshté réndésishme éshté té
gjendet momenti i duhur né
trajnim pér kété ushtrim,
gjithashtu miré éshté qé t'ujepet
hyrje e miré dhe inkurajim
njerézve qé té dalin me tregimet
e tyrepersonale. Mund té
ndihmojé nésepersoni qéflet i
pari téjeté dikush nga ekipi
trajnues ose dikush qé kapérvojé
nga mé herét me kété lloj
ushtrimi. N é raste té caktuara ky
ushtrim mund té eskalojé nga
koha e caktuar, por ajoformon
atmosferépér kujdes dhe empati
té ndérsjellé dhe né té cilén koha
nuk éshtéfaktor dominant.
“Karriget e nxehta”zakonisht
kané efektfantastik né krijimin e
lidhjeve, né té kuptuarite
ndérsjellé dhe krijimin e
empatisé mes njerézve.



Karriget e nxehta: Mé vjen keq...

Cdokujt nga grupi ijepet mundésia gé para gjithé grupit té flas pér

Veérejtje: N& qofté se né trajnim
éshtépérdorur metoda karriget e
nxehta, ndoshta éshté mé miré ky
ushtrim té mospérséritet, ose
nése éshté vlerésuar se ndonjé
¢céshtje e caktuar éshté e
réndésishmepér kété grup
pjesémarrésish: té gjendet
ndonjé metodé tjetér qé ajo té
pérpunohet.



tregimin e tij rreth temés: “Mé& vjen keq...” (pér até qé ka té béjé me
luftérat e méparshme dhe gjendjen momentale sa i pérket ¢éshtjes sé

ballafagimitme té kaluarén).
Shihni pérshkrimin e metodés né ushtrimin mé sipér.

Cka mé pengon né tregimet pér luftén? Cka mé mungon?

Pjesémarrésit/et né grupe mé té vogla flasin pér até se ¢ka u
pengon né tregimet pér luftén, ¢cka u mungon. Pas shkémbimit né
grupe té vogla, vazhdon shkémbimi né plenum.

Mohimi - arsyetimi - kérkimi i sé vértetés

Pjesémarrésit/etndahen né tre grupe dhe ¢do njéri grup punon né
gazetate muritduke shtjelluar njérén nga format e dhénaté sjelljes né
ballafagimin me té kaluarén: mohimin, arsyetimin, kérkimin e sé
vértetés. Gjaté punés né grupet e voglapjesémarrésit/et duhet téjapin
pérgjigje né pyeq'et e né vijim: Kush jané mbajtésit e kétij procesi?
Pse pérdoret kjo gasje? Cilét jané pasojat e gasjes sé tillé pér
shogériné?

Pasi té mbarojé puna né grupe té vogla prezantohen gazetat e
muritpérté tre proceset, pastaj vazhdohet me diskutim né plenum.

Kohézgjatja: 45-60 minuta

Qasja e shogérive tona ndaj té kaluarés

Bisedé né grupe té vogla (4-5 persona), té pérziera sipas
rajonave, nacionaliteteve dhe moshés lidhur me temén: Si reagon
mjedisi juaj ndaj té kaluarés? Pér cilat ¢éshtje nga e kaluara
flitet/péshpéritet/heshtet? Si reagojné njerézit ndaj tregimeve nga e
kaluara? Si ndjeheni ju né lidhje me gjithé kété? Cfaré u
pengon/mungon/dhemb?

Kohézgjatja: 45-60 minuta

Veérejtje: Ky éshté njéri nga
ushtrimet mé té miré hyréspér
puné né temén e ballafagimit té
sé kaluarés. Népérmjet kétij
ushtrimipjesémarrésve/eve u
jepet mundésia qé té reflektojné
gjendjen né shoqgérité e tyre, por
edhe té njoftohen me mekanizmat
dominantné mjediset tjera né
aspektin e raportit me té
kaluarén.



Cka do té ishte njé raport i ndershém ndaj sé kaluarés?

Grupi ndahet né grupe mé té vogla sipas pérkatésisé nacionale
(ose rajonale). Cdo grup ka pér detyré té béjé njé gazeté muri me
temén: Cfaré éshté ajo qé duhet té ndryshohetné rrethin ku populliim
éshté shumicé, e qé do té paraqiste raport té ndershém ndaj sé
kaluarés dhe hap drejtpajtimit? Pasojné prezantimet e béra.

Pas késaj té gjitha gazetat e murit vendosen né vende té
arritshme dhe atyre ju afrohen personat té cilét nuk kané marré pjesé
né pérpunimin e tyre (gjegjésisht, personat e shteteve tjera). Dhe me
kété formohen grupe tjera té vogla pér hapin e dyté té ushtrimit. Ata
shkruajné né té njéjtat fleté, por me ngjyré tjetér até gé mendojné se
duhet té shkruhet e gé nuk éshté shkruar. Saktésisht, detyra e tyre
&shté qé té mbushin gazetat e murit me até qé sipas mendimit té tyre
&shté ende e nevojshme gé té béhet né ato mjedise.

Pason leximi i asaj qé é&shté shtuar, pastaj biseda né plenum pér
céshtjet kyce té cilat jané hapur. Krahasimi i punés sé grupit té paré
dhe atij té dyté, njashtu, mundté jeté nxitése.

Kohézgjatja: 60minuta

Narrativet kolektive rreth luftérave té fundit

Pjesémarrésit/et ndahen né gmpe mé té vogla, né bazé té shteteve
nga vijné. Detyra éshté gé té béhen gazeta e murit té cilat do té mbajné
elementet themelore té narrativeve dominante kolektive rreth luftérave
té viteve té 90-ta té cilat ekzistojné né shogérité e tyre.

Pastaj pason paragitja né plenum, me pyetje eventuale pér sqarim.

Kohézgjatja: 60 minuta

Vérejtje: Shumé me réndési éshté
gé kété ushtrim taprezantojmé me
kujdes, e vecanérishtpjesén e dyté
kurjepet udhézimpér téplotésuar
mé tejgazetat e murit. Ndonjéheré
njerézve mundt'u duket e
pakéndshme qé té shkruajné né
gazetate murit té cilat i kané béré
té tjerét, (shpeshpér shkakse
kujdesenpér até qé té mos iprishin
marrédhéniet e ndérsjella). Pér
kété shkak éshté e réndésishme qé
té theksohet se géllimi i kétij
ushtrimi éshté qé téfitohet
informata kthyese (feedback),
gjejgésisht kritika konstruktive nga
njerézite vendeve tjera, pasi qé
gjatépérvojave dheperceptimeve
té ndryshme kemi edhe ide té
ndryshmepér até qé do té ishte e
dobishme té béhet.

Veérejtje: Para kétij ushtrimi e
domosdoshme éshté gé
pjesémarrésve/eve t'u sqarohet
nocioni i narrativeve
kolektive/historike, dhe si lidhen
ata me ballafagimin me té
kaluarén. Ky ushtrim mund té
jeté njé ményrée mirépér
njohjen e konteksteve té
ndryshme, si dhepér njohjen e
ményrave se si kolektivet tona
nacionale e trajtojné dhe
pérshkruajné veten ndaj
kolektiveve “tjera” armigésore.



Narrativet familjare

Té gjithé kané nga 10 minuta t& mendojné dhe té shkruajné (si
shénimpérté mbajtur mend) narrativet gé kané dégjuar né familjete tyre
rreth Luftés sé Dyté Botérore dhe rreth luftérave té fundit té viteve 90-ta.
Pyetjet ndihmése: Cfaré éshté folur né familjen tuaj pér Luftén e Dyté
Botérore dhe pér luftérat e fiindit? Prej kujt i keni dégjuar ata tregime? A
kané ekzistuar dhe cilat kané gené dallimet mes narrativeve? Kush kané
gené “té tonét” dhe kush kané gené “té tjerét”? Cfaré imazhesh kané
ekzistuar pérté tjerét?

Pastaj pason kémbimi né grupe mé té vogla (nga4-5).

Diskutimi né plenum gé pason fillon me njé lloj té& evaluimit emotiv,
dhe pastaj béhet lidhja ndérmjet narrativeve dominante kolektive dhe
narrativeve té familjeve tona. Pyetjet pér diskutim: A ekziston lidhje mes
narrativeve nga Lufta e Dyté Botérore dhe luftérave té fiindit? Né ¢faré
raportijané narrativet familjare me narrativet dominante né shogéri?

Kohézgjatja: 60-90 minuta

Kur arsyetohet lufta?

Cdokush pér vete le t¢ mendojé dhe le té shkruaj pérgjigjet e veta né
letér. Pas njé kohe té caktuar, ¢do person njé nga njé i afrohet tabelés,
lexon se ¢faré ka shkruar, dhe engjet letrén né tabelé.

Vérejtje: Sikur né ushtrimin e
méparshém, edhe kétu éshté e
nevojshme njé njohuriparaprake
teorike rreth nocionit dhe
réndésisé sé narrativeve
kolektive. Té dy ushtrimet mund
té kryhen njéripas tjetrit, ose
ndaras, varésisht nga nevoja.



Cfaré duhet té pérkujtojmé ne si shogéri?

Ndaijané grupe té vogla:

Hapi 1: pérpunimi i gazetave té murit me temé: “Cfaré pérkujtojmé
ne si shogéri (nga e kaluara e aferme)?”

Hapi 2: pérpunimi i gazetave t€ murit me temé: “Cfaré duhet té
pérkujtojmé ne si shogéri?”

Pasojné prezantimet, pastaj diskutiminé plenum.

Veérejtje: Plotésimi i kétij
ushtrimi mund té béhet duke
shtuar edhepyetjen: Né c¢faré
ményre?



Barometri rreth ballafagimit me té kaluarén

Caktohen dy pole né dhomé, p.sh. njéri mur paraget se
pajtimin/dakordimin maksimal me deklaratén e caktuar, ndérsa muri i
kundért paraget mospajtimin maksimal me deklaratén. Kur trajnuesi/ja
lexon deklaratén, pjesémarrésit/et vendosen né barometér me trupin e
tyre, ashtu gé ¢dokush do té vendoset né vendin gé tregon pajtimin ose
mospajtimin me deklaratén (t& gjitha pozitat ndérmjet dy ekstremeve
mund té shfiytézohen). Pastaj njé numér i pjesémarrésve/eve sgaron se
pérse éshté pozicionuar né até pozité. Shkohet nga njéri skaj i barometrit
né tjetrin. Udhézim i réndésishém éshté gé té mos i referohemi asaj qé
kané théné té tjerét, por té pérpigemi té artikulojmé mendimin toné, duke
mos treguar se a pajtohemi apo nuk pajtohemi me personat tjeré né
barometér.

Disangadeklaratat:
Nuk ekzistonpérgjegjésikolektive

Mé miré do té ishte gé gjykatat ndérkombétare té procesuojné
krimeteluftés

Nuk duhett'i harrojmé viktimattona
Duhetfalur
Evértetaéshténjé

Veérejtje: N& qofté se dikush né
barometérfillon té shpreh
pajtimin/mospajtimin me dicka
gé éshté théné méparé, duhetta
parandalojmé dhe tapérkujtojmé
pér rregullatse kétu shprehet
vetém mendimipersonal, duke
mos u thirrur né tjerét.
Pémdryshe barometri nuk
moderohetdhe nukparashtrohen
pyetje shtesépér até qéflet.

Nuk duhet té teprohet me numrin
e deklaratave, as edhe me
numrin epersonave géparaqiten
me nga njéfialé né deklaraté,
por duhettépérpigemi qé
barometri té zgjasé mé sé shumti
30-40 minuta, qé njerézit té mos
lodhen duke ndenjur né kémbé
pasi qé késhtu nuk do té dégjojné
té tjerét.



Akuariumi rreth ballafagimit me té kaluarén

Né mes té dhomés vendosen katér karrige té cilat formojné
akuariumin e paramenduar. Né tre karrige ulen personat té cilét duan té
diskutojné né lidhje me temén e dhéné, ndérsa karriga e katért éshté e
rezervuar pér ato persona gé ndonjéri prej kétyre tre personave e thérret
né akuarium. Gjaté ushtrimit mund té flasin vetém personat gé né até
moment gjenden brenda né “akuarium”. Kur dikush déshiron té flasé, u
afrohet karrigeve dhe prek shpatullén e personit né vend té cilit do hyjé
né akuarium. Ai mund té pérfundojé fjaliné, dhe pastaj ka pér detyré té
cohet dhet'ialéshojé vendinpersonittéri.

Jepet njé temé, ndérsa pjesémarrésit/et qé jané té interesuar gé té
flasin né kété temé, pozicionohen né akuarium. Kryesisht bisedohet prej
tre deri né pesé tema, ndérsa temat pérpunochen njé nga njé. Kur biseda
rreth njérés temé pérfundon (ose pas pérfundimit té kohés), personat qé
kané marré pjesé né akuarium kthehen né vendet e tyre, dhe pastaj jepet
temaere...

Disangatemat pérakuarium:
E vérteta &shté mé eréndésishme se pajtimi
Maballafagimin e té kaluarés duhet té merreminé oborrin toné
Ndjej pérgjegjési pér até qé &shté béré né emérté popullittim
Pajtimi éshté ¢éshtje e zgjedhjes personale
Identitetetnacionalejanépengesapérpajtim

Detyra kryesore e procesit té ballafagimit me té kaluarén éshté
qété gjykohenkriminelét e luftés

Identiteti nacional pércakton raportin me té kaluarén
Sikur té pyetej populli, lufté nuk do té kishte
Cdokush duhetté kritikojé vetém palén e vet

Kush éshté fajtor pér luftén?

Mé shumé mé dhimbsen viktimat e popullittim

Kohézgjatja: 45 minuta

Vérejtje: Metoda e akuariumit
&shté shumé e mirépér
inkurajimin e diskutimeve té
hapura gjaté té cilave pérballen
piképamje té ndryshmepér
probleme té caktuara. Né gofté
ekipi trajnues vleréson se né
grup ka shumé géndrime
kundérshtuese té cilat nuk
artikulohen mjaftueshém garté,
akuariumi mund téjeté shumé i
dobishém né artikulimin e
pozitave té ndryshme brenda
grupit. Duhet té kemiparasysh
se disa grupeve kjo metodé nuk u
pérshtatet, ashtu si¢ nuk i
pérshtatet cdo momenti té
trajnimit.

Pér ¢do temé duhet té ndajmé
minimum 10 minuta. Pasi gé kjo
bisedé nuk moderohet, mund té
jeté e dobishme gé me
pjesémarrésitparaprakisht té
merremi vesh gépas kalimit té
kohésp.sh. pas 10 ose 15 minuta
ushtrimi t& ndérpritet. Q& ky
kufizim mos té shkaktojéfrustrim,
e réndésishme éshté gé njerézve
tu béhet e garté se géllimi i kétij
ushtrimi éshté kémbimi dhe
kuptimi i mendimeve té
ndryshme, dhejo definimi i
pérgjigjes sé sakté ose té
caktohet se kush ka té drejté ose
kush nuk ka té drejté.



Pro dhe kundér

Ndaijanétre grupeté voglatépérziera.

Hapi 1. Pyetje. Cfaré doténathoshinataqéjanékundértakimeveté
kétilla? Té numérohen dhe té shkruhen né fleté t¢ médha, pa diskutim.

Hapi2. Cdo grupi i jepet nga njé temé dhe ka pér detyré té shénojé
arsyetpro dhe kundér asaj teze. Tematjané:
Falni, por mos harroni asnjéheré.
Populli éshté fajtor pér luftén.
Ataqé kané lufluar sot punojné pér pajtim.

Pason prezantimi i gazetave té murit nga hapi i paré (té tre grupet),
pastaj prezantimi i gazetave e murit nga hapi i dyté, dhe né bazé té késaj

béhet diskutim né plenum.

Kohézgjatja: 120minuta

Vérejtje: Ky ushtrim éshté
projektuar gjaté trajnimit me
pjesémarrésit e luftéspér té cilét
pyetja “Cfaré do té na thoshin
ata qéjané kundér takimeve té
kétilla? ” éshté shumeé relevante,
pasi qé ndaj atyre takimeve,
shpesh, nuk shikohet me
dashamirési. Gjatépérfundimit
té trajnimit éshté inspiruese qé té
parashtrosh pyetjen: Cfaré do t'u
thoshit atyre qéjané kundér
takimeve té kétilla?



Ballafagimi me té kaluarén né shogériné time

Pjesémarrésit ndahen né grupe sipas vendeve nga vijné. Kané
pér detyré gé té pérgatitin prezantim rreth gjendjes sé procesit té
ballafagimit me té kaluarén né shoqériné e tyre, késhtu gé do té
pérgjigjenné pyetjetné vijim qéjané relevante pér até shoqéri.

Pyetjetndihmése:
- Narrativi dominant rreth luftés sé fundit (lufltérave té fundit)
mepeséfjali.
Qéndrimijuaj ndaj narrativitdominant
Cili éshté géllimi i procesit té ballafagimit me té kaluarén né
shoqérinétuaj?
Cilétjané rezultatet e atij procesi?
- Kushe*“shtyn” até proces (kush e merriniciativén)?
Kushkundérshton? Pérse?

- Mekanizmat mé té réndésishém té ballafagimit me té
kaluarén dhe ngjaijetté cilat kané pasur efektté réndésishém.
Cfaré ka gené e dhimbshme pér shogériné né até proces?
- Acekziston lidhjames procesit té ballafagimit me té kaluarén
dhe pajtimit? (kush me ké éshté dashté té pajtohet?)
Sipas mendimit tuaj, ¢faré i mungon procesit té ballafagimit
metékaluarén?

Cka do té mund té mésonin té tjerét nga ajo se si kryhet
procesiiballafagimitme té kaluarén né shogériné tuaj ?

Pasojné prezantimetné plenum dhe pyetjetpér sqarim.

Uné dhe pajtimi

Neé toké gjenden disa fleté t&¢ médha, dhe né ¢donjérén prej tyre
gjendetnjérangapyetjetné vijim:
Cilaéshté sfidamé e madhe pérpajtimin?
- Meké dhe me ¢faré duhetté pajtohem uné/té ndértoj raport?
Kush dhe me ké duhetté pajtohet?
Cfaré dhe kujtmund/déshiroj/duhett'ia fal?
Prej kujtdua dhe mé duhet falja?

Té gjithé afrohen dhe shkruajné njékohésisht pérgjigjet ose
lexojné até gé éshté shkruar. Pas késaj ndahet kohé né qoflté se dikush
déshironté shikojé gjithé até qé éshté shkruarné ato fleté.

VEérejtje: Ushtrimi éshté
vecanérisht i vlefshém atéheré kur
éshté e nevojshme gé t'i kthehemi
vetes dhe rolit toné né shogéri, e
vecanérisht nése né grup ekziston
gatishméri e madhe qé té
diskutohet rreth proceseve
shoqérore-politike, porjo edhe té
reflektohet roli dhepérgjegjésité
personale né to. Gjithsesi, rreth
kétyre ¢éshtjeve mund té
bisedojmé edhe néplenum ose né
grupe mé té vogla, por ndonjéheré
éshté mé e dobishme qé té
mbyllim hapésirén pér diskutim,
ndérsa té hapim hapésirén qé té
mendojmépak dhe tépyesim
vetveten né lidhje me kété.



Cfaré mund té béj uné?

Neé toké gjenden disa fleté t&¢ médha, dhe né ¢donjérén prej tyre
gjendetnjéngapyetjet/titujtné vijim:
Cfaré mund té béj uné qé té kontribuoj pér ballafagimin me
tékaluarén?
Cfaré dilemash kam, dhe ¢faré frikash?
Kushjané kundérshtaréte mi?
- Kuegjej mbéshtetjen?
Té gjithé afrohen dhe shkruajné njékohésisht pérgjigjet e tyre
ose lexojné até gé éshté shkruar né qetési. Pas késaj ndahet pak kohé
pér ata qé duan té shohin gjithé até qé gjendet népér fleté.

Heronjté

Pjesémarrésit/et luten gé té ndahen né gmpe té vogla né bazé té
pérkatésisé nacionale: shqiptarét/et, serbét/et, kroatét/et, boshnjakét/et,
magedonasit/et... secili gmp duhet té shkmaj dhe té numérojé heronjté
nacional nga komuniteti i tyre (pa marre parasysh se a i ndjenjé ata
personalisht si heronj). Pas pérfundimit t€ punés né gmpe té vogla,
cdonjéri gmp duhet té lexojé heronjté e “tyre”, té japin shpjegime
eventuale né lidhje me emrat gé i kané shkmar, dhe pastaj pason
diskutimiplenar.

Disangapyetjet e mundshme pér diskutim:
Siekomentoni listén tuaj, dhe siikomentoni listattjera?

“Si ndjeheni me emrat e pérmendur, sajané ata “heronj” tuaj
personal ’?

A ekziston ndonjé formular sipas té cilit njerézit béhen heronj
nacional né vendettona?

Si éshté e lidhur kjo me ményrén né té cilén shogérité tonajané
té lidhurame té kaluarén?

Pérse kaaqpak grané ato lista?

Kohézgjatja: 45 minuta
Versionitjetériushtrimit:

Hapi 1. Heronjté personal. Cdokush pér vete té mendojé dhe té
shkmaj se kush jané heronjté e tij/saj nga femijéria, ndérsa cilét jané
heronjté e tanishém pér to.

Veérejtje: Ky ushtrim éshté
shumé i dobishém né té kuptuarit
e raportitdominant ndaj té
kaluarés, historive nacionale dhe
pérkujtimit kolektiv né trojet tona
dhejep imazhin se ¢faré
vlerésohet né kéto shogéri. Mund
té na shérbejé shumé edhe gjaté
pérpunimit té temés “ldentiteti
Nacional



Hapi 2. Ndaija né grupe té vogla (qé pérbéhen nga njeréz té
trojeve t& ndryshme). Kémbimi lidhur me heronjté pér té cilét kemi
shkruar.

Hapi 3. Grupi i vogél né fleté t& madhe (né gazeté té murit) le té
shkruaj listén e atyre té cilétjané heronj né shoqérité tona.

Hapi 4. Diskutiminé plenum, pérshtypjet, komentet.

Tabuté

| gjithé grupi bashkérisht pérpunon njé gazeté muri me temé:
Cilatjané tabuté té cilatjané té pranishme né shogérité tona, por gé
kané té béjné me té kaluarén e dhunshme.

Pasi gé té shkruhen té gjitha kéto gjéra pason diskutimi né
plenum me pyetjet: Pérse heshtet pér kéto ¢éshtje? Pérse éshté aq
véshtirg té flitet pér kété? Kush dhe ¢faré i bén qé té jené kéto tema aq
tabu?

Variacioni: ushtrimi né té njéjtin princip mund té kryhet edhe né
grupet e vogla té pérziera; késaj mund t'i paraprijé edhe puna
individuale ku sé pari ¢dokush duhet té mendojé dhe té shkruaj
pérgjigjet e tyre né fleté té vogla, dhe pas késaj shkohet né grupe té
vogla.

Kohézgjatja: 60 minuta

Memorializimi: pérmendoret

Hapi 1. Krijimi i gazetave e muritné plenum: Pér ¢faré shérbejné
pérmendoret, cili éshté qéllimiityre? Pérké ibéjmé?

Hapi 2. Né tabelé jané fotografité e pérmendoreve nga luftérat e
fundit. Ekspozité e shkurtér, gé té gjithé té kené rastin té shohin.

Hapi 3. Biseda né plenum: si i péijetoni kéto pérmendore dhe
pérmendoret tjera té cilat i dini se ekzistojné? Cfaré mesazhesh na
dérgojné? Cfaré lloji té simboleve pérmbajné? Sa kontribuojné né
pérkujtimin e viktimave? Sa (nuk) kontribuojné pér pajtimin?

Kohézgjatja: 60 minuta
Versioni tjetériushtrimit

Hapi 1. Né grupe té vogla bisedohet rreth funksionit té
formave ekzistuese t& memorialéve. Krijimi i gazetave té€ murit né
temén: Cilatnevoja i pérmbushin? Kujt (“neve”, "atyre”, luftétaréve,
familjeve té viktimave...) ¢faré mesazhesh dérgojné? Pastaj

Veérejtje: N& qofté se né
fotografité mbishkrimet né
pérmendoret nuk duken miré,
mund té shkruhen néfleté té tjera
ose duhett'ishénojmé né ndonjé
ményré tjetér.



prezantimet dhe bisedané plenum.

Hapi 2. Né tabelé jané fotografité e pérmendoreve nga
luftérat fundit. Ekspozité e shkurtér, gé té gjithé té kené rastin t'i
shikojné.

Hapi 3. Bisedé dhe krijim i gazetave té murit né plenum.
Véshtirésité gé i kemi me ményrat ekzistuese té shénimit? Pérse?
Pastaj: Cfaré u pélgen né lidhje me pérmendoret ekzistuese? Pérse?

Kultura e pérkujtimit para dhe pas viteve néntédhjeta

Bisedé né plenum rreth karakteristikave té kulturés sé kujtimit
para viteve té néntédhjeta dhe pas luftérave. Njé person nga ekipi
trajnues shkruan vendet e shénuara kyce né tabelé/gazetén e murit.
Pastaj béhetkémbimi i dilemave qé keminé lidhje me to.

Lajme nga e ardhmja
Lexohentre “lajmetnga e ardhmja” :

1. Shogata e luftétaréve té Armatés sé BdheH ka pérshéndetur
aktdénimin e Gjykatés sé BdheH pér Krime Lufte, pér
komandantin e Armatés sé BdheH. Shogata njékohésisht gjykon
deklaratén e anétarit kroat té Presidencés sé BdheH gé vendimin
pérfimdimtar e kishte komentuar duke théné: “Ky aktvendim
&shté dénim pér viktimat, ndérsa shpérblim pér agresorét”.

2. Sot delegacioni i VRS dhe UBR nga Serbia ka vendosur
kurora né Beograd né pérmendoren e viktimave té gjenocidit né
Srebrenicé dhe Prijedor, pastaj kané ftuar pérfaqésuesit e
geverisé gé té mbéshtesin programet e kémbimit ndérkufitar té té
rinjve dhe kampeve pagésore gé organizojné Organizatat e
Veteranéve, Organizata pér té Drejtat e Njeriut, Organizata e
Historianéve té Bashkuar té Ballkanit Peréndimor. Ftesés ijané
bashkuar njé numér i madh i personaliteteve nga kultura dhe
sporti, né mesin e té ciléve jané edhe A. D., Dejan Stankovig,
Edin Xheko, Novak Gjokoviq, Danis Tnoviq, Jasmina Zhbaniq,
A. D., Ljubisha Samarxhiq, dhe A. H. (né vend té inicialeve té
japim disa nga emrat e njerézve nga grupi dhe/ose ekipi
trajnues).

3. ShogataHVIDR nga Mostari ka dérguar kumtesé pér shtyp
ku kané shkruar se bashké me Shoqatén e té Arrestuarve népér

Veérejtje: Lajmetduhet téjené té
pérgatitura né até ményré qé té
kené lidhje me grupin e
pjesémarrésve/eve. (Ky ushtrim
éshté ipérgatiturpér njégrup té
caktuar dhe shumé specifik té
veteranéve té luftés). Qéllimi
éshté gé té reflektojmé se ¢faré
éshtépengesépér disa veprime
njerézore gé do té kishin
kontribuarpérpérparimin e
procesit tépajtimit dhe ndértimit
tépaqes né rajon, por ndoshta
edhe téprovojmé té shohim se
¢faré mund té béjmé ne qé lajmet
e tilla té béhen té mundshme.



»«K

Llogore nga Mostari, me sukses e kané pérfunduar fushatén pér
mbledhjen e mjeteve pér té pajisur dhomén pérkujtimore né
shenjé té pérkujtimit té viktimave té arrestuara né kampin
Helidrom né vendin ku ka gené ai kamp.

Pas té lexuarit bisedé né plenum: Si i keni péijetuar kéto lajme?
Siutingéllonkjo dhe pse?

Kohézgjatja: 30-45 minuta

Drejtésia - falja- e vérteta- pajtimil

Pjesémarrésit/et ndahen bé katér grupe té vogla: drejtésia- falja
- eVvérteta - pajtimi. Kané pér detyré qé té bisedojné né grup dhe té
pérgatitin prezantimin né temén: Pérse ju si drejtési (e vérteta, falja
ose pajtimi) jeni mé kryesorét pér procesin e ballafagimit me té
kaluarén? Pastaj grupet njé nga njé prezantojné shkaget dhe
piképamjet né plenum, ndérsa pjesa tjetér e grupit ka mundésiné t'u
parashtrojé pyetje njerézve nga grupi i vogél gé kané té béjné me
prezantimin e tyre. Pas realizimit t& ushtrimit i dobishém éshté
diskutimi plenar gjaté sé cilit jané té mundshme edhe rishikimet e
cdonjérit prej nocioneve individuale dhe lidhja e tyre me kontekstet
tona shogérore.

Kohézgjatja: 60 minuta

Kété ushtrim e kemi mésuar ngaAmela dhe Randy Puljek-Shank.



Drejtésia - falja- e vérteta- pagja

Ngady pjesémarrés/e do té formojné ¢ift té cilétdo t& marrin pér
detyré té theksojné njérin nga nocionet: drejtésia, falja (méshira), e
vérteta dhe pagja. Kéto jané katér elementet e procesit té pajtimit
sipas Lederach-ut. Ata kané dhjeté minuta gé té pérgatiten dhe té
gjejné argumente se pérse nocioni i tyre (drejtésia, falja, e vérteta dhe
pagja) &shté mé i réndésishmi pér pajtim.

Pastaj njé vullnetar/vullnetare nga grupi ka pér detyré gé né mes
té dhomés té rendité sipas réndésisé nga njé pérfagésues/e té kétyre
elementeve (duke u bazuar né vlerésimin e tij prioritare, se cilin nga
elementet e sheh simé té réndésishém, deri tekmé paki réndésishmi).
Kurirendité, pastaj té gjithéve u sgaron se pérse e kabéré até renditje.
Pas késaj pérfagésuesit me elementeve té pajtimit kané mundésiné té
tregojné se si e shohin pozitén e tyre, né cilin vend mendojné se éshté
dashté téjené dhepérse?

Neé qofté se, ka kohé té mjaftueshme, mund té jeté interesante gé
edhe njé vullnetar/e té keté rastin t& rendité kéto elemente sipas
déshirés, gjegjésisht qé procesi té pérséritet, kété radhé me
pérfagésues té tjeré té elementeve.

Né fund pason diskutim i shkurtér né plenum ku duhet t'u
kthehemi konteksteve tona (né cilén shkallé kané arritur kéto procese
tek ne, ¢faré mungon, pér ¢faré insistohet...)

Kohézgjatja: 60 minuta

Veérejtje: Ushtrimi mund té
kontribuojé né té kuptuarit mé té
miré té kétyre nocioneve,
domethénien dhe réndésiné e
tyre, qé éshté vecanérishte
réndésishmepér kontekstet tona,
ku kéto nocionepérzihen ose
identifikohen ose shihen si té
kundérta. Si gé ndodh edhe gjaté
realizimit té ushtrimit né njé
nivel abstrakt, konceptual, e
réndésishme éshté qé téjepetpak
kohépér bisedé néplenum dhe
rikthim né kontekstin toné, pasi
gé me kontekstualizim arrihet té
kuptuarit mé té miré té kétyre
nocioneve.

Rekomandohet qé nga dy njeréz
tépétfaqésojné njé nocion nga
shkaku se e kané mé lehté qé né
procesin e kémbimit té ndérsjellé
tépérgatiten pér realizimin e
ushtrimit (né disa grupe detyra
mund téjeté shumeé e réndépér
njéperson). Mund téjeté e
dobishme qé té ofrohet ndonjé
kornizé teorike (p.sh. njé inputi
shkurtér rreth té kuptuarite
kétyre elementeve sipas
Lederach-utdhe interpretimet e
tijpér rolete tyre néproceset
shoqérore), vecanérisht né qofté
se béhetfialépér grupim né té
cilin ekziston konfuzion i
mjaftueshém rreth kétyre
nocioneve.



Kolazh i sé kaluarés

Grupi ndahet né tre grupe té vogla. Cdonjéri grup i vogél merr
disa mostra té gazetave ditore dhe revistave politike nga vendet né
rajon. Kané pér detyré gé té shénojné titujt, tekstet, fotografité té cilat
né ¢faré do ményre merren me té kaluarén e luftés. Pyetje ndihmése
jané: Cilatjané temat gé jané té lidhura me té kaluarén dhe né cfaré
ményre flitet pér to (Tribunali i Hagés, krimet e luftés,
pérkujtimoret...)? Cfaré géndrimesh dalin né shesh? Si duket imazhi
i “tjetrit”?

Pas punés me grupe té vogla prezantohen kolazhet dhe pason
diskutimi plenar pér imazhet gé ofrojné mediat né lidhje me té
kaluarénné vendeteish Jugosllavisé.

Kohézgjatja: 60 minuta

Thuaje2

Udhéheqgési/ja lut pjesémarrésit/et t& ulen né rreth. Kur ulen té
gjithé, vendosen procedurat dhe rregullat e ushtrimit. Udhéheqgési/ja
pastaj lexon pyetjen eparé dhejep pérgjigjen pérté (jomé té gjaté se 2
minuta). Pastaj késaj pyetjeje ipérgjigjetpersoni i radhés dhe késhtu
né rreth. Cdokush ka té drejté té thoté “tutje”, gjegjésisht nuk éshté e
domosdoshme t'i pérgjigjetpyetjes.

Rregullatthemelore:

a) Fol né bazé té ndjenjave dhe pérvojave té tua, jo né bazé té
teorive dhe géndrimeve

b) Pérgjigjetduhettéjepennérreth,jo meparaqgitje vullnetare

¢) Vendimi pér té mos u pérgjigjur né ndonjé pyetje,
respektohetplotésisht

d) Gjithgkagé éshté folurkétu mbetetkétu

Pyetjet e mundshme (né shumicén e rasteve jané té mjaftueshme
tre ose katér pyetje pér njé sesion, né varshméri nga numri i i
pjesémarrésve/eve,pérbéijes sé grupitetj.):

2
Nébazé té ushtrimit “Telling it” né Mary Fitzduff. Community Conflicts Skills.
AhandbookforGroupWorkinNorthemlreland,Botimiitreté, 1997 fg.20

Veérejtje: Ushtrimi éshté i
pérshtatshém kur déshirojmé té
pérpunojmé rolin dhe
pérgjegjésiné e mediave né
procesin e ballafagimit me té
kaluarén, por mund té shérbejé
edhe si ushtrim hyréspér
detektimin e gjendjes né
shoqérité tona sa ipérket késaj
¢éshtjeje. Ky ushtrim ka njé
dinamiké dhe metodé té
ndryshme nga shumica e
ushtrimeve tjera né kété temé,
dhe mundtéjeté i mirépérpuné
me grupet e té rinjve, ose né
momentet kur éshté e nevojshme
gé té ndryshohet dinamika e
trajnimit, pasi, pér shembull, té
keté ardhur deri te lodhja nga
diskutimet ose nga kémbimet
emotive.

VErejtje: Qéllimi éshté qé t'u
mundésohetpjesémarrésve/eve
gé né hapésiré té sigurt té ndajné
njéri me tjetrin disa nga ndjenjat
pérvojate méparshme qé kané té
béjné mejetén né rajonin e ish
Jugosllavisé. Shumé e
réndésishme éshté té kemi kujdes
pér kohén gjaté realizimit té kétij
ushtrimi- duhet t'u IéEmé
njerézve hapésirépér t'u
shprehur, por edhe té kemi kujdes
gé koha mos té tejkalohet shumé.



1. Kurjeni béré té vetédijshém pér té parén heré se ekzistojné
dallime mes popujve té cilétjetojné né ish Jugosllavi?

2. Cfaréju kané treguar prindérit gé t'ua sqarojné problemet né
lidhje me kété céshtje?

3. Sijenindjejé kur éshté shpérbéré ish Jugosllavia?

4. Kurjenibéré té vetédijshém se ka filluar lufta?

5. Akeni gené ndonjéheré té diskriminuar pér shkak identitetit
tuaj fetarosenacional?

6. Ajenindjejé ndonjéheré té turpéruar ose fajtoré pér shkak té
identitetittuaj nacional/fetar?

Pyetjetpér diskutim:
Sijenindjeré gjaté ushtrimit?
Sa véshtiré e patét qé vetém té dégjoni pa té drejtén pér té
ndérhyré ose pérrepliké?

- A u kané nervozuar ose u kané béré konfuz ndonjéra nga
deklaratat?

Variacionet: Ky ushtrim mund té realizohet edhe né cifte
(pjesémarrésit/etmarrin listén e pyetjeve dhe né to pérgjigjen né gifte
brenda 10 minutave). Pastaj formohen ¢ifte té me reja dhe bisedojné
njéra me tjetrén 10 minutat e ardhshme. Gjithashtu njé listé
krejtésisht e re mund té propozohet dhe té shfrytézohet pér dialog
gruporngaanaepjesémarrésve/eve.

Kohézgjatja: 90 minuta

Luajtja e roleve - aktorét/et e ballafagimit me té kaluarén

Me ndihmén e ekipit trajnues, grupi numéron té gjitha grupet
shoqérore té cilat jané relevante né jetén publike dhe politike
(politikané/e, gazetaré/e, té rinj, OJQ, bashkésité fetare, veteranét e
luftés, edukatoré/e etj.). Duhet numéruar sa mé shumé grupe
shoqgérore, késhtu qé cdonjérin ta pérfaqésojé njé ose dy
pjesémarrés/e. Pastaj pjesémarrésit/et zgjedhin se cilin grup do ta
pérfagésojné gjaté ushtrimit, duke mbajtur né gjoks letrén me emrine
grupit gé “pérfagésojné”.

Pason pozicionimi né hapsirén e punés edhe até né raport me
gendrén e vendosur e cilaparaget gendrén e té marrurit me ballafagim
me té kaluarén né shoqgérité tona. Pjesémarrésit/et buhet té
pozicionohen né raport me até qgendér varésisht nga ajo se sa
mendojné se grupi i “tyre” merret dhe kontribuon né procesin



ballafagimitme té kaluarén.]

Cdokush shkurt sgaron se pérse e merr mu até pozicion té
caktuar, e pastaj hapet diskutimi rreth asaj se kush ¢faré roli ka (ose do
té duhetté keté) né até proces.

Kohézgjatja: 45-60 minuta



Fjalorth

Pérpjekje pér té shpjeguar disa nga nocionet té cilat
mé sé shpeshti shfagen gjaté ballafagimit me té kaluarén






Amnistia

Amnistia (nga fjala greke Amnestia, gé do té thoté harresé) paraget aktjuridik me té cilin
shteti péijashton autorét e veprave penale nga pérgjegjésia e métejshme ligjore dhe ndjekjes
gjyqgésore dhe u jep statusin ligjor té personave té pafajshém. Mg sé shpeshti éshté kolektive: i
referohet njé grupi té caktuar té njerézve. Né kontekstin e ballafagimit me té kaluarén béhet fjalé
pér mekanizém gé éshté shumé i kritikuar, vecanérisht nga ana e viktimave dhe aktivistéve/eve
pér té drejtat e njeriut. Kjo é&shté e cuditshme duke marré parasysh se shteti u garanton atyre gé
kané béré krime gé mos té pérgjigjen para gjyqit pér até gé e kané béré, pikérisht né njéfaré
ményre u faletkrimi gé e kané béré.

Amnistia mé shpesh aplikohet né situatat né té cilat éshté e domosdoshme té ndérpritet
dhuna e armatosur e cila njé kohé té gjaté kércénon ndonjé shogéri, kur béhet fjalé pérnjé numér
té madh té njerézve (gé nuk é&shté e mundshme, e as mencur gé té procesohet pasi qé njé numeér i
madh i shogérisé do té pérfundojé né gjyq) ose né situatat kur njé shogéri e caktuar domosdo e ka
té 18 té kaluarén pas dhe té angazhohen pérnjé té ardhme pagésore.1

Né Afrikén e Jugut éshté aplikuar njé formé specifike e amnistisé: nukkagené kolektive, por
pér kété kané aplikuar individé, dhe ka gené e kushtézuar - do ta fitonin ata gé do té tregonin
gjithcka gé dijné pér krimet né té cilét kané marré pjesé dhe gé do té tregojné se ato krime kané
gené té motivuara politikisht. Gjithashtu, organi i cili ka marré vendimet pér amnisti ka gené
Komisioni pér té vértetén dhe pajtimin, dhe ky éshté shembull i vetém qé njé komision i tillé ka
pasur aq kompetenca té médha. Paralelisht me Komisionin, ka funksionuar edhe prokuroria e
shtetit e cila ka udhé&hequr hetimin e mizorive. Shumé kryerés té krimeve kundér té ciléve jané
kryer hetimet intensive kané aplikuar pér amnisti gé té shpétojné nga gjykimi. Né qofté se
kryerési i veprés para Komisionitnuk do tregojé té drejtén e ploté, amnistianuk do té vlejé pér ato
krime gé nuk i ka pranuar dhe pér to do té gjykohet. Edhe pse kjo gasje &shté kritikuar shumé dhe
shpesh dhénia e amnistisé éshté perceptuar si e padrejté, ajo gé éshté arritur me ato amnisti éshté

1 Gjithashtu, amnistia aplikohet edhe kur ekzistonnevoja gé té korrigjohet ndonjé dhunéjuridike nga e kaluara.
Sa i pérket rajonit té ish Jugosllavisé, né Serbi né t& shumtén e rasteve né ményré té pérséritur éshté deklaruar
amnisti pér dezerterét dhe kundérshtarét e ndérgjegjshém (1996-2010). Né Bosnjé dhe Hercegoving, Kroaci dhe
Magedoni jané amnistuar pjesémarrésit e luftérave, mirépo ato amnesti nuk kané pérfshiré edhe kriminelét e
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zbulimi i té vértetés rreth asaj se ¢faré dhe si ka ndodhur, ndérsa shumé familje mé né fund kané
kuptuar se si kané pérfunduar té afermit etyre, ose kané arritur té marrin informaté rreth eshtrave
tétyre.

Pas luftés gjashtémbédhjeté vjecare né Mozambik, e cila éshté shénuar me torturat e
tmerrshme dhe me mizorité tjera, por edhe me keqpérdorimin e femijéve té cilét kané pérfunduar
si luftétaré, éshté shpallur amnisti e pérgjithshme pér té gjithé gé gjaté luftés kané béré vepra
jonjerézore. Mundésia e gjykimit pér krime lufte nuk éshté konsideruar. Ndérsa, mendohet se
amnistia éshté pranuar gjerésisht né vendin ku njerézit kané gené aq shumé té torturuar gjaté
luftés, saqé ata mé té réndésishme e kané patur qé té angazhohen pér njé ardhméri té re. Njé lider
fetar késhtu e ka shpjeguar raportin ndaj kryerésve té veprave para té ciléve ka gené kthimi né
komunitetin ku kané béré krime:

Tétreguaritmegishtnukdo té nandihmojé. Kryerésite krimevejanépjesé ejona.
Ndérsane besojmése ata nukkanédashur té shkojné né lufté. Atajané djemté tané
dhe duam gé té na kthehen. Tégjykosh ata do té thoté qé ata té vazhdojné té mbeten
bandité.2

Amnistimi i krimit nuk éshté koncept i famshém, vecanérishtjo né mesin e atyre gé
pimojné me té drejtat e njeriut, ndérsa principi i dénimit té kryerésve té krimeve ka mbéshtetje té
gjeré. Por, ka edhe zéra si¢ éshté Helena Cobban e cila pretendon se me interesat afatgjata té
kétyre shoqgérive té rrezikuara mé shumé kané shérbyer politikat e bazuara té amnistisé, pajtimit
dheri-integrimitté kryerésve.3

T.SH, I.F.
Spastrimi etnik

Spastrimi etnik éshté term i cili gjaté viteve té néntédhjeta té shekullit té kaluar ka hyré né té
folurit politik dhe publik, pikérisht gjaté luftérave né ish Jugosllavi dhe né lidhje me to. Mé
shpesh né definicionet e lartpérmendura té kétij termi géndron se spastrimi etnik éshté politiké e
njé grupi etnik ose religjioz e krijuar qé né ményré té dhunshme dhe frikésuese té largojé njé grup
tjetér etnik ose religjioz. Gjithashtu, pérmendet edhe kuptimi tjetér: realizimi i homogjenitetit
etnik té ndonjé zone ashtu qé me dhuné dhe me frikésim té largojné pjesémarrésit e ndonjé grupi
ngaajo zoné4 Spastrimin etnik pérdhunuesitballkanik e kané pérdorur duke i shfrytézuar: vrasjet
masovike té civiléve, pérdhunimet dhe abuzimet seksuale, torturat, bombardimet/granatimet e
qyteteve, persekutimet, shkatérrimet e xhamive dhe kishave, konfiskimet e pasurive, dérgimin e
njerézve népérllogore dhe krime tjera.

Né literaturé mund té gjendet gé ky term té keté gjenezén nga gjuha serbo-kroate.
Megjithaté, pérdhunuesit ballkanik nuk jané krijuesit e késaj praktike. Pér fat té keq, ky term
ekziston me shekuj, ndérsa pretendohet se daton para erés soné. Né shekullin 19 si aktoré
kryesoré té kétyre krimeve paragiten shtetet. Statistikat e radhés rreth spastrimit etnik jané

2Afiado Zunguza, cituar né Helena Cobban. Amnesty After Atrocity. Healing Nations After Genocide and War
Crimes (Boulder, London: Paradigm Publishers, 2007), fq.218.

3Helena Cobba.nAmnestyAfterAtrocity.

4 Final Report of the United Nations Commission of Experts Established Puersuant to Security Council
Resolution780 (1992), S/1994/674, str.33.



ilustrative: vetém né Evropé ndérmjet dy luftérave botérorejané “pastruar” 1,5 milion greké nga
Turgia, 400.000 greké dhe 100.000 bullgaré nga Gregia, 35.000 greké dhe 67.000 turq nga
Bullgaria. Gjaté Luftés sé Dyté Botérore dhe pas saj jané “pastruar” 6 milioné hebrenj nga
Evropa, 110.000 rumuné nga Bullgaria, 62.000 bullgaré nga Rumunia, 1,2 milioné polaké nga
regjioni nén kontrollin e Rajhut Gjerman, 600.000 njeréz té pérkatésisé etnike té “dyshimté” nga
regjionet gé kané jetuar né Bashkimin Sovjetik, 14 deri 15 milioné gjermané nga Evropa Lindore
(duke pérfshiré edhe Jugosllaviné), 140.000 italiané nga Jugosllavia, 31.000 hungarezé nga
Cekosllovakia, 33.000 sllovaké nga Hungaria, 45.000 turg nga Qiprojanga pjesa greke e Qipros,
160.000 greké nga Qiproja nga pjesa turke e Qipros, mé shumé se 300.000 bullgaré nga Turgiab
Dhekjo listé nuk éshté pérfundimtare.

Jennifer Jackson Preece pohon se géllimi i spastrimit etnik éshté krijimi i shtetitmono etnik,
homogjen ose “té pastér’a

Edhe né aspektin diskursiv ky term éshté indikativ nése e kemi parasysh se “spastrimi”
&shté proces i pastrimit nga felligésirat. Nga kjo gjé, ai korrespondon me até duke i paré
pjesémarrésite grupeve tjera etnike dhe/ose fetare si digkaté pista dhe digka gé ndotin.

I.F.
Gjenocidi

Gjenocidi nénkupton vepér/krim-e me té cilin njé grup (etnik, religjioz, racor ose nacional)
duhet shkatérruar. Konventa pér ndalimin dhe dénimin e krimit té gjenocidit &shté miratuar me
Rezolutén 260 té Asamblesé sé Pérgjithshme té Kombeve té Bashkuaramé 09.12.1948, ndérsa ka
hyré né fugi 12.01.1951. Konventa7ijep definicionin ndérkombétar juridik nocionit gjenocid,
sipas té cilés né gjenocid hyné té gjitha krimet qé do té pérmendim qgé kryhen me géllim qé
plotésisht ose pjesérisht té shkatérrohet njé grup nacional, etnik, racor ose fetar njerézish: a)
vrasja e anétaréve/eve té atij grupi; b) shkaktimi 1éndimeve té rénda fizike ose mentale tek
anétarét e atij grupi; c) kushte jetésore géllimisht té shkaktuarapér até grup gé do té cojné deri tek
shkatérrimi ploté ose i pjesshém té atij grupi; d) futja e masave né pérdorim me té cilat ndérpritet
lindja e femijéve né até grup; e) zhvendosja e dhunshme e femijéve té atij grupi né njé grup tjetér.

Nénshkruesit e késaj Konvente obligohen gé té parandalojné dhe té dénojné gjenocidin.

Neé tekstin zyrtar té Konventés né mesin e grupeve gé mund té jené viktimaté gjenocidit nuk
marrin pjesé grupet politike, dhe pse kapasurpropozim qé té pérfshihen edhe ato.

Gjenocidi paraségjithash éshté krim i planifikuar, i organizuar dhe i koordinuar, ai asnjéheré
nuk éshté i rastésishém, e as spontan. Karakterizohet me njé asimetri té shprehur té fugisé dhe me
njé pafuqi té shprehur té viktimave. Njé pércaktues i réndésishém gé njé gjé e tillé té klasifikohet
si gjenocid éshté ekzistimi i géllimit gjenocidal dhe njékohésisht shumé véshtiré éshté qé
ligjérishtté déshmohet. Si formé e shkatérrimit ekstrem ai éshté vetém hapi i funditi kontinuitetit
té shkatérrimit. Si¢ pohon Gregory Stanton béhet fjalé pér njé proces i cili zhvillohet né teté faza:
klasifikimi, simbolizimi, dehumanizimi, organizimi, polarizimi, persekutimi, asgjésimi dhe

5 Jennifer Jackson Preece. “Ethnic cleansing as an Instrument of Nation-State Creation: Changing State
Practices and Evolving Legal Norms.” Né: Human Rights Quarterly 20,1998: fg. 818-819

6lbid.

7 Genera Assembly of thé United Nations. Concention on the Prevention and Punishment of the Crime of
Genocide. Resolution 260 A (I11) of 9 December 1948. Né dispozicion né: http://www2.ohchr.org/english/
law/genocide.htm.
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mohimi. Fazatjané té parashikueshme, por nukjané té pashmangshme. N& ¢donjérén prej tyre
procesi mund té ndérpritet me masa preventive. Procesi nuk é&shté linear, edhe pse fazave té mé
vonshme u paraprijné domosdoshmérisht fazat e méparshme. Té gjitha fazat vazhdojné té
veprojné gjaté gjithéprocesit. Veté aktitté shfarosjes iparaprinpropaganda e urrejtjes me té cilén
dehumanizohen grupe té caktuara, mobilizohet publiku i pérgjithshém kundér “armikut té
pérbashkét” dhe arsyetohen masat drastike sig jané shkelja e té drejtave té njeriut, persekutimi
dhe vrasjet. Funksioni i tij éshté gé viktimat e ardhshme té shfarosjes ti shénojé si mbeturina
shogérore pér té cilét nuk vlejné normat e zakonshme morale, duke i paraqgitur ata si genie
inferiore ndaj té ciléve nuk duhet pasur parasysh asgjé dhe duke i privuar nga pércaktimet e tyre
themelore - nganatyranjerézore.

Shembujt e gjenocideve né historijané té numérta, nga gjenocidi ndaj armenéve né fillim té
shekullit20, ngamé i famshminé mesin e tyre, Holokausti, krimetkoloniale, e deri tek gjenocidet
e fimditté shekullit 20, né Ruandé dhe Srebrenicé.

Termi gjenocidi kulturor nuk éshté i miratuar me ligj, ndérsa nénkupton tentim pér
shkatérrim té té gjithé kulturés sé njé grupi njerézish. N& histori ekzistojné njé numér i madh i
shembujve té gjenocidit kulturor, kur shenjat e njé kulture né njé vend té caktuar kané gené
sistematikisht té shkatérruara. Ky term nuk pérmendet né Konventén e KB nga viti 1948, edhe
pse éshté mbuluar né vet definicionin ku pérmendet transferim i detyrueshém i femijéve né njé
grup tjetér. Né kohén mé té re ky term shpesh ka té b&jé me Tibetin dhe politikén e kolonizimit
sistematik dhe shtypjen e popullatés vendase qé e zbatojné autoritete kineze, ka té béjé edhe me
Turginé juglindore ku shumicajané kurdé dhe atyre u shkurtohen njé numér i madh i té drejtave
kolektive, nga e drejtapér té pérdorur gjuhén e késhtu me radhé. Pér ne njé shembull i afert éshté
edhe ai nga lufta né BdheH, ku gjaté luftés né territorin gé ishte nén kontrollin e Armatés sé
Republika Serpskés shkatérrohej sistematikisht kultura e boshnjakéve, késhtu gé sistematikisht
minonin xhamité bile edhe jashté territoreve té luftés, pér té cilén déshmon fakti se né fund té
luftés vetém njé xhami e vetme ka mbetur e pa shkatérruar.

N.V.
Kujtesa kolektive dhe narrativet nacionale

Kujtesa e njé individi, gjegjésisht kujtesat individuale nuk jané té izoluara: gjithmoné jané
nén ndikimin e rrethit/shoqérisé né té cilin individi jeton@lpor edhe nén ndikimin e “kujtesave
kolektive”. Maurice Halbwachs mendon se kujtesa individuale nuk éshté e mundshme pa fjalé
dhe ide, ndérsakétojané instrumente té huazuaranga shogéria. IKéshtu qé parrethin, gjegjésisht
shogériné, nuk do té kishte as kujtesa kolektive. Gjithashtu, t¢ mbajturit mend é&shté pjesé e
identitetitpersonal, por edhe atij kolektiv.

Kujtesa kolektive é&shté versioni i sé kaluarés: gé anétarét e ndonjé shogérie e kujtojné.
Domosdo pérmban simbole, narrative dhe mite. Disangakujtesat kolektive kané kohé té kufizuar
dhe ndryshojné ose ndonjéheré edhe zhduken me ndérrimin e gjeneratave. Por, kjo gjé nuk ndodh

8 Gregory H. Stanton. “The 8 Stages of Genocide”. Genocide Watch, 1998. Né dispozicion né:
http//www.genocidewytch.org/genocide/8stagesofgenocide.html.

9Xhamiané fshatin Baljvine, komuna e Mérkonjiq Grad-it.

DShikoni Maurice Halbwachs. On Collective Memory (Cikago: The University of Chicago Press, 1992).

HIMaurice Halhwachs. “Kujtesa kolektive dhe historike”. Né: Fjala: revista pér letérsi dhe kulturé, dhe ¢[shtjet
shogérore, nr.56.2, fq.63.
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edhe me kujtesén nacionale: ajo zgjzat njé kohé té gjaté, “éshté ankoruar né institucionet politike
dhenga“larté” ndikon né shogéri”.

Neé fakt, né kundérshtim me kéndvéshtrimin e famshém pér kombin si dicka e natyrshme,
organike, e mirégené dhe e lashté, kombet jané fenomen socio-kulturor dhe politik. Benedict
Anderson kombin e determinon si njé “shogéri té imagjinuar”.BAnthony D. Smith e konsideron
si njé konstrukt kompleks té cilin e pérbéjné komponentet e ndérlidhura: etnike, kulturore,
territoriale, ekonomike, dhe juridiko-politike. Lidhja me té kaluarén, sidomos me té kaluarén
etnike pér kombin éshté vendimtare - solidariteti i ndérsjellé i anétaréve té njé kombi té caktuar
pércaktohet me pérkujtimet, mitet, dhe traditat e pérbashkéta, pa marré parasysh a kané ose nuk
kané ata shtetin e “tyre” 4 Vetédija ideologjike rrethpérkatésisé kombétare pérfshin “... njé grup
kompleks temash pér “ne”, “atdheun toné”, “kombet”, (“toné” dhe “té atyre”), botén, si dhe
moralin e detyrés dhe nderit kombétar "5 Vetédija ideologjike rreth pérkatésisé kombétare
pérfshin “... njé grup kompleks temash pér “ne”, “atdheun toné”, “kombet”, (“toné” dhe “té
atyre”), botén, si dhe moralin e detyrés dhe nderit kombétar "% Duke ndjekur shembullin e
“rritjes” sé kombit gjerman pas gati pesédhjeté vjetésh té ndarjes né dy shtete, Peter Sloterdijk
pohon se kombet, késhtu sic i dijmé sot, nuk jané asgjé pérvec se efekt i njé inskenimi psiko-
akustik té pérgjithshém, pérmes té cilitrritet ajo qé bashké dégjohet, qé bashké lexohet, gé bashké
shikohetné TV, gé bashké informohet dhe bashké eksitohet 17

Saipérketterritoritté ish Jugosllavisé, duhet té kemi parasysh se termi komb paraségjithash
pérdoret pér grup etnik, dhe jo pér shtetas té njé shteti té cilét kané pasaporté té njéjté; pjesé té
grupitté tillé mund téj etojné né shtete té ndryshme.

NEé ligjératén e tij té lavdishme “Cfaré éshté kombi?” t€ mbajtur né vitin 1882, Emest Renan
kombin e definon si princip shpirtéror té cilin e paragesin trashégimia e pasur e pérbashkét e
kujtimeve dhe miratimi i sotém dhe déshira pér té jetuar sé bashku, vullneti pér té ruajtur vlerén e
trashégimisé. ldeja kombétare sipas tij bazohet né té kaluarén heroike, né njerézite médhenj dhe
né lavdiné. Konsideron se kombi éshté “solidaritet i pérmasave té médha té cilin e pérbéjné
ndjenjae viktimés qé e kapéijetuar njeriuné té kaluarén dhe asaj qé éshté i gatshém té péijetojéné
té ardhmen,” dhe se pér kujtesén kombétare shumé mé me vleré é&shté pikéllimi sesa triumfi,
ngageé ai pércakton detyrime dhe kérkon pérpjekje té pérbashkétl8 Dubravka Ugreshiq véren se
metoda e krijimitté identitetit kombétar éshté:terror pérmes kujtesés, i cili nuk ka friké té pérdoré
megalomaniné nacionale, heroizmin, mitizimin, absurdin, “pra génjeshtrat” 1

Kujtimet me predikim marrin formén dhe strukturén gé e béjné até mé stabile.2) Késhtu gé
kujtimi nacional éshté ndértuar nga narrativet nacionale, tregimet gé jané vazhdimisht té

PAleidaAssmann, Dugasenkaproslosti:, Kulturasecanjaipolitikapovesti* (Beograd: Biblioteka XX vek, 2011)

B Shiko Benedict Anderson. Imagined Communities: Reflections on thé Origin and Spread of Natinalism
(London, Verso: 1983). Anderson sgaron se komuniteti politik éshté imagjinuar pér shkak se né asnjé rast
nacionalitetet mé té vogla dhe pjesétarét e tyre asnjéheré nuk do té njoftohen, takohen, bile as qé do té dégjojné pér
shumicénepjesétarévetjerg, fq. 5-7.

KAnthony D. Smith. National Identity (London: Penguin Books, 1991), fg. 15-16.

BMichael Billig. Banalni nacionalizam (Beograd: Biblioteka XX vek, 2009), fq.19

B Assman pohon se pérkujtimi nacional arrihet me pjesémanjen né rituale. Assman. Duga senka proslosti,
q.268-269.

T7Peter Sloterdijk. Der starke Grund zussamen zu sein Sonderdruck: Erinnerungen an die Erfindung des
Volkes,2.Auflage(FrankfurtamMein: Suhrcamp, 1998),fq. 27.

BEmest Renan. “What is nation?” Né: Homi Bhabha, ur. Nation and Narration (London: Routledge, 1990),
fq.19.

BDubravkaUgresic. Kultura lazi: antipoliticki eseji (Beograd: Fabrikaknjiga, 2008), fg. 114.

DAssman. Duga senkaproSlosti, fg.24.
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pranishme, gé sipas rregullave ¢do anétaré i kombit i di, té cilat transferohen nga brezi né brez,
nése éshté e nevojshme me kohé ndryshojné (por sipas nevojés edhe harrohen), té cilat e
pérshkruajné até komb, raportin e tij me ndonjé ngjaije té réndésishme historike, por edhe
emocionet e tij. K&to jané tregime té cilat veprojné si ind lidhor pér individé té pa mnnéruar té
cilénndoshta asnjéheré nuk do to njihen mes veti. Pikérisht, si¢ thoté SabrinaRamet:

| pérbashkét éshté narracioni historik, i cili pérfshin mitet e pérbashkéta, heronjté e
pérbashkét, sfidat epérbashkéta dhe urrejtjen epérbashkét, ajo qé e lidh njé komunitet. Pér mé
tepér, ai éshténjéparakushtpérgjendjen e bashkimitkombétar.2L

Cdo grup ka narrativet e veta té cilat afirmojné ndjenjén e unitetit dhe fatet e vecanta té atij
grupi. ldentitetet nacionale dhe narrativet nacionale krijojné lidhje t& pathyeshme pasi gé
identiteti ndértohet, afrohet dhe mirémbahet pérmes narrativeve, ndérsa bashkimi i tyre ndihmon
né definimin e kufijve dhe dallimeve mes anétaréve/eve té njé grupi nacional dhe “tjeréve” té cilét
perceptohen si té huaj, armigésor dhe si rrezik pér téré grupin. Narrativet jané té fokusuara né
vuajtjet nacionale, né heronjté nacional dhe né definimin e vlerave dhe normave kyce me té cilat
kombi identifikohet dhe té cilati promovon.

Njohja e narrativeve nacionale dhe etnike mund téjeté me réndési thelbésore pér kuptimin e
shkageve té sé kaluarés sé dhunshme, por edhe ndértimin e ardhmérisé né page. Sipas Julie
Chaitin, né periudhat e konflikteve té gjata, kombet tentojné qé femijéve té tyre t'ua mésojné
narrativet e tyre si té vetmet té sakta. Narrativet armigésore késhtu injorohen krejtésisht, ose
prezantohen sité gabuara dhe té paarsyetueshme.2

Narrativet e kundérshtueshme jané vecanérisht problematike dhe potencialisht té
rrezikshme né shoqérité té cilat shérohen nga e kaluara e luftés. Tensioni mes tyre rrezikon né
ményré serioze pérpjekjet pér ballafagimin me té kaluarén dhe ndértimin e paqges sé
géndrueshme. Sa i pérket kontekstit, Assman ka krejtésisht té drejté kur thoté se deri sa zgjat
asimetria e kujtimeve dhe té dy palét kané perspektiva té kundérshtueshme - zgjat edhe lufta3
Gjegjésisht, té citojmé Ramet:

Kjo nuk do té thoté se né njé shtet multinacional narracionet e nacionaliteteve pérbérése
duhetté harmonizohen derinépikén nété cilén béhenpraktikishtidentike. Kjo do té thotése, qé té
jeté njé shtet multietnik afatgjaté e stabil, e domosdoshme é&shté qé narrativet historike té
nacionaliteteve pérbérése téjené té pastruara nga urrejtja e ndérsjellé, akuzimi dhefajésimi i
ndérsjellé, késhtu gé nacionalitetet pérbérése nuk miratojné narrative né té cilat mes veti
definohen sikundérshtaré. 2

I.F, T.SH.

Komisionet pér té Vértetén

Komisionet pér té Vértetén jané trupa té cilat i krijojné geverité e atyre shteteve gé né té
kaluarén e afert ose té largétjané ballafaquar me: regjime diktatoriale dhe represive; konflikte té
armatosura; luftéra gytetare dhe raste té tjera té shkeljes sé réndé dhe masovike té té drejtave té

2 Sabrina P. Ramet. “Srpska i hrvatska povijesna naracija”. Né: Anali Hrvatskog politoloskog drustva, Vol. 3,
nr. 1, Maj 2007, fg. 300.

2 Julie Chaitin. “Naratives and storytelling in conflicts and conflict resolution”. Intractable Conflict
Knowledge Base Website, fg. 8.

BAssman. Duga senkaproslosti, fg. 85.

2SabrinaP. Ramet. “Srpskaihrvatskapovijesnanaracija”, fg. 302.



njeriut. Komisionet e para pér té vértetén jané krijuar gjaté viteve té 80-ta té shekullit XX né
shtetet e Amerikés Latine, ndérsa komisioni mé i njohur dhe mé me ndikim konsiderohet
Komisioni Jugo-afrikan pérté VVértetén dhe pér Pajtimin (Truth and Reconciliation Commission -
TRC), i krijuar né korrik té vitit 1995. Né disa nga dekadat e méparshme né té gjithé botén jané
krijuar mé shumé se 20 Komisione pér té VVértetén, me géllime, mandate dhe ndikime té caktuara
shogérore. N&é kushtet ideale, Komisionet pér té VVértetén duhet té gézojné mbéshtetjen e ploté té
autoriteteve ekzekutive, legjislative dhe gjyqésore gé lirshém té mund té pérmbushin mandatin e
tyre. Megjithaté, né realitet Komisionetjané nén ndikimin e presioneve té llojeve té ndryshme
dhe rrethanave té pafavorshme shogérore dhe politike té cilatua véshtirésojné punén, dhe shpesh
e béjné edhe té pakuptimté kontributin thelbésor té kétyre Komisioneve, pra punén pér té
kuptuaritdhe té pranuarit e té vértetés rreth dhunés nga e kaluara.

Komisionet pér té VVértetén konsiderohen si njé nga mekanizmat kryesoré té té drejtés sé
tranzicionit, ndérsa géllimet e tyre jané té shuméfishta dhe komplekse. Pricilla B. Hayner
paraget pesé detyra/géllime themelore t&8 Komisionit pér té Vértetén: a) té zbulojé, té zbardh dhe
zyrtarisht té pranojé shkeljet e té drejtave né té kaluarén; b) té pérgjigjet né nevojat e posagme té
viktimave; c) té kontribuojé pér té drejtén dhe pérgjegjésiné; d) né pika kryesore té paraqesé
pérgjegjésiné institucionale dhe té rekomandojé reforma; e) té& inkurajojé pajtimin dhe té
zvogeélojé mosmarréveshjetrreth té kaluarés.

Martha Minow, nga anatjetér, paraget mé shumé géllime gé Komisionet pér té VVérteténjané
pérpjekur té pérmbushin né masé té madhe ose né masé té vogél: tejkalimin e mohimit dhe
pranimin publik té krimit; mbledhjen e fakteve dhe sigurimin e minimumit té pranimit té
pérgjegjésisé dhe dukshmériné e kryerésve té krimeve; parandalimin dhe transformimin e
dhunés; forcimin e bazés sé rendit demokratik; mbéshtetjen e legjitimitetit dhe stabilitetit té
regjimit té ri; promovimin e té pajtuarit pérgjaté linjave té ndaijes; promovimin e té shéruarit
psikologjik; rikthimin e dinjitetit té viktimave; dénimin, péijashtimin dhe turpérimin e autoréve
té krimeve; siguriné gé eskalimi i situatés té mos pérséritet asnjéheré; kontributinpérndértimin e
renditndérkombétaré i cili duhetté ndalojé dhe té reagoj & ndaj agresionit, torturés dhe krimeveA

Shumé shpesh krijimi i Komisioneve pér té VVértetén shihet né raport me mundésité dhe
arritjet e té drejtés ndéshkuese né kontekstin e caktuar shogéroro-politik, ndérsa arritjet dhe
vlefshméria e tyre krahasohen dhe vlerésohen né raport me arritjet gé i kané (ose mund t'i keng)
mekanizmat e té drejtés ndéshkuese né até shogéri. Pér kété shkak éshté e réndésishme té
theksohet se Komisionet pér té Vértetén kané fokus, mekanizma, metodologji dhe proceduré té
ndryshme nga ato gé pérdoren gjaté proceseve gjyqgésore té té dyshuarve pér krime dhe dhuné nga
e kaluara. Dallimi mé i madh éshté fokusimi né viktimat (pér dallim nga gjykimet té cilatjané té
fokusuarané autoréte krimeve) dhe déshmia e tyre né punén e Komisioneve pérté VVértetén. Kéto
Komisione kryesisht marrin déshmité e njé numri t¢ madh té viktimave dhe té mbijetuarve, té
cilat pastaj analizohen me géllim té identifikimit t&¢ modelitthemelor nébazé té té cilitkriminelét
e luftés jané krijuar, jané urdhéruar, kané kryer ekzekutimet dhe jané mbuluar. Njé element
shumé i réndésishém i punés sé tyre pérbéhet nga publikimi i fakteve t& mbledhura, gofté me
publikimin e raporteve té véllimshme si¢ ka gené rasti né Brazil dhe Argjentiné, ose me déshmi
publike, si né rastin e Republikés Jugoafrikane. Me kété viktimat marrin njohje publike pér
vuajtjet qé i kané péijetuar dhe me kété parandalohet mohimi i krimeve dhe i té kaluarés, ndérsa
né rastet e caktuara zbulimete Komisioneve shérbejné si nxitje pér té filluar procedurat gjygésore
kundérpérgjegjésve té krimeve.

5 Martha Minow. Between Vengeance and Forgiveness. Facing Historyafter Genocide and Mass Violence

(Boston: BeaconPress, 1998), fq. 88.
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Si té gjitha mekanizmat e ballafagimit me té kaluarén, ashtu edhe krijimi dhe punén e
Komisioneve pér té VVértetén e ndjekin njé numérimadh i dilemave dhe polemikave prej té cilave
mé té shpeshtatjané - Né ¢faré raportijané zbulimi dhe pajtimi, gjegjésisht, a con e vérteta drejt
pajtimit? Sa éshté i arsyeshém supozimi se “gérmimi i sé vértetés dhe ofrimi i mundésive qé
viktimatté flasin sjell njé pérvojé shéruese dhe “purgative”2? Sigurisht, kontroversi mé i madh gé
ka ndjekur punén e shumé Komisioneve pér té Vértetén ka té béjé me lidhjet e kétyre trupave me
ndajjen eamnistisépérgjegjésve pérkrimet dhe llojeve té ndryshme té dhunés nga e kaluara.

Né rajonin e ish Jugosllavisé ekziston iniciativa pér krijimin e komisionitrajonal e cili do t&
kishte pér qéllim pércaktimin e fakteve pér krimet e luftés dhe shkeljettjeraté rénda té té drejtave
té njeriut té bérangaviti 1991 e deri né vitin 2001. Pas kétij géndron koalicioni té cilin e pérbéjné
njé numérimadh i organizatave té shogérisé civile né rajon.ZAktualisht duket e pamundshme qé
shtetet né rajon té mbéshtetin kété iniciativé dhe té krijojné njé komision té tillé, mirépo, koha do
tétregojétéveten.

T.SH.

Fajidhe pérgjegjésia

Faji dhe pérgjegjésia jané nocione, gé né botén post-jugosllave shumé, shumé shpesh
barazohen, pjesérisht pér shkak se njerézitjo shumé rrallé jané konfuz, por edhe pér shkak se
turbullimi i kétyre nocioneve éshté shumé i dobishém pér shumé narrative dhe mite nacionaliste,
dhe nejemi edhe déshmitaré té fajésimit té té gjithé kombeve pér lufté dhe krime. Shembull mé
plastik jané parullat: “Ne té gjithé jemi Ratko Mlladig”, né versionin serb, gjegjésisht, “Ne té
gjithé jemi Mirko Norac” né versionin kroat, ku grupe té caktuara njerézish kané shprehur
solidaritet me gjeneralét e akuzuar pér krime lufte né Tribunalin Penal Ndérkombétar pér Krime
Lufte né Hagé. Kjo shprehje e solidaritetit dhe ky ekzaltim i té akuzuarve shkon paralel me
mohimin e krimeve té béra dhe arsyetimin e tyre. Ndérsa, njé gasje e tillé kontribuon né ruajtjen
dhe té ushqyerit e métejshém té paragjykimeve dhe imazheve té armiqve né té gjitha anét, si dhe
té atmosferés sé moshesimit dhe frikés. Dhe definitivisht kontribuon né krijimin e njé atmosfere,
si¢tha Hannah Arendt: “Nése té gjithé jemi fajtor, atéheré askush nuk éshté fajtor” 8

Né vitet e dyzeta té shekullit té kaluar, pas Luftés sé Dyté Botérore, filozofi gjerman Karl
Jaspers duke e shgyrtuar ¢éshljen e fajit dhe duke u ballafaquar me pérgjegjésiné personale pér
regjiminnazist dhe krimete tyre, katheksuar se duhetté dallojmé katér nocione pér fajin2

1 Pérgjegjésiné penale, gé bartinkryerésit e krimit.

2. Fajin politik, gé e bartin qytetarét e njé shteti, pasi gé “¢do njeri bart njé pjesé té
pérgjegjésisé pérpushtetin”3) vetémpér shkak se kané lejuar gé ai regjim té ekzistojé.

3. Fajin moral, gé e bart ¢cdo individ pér veprimet e tij, madje edhe kur béhet fjalé pér
zbatimin eurdhrave. Aivaretngaté ekzistuarit e ndérgjegjes dhe pendimit. Jaspers thoté

ZXPricillaB. Hayner. Neizrecive istine: Suocavanie sadrzavnim terorom i zverstvima (Beoerad: SemizdatB92,
2003), fg. 21.

2Z/Pérmeé shinné informata shikoni intemet fagen Koalicije zaREKOM: www.zarekom.org.

B Hannah Arendt. “Kolektivna odgovomost” né: Dasa Duhacek dhe Obrad Savig (ur.), Zatocenici zla:
Zavestanje Hane Arent (Beograd: Beogradski kmg, 2002), fq. 19.

2ShihKarlJaspers,Pitanjekrivice(Beograd: SamizdatFreeB92,1999).

D lbid,fg.21.
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se moralisht kané faj “ataté cilétjané té afté pérpendim, ataté cilét e kané ditur ose kané
mundur té dijné, por pérséri kané ecur rrugés té cilén gjaté vetreflektimit e shohin si njé
lajthitje té gabuar - qofté té kené mbyllur syté lehtazi pérpara asaj gé ndodh; ose ia kané
lejuar vetes gé té jené té dehur dhe té mashtruar; ose kané gené té bleré me privilegjet gé
uaka sjellékjo gjé; qoftét'ijenénénshtruarfrikés”3al

4. Fajinmetafizik, gé &shté krijuar me ekzistimin e solidaritetit mes njerézve pér shkak té sé
cilésjemi me pérgjegjési pér ekzistimin e padrejtésisé né boté. Jaspers sqaron: “Né gofté
se nuk béj gjithcka me fuginé qé kam qé t'i ndal ata, atéheré edhe vet jam pjesérisht
fajtor.”2

Neé fushén e ndértimit té pages, nocioni faj mé shpesh ka té béjé me llojin e paré té ndaijes
sipas Jaspers: fajtor mund té jeté vetém ai i cili ka béré ndonjé puné té kege/krim (ku merr pjesé
edhe dhénia e urdhrave gé njé krim té béhet, bashképunimi, fshehja e kryerésit, edhe veprat tjera
té definuara me ligj). Nuk ekziston faji kolektiv. Mirépo, pérgjegjésia kolektive ekziston:
pérgjegjésia e njé shogérie/komuniteti pér ndodhité né até shoqéri. Pikérisht, si¢ ka shkruar
shkrimtari izraelitAmos Oz: Asnjéheré nuk kam besuar néfajin kolektiv, dhe kété e konsideroj si
koncept monstruoz, por besoj népérgjegjésiné kolektive. Faji dhepérgjegjésia sigurishtgéjané
dy koncepte té ndryshme. Faji kérkon shpagim, ndérsa ndonjéheré edhe dénim. Pérgjegjésido té
thoté nevojépér korrigjim, ndregje ose kompensim té démit té shkaktuar ndaj viktimave té krimit
géekanébérégrupetosekolektivet.3

Siindividé pérgjegjésjemipér até se kush napérfagéson néjetén politike, ¢faré ligjesh kemi,
cilat vlera jané té pérfagésuara, cili &shté raporti ndaj minoriteteve dhe grupeve té
margjinalizuara, sa éshté shkollimi i kapshém, etj. Dhe sigurisht gé bartim pérgjegjési edhe pér
luftén (cfaré kemi béré gé ta ndalojmé?) dhe pér pagen (cfaré béjmé gé vetes dhe fginjéve t'u
sigurojméjeté né page?).

I.F.

Kultura dhe politika e pérkujtimit

Politika e pérkujtimit pércakton njé komizé vlerash dhe komizé ideologjike té té kujtuarit
kolektiv, ajo mé sé shpeshti éshté prodhim i linjés dominante brenda diskursit té té kujtuarit
kolektiv té njé gmpi té caktuar, gé éshté “imazhi hegjemon té cilin e imponon gmpi né pushtet”.3}
NEé rajonintoné, né raste té rralla, ka edhe shembuj té vendosjes sé formave altemative té politikés
sé té kujtuarit té cilat, kryesisht konfrontohen me até dominanten né nivel vlerash. Politika e té
kujtuarit ka pér géllim té shkruaj horizontet e té kujtuarit, té caktojé dhe té emérojé ngjaijet
gendrore té epokés sé tyre dhe té definojé né bazé vlerash dhe si pasojé e késaj té artikulojé
mésimin pér té ardhmen té cilén shogéria duhet ta mbajé mend. Deri mé tani nuk éshté e
pazakonté té ekzistojné politika té ndryshme té té kujtuarit: né shogériné né té cilén ekziston
mundésia e té shprehurit té liré ekzistojné pércaktime té ndryshme ideologjike dhe vlerésore té
shprehura publikisht. Né& kundérshtim me kété, regjimet autoritare nuk durojné ekzistimin e

3lbid, fg. 50.

Abid,fq. 22.

BAmos Oz, ,,Krivica i odgovomost", u: Refi, 9 gershor 1999. Né dispozicion né:
www.b92.net/casopis_rec/arhiva/oz.html.

A Todor Kuljic. Kultura secanja: teorijska objasnjenja upotrebe proslosti (Beograd: Cigoja stampa, 2006),
fq. 9.
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diskurseve té ndryshme. “E kaluara éshté instrument i geverisjes, pasi qé tregimet forcojné
autoritetet dhe formojné kuptimin social.” 3

Ekzistojné mé sé paku dy ményra té mundshme té té kuptuarit té kulturés sé pérkujtimit.
Ményra e paré do té ishte ajo e cila nénkupton se kultura e pérkujtimit éshté e mbushur dhe e
caktuar me pérmbajtjet ideologjike dhe sipas tyre mund edhe té kategorizohet. Ményra e
pérdorimit t& pérkujtimit pér krijimin e té tashmes pércaktohet prej interesave me té cilat
udhéhigen grupet té cilat jané aktorét e pérkujtimit. Ky kuptim i kulturés sé pérkujtimit éshté
shumé i afertme nocionin “politikat zyrtare té pérkujtimit”.

Ményra tjetér e té konceptuarit nénkupton njé largim mé té madh nga vet pérmbajtja e
politikés sé pérkujtimit dhe pérshkruan ményrat gé i mbajmé mend si shogéri, kolektiv. Grupete
ndryshme kané narrative té ndryshme dominante, si pérmbajtje té thjeshtésuara dhe té
pérgjithsuaraté kujtimeve dhe me kété edhe politika té ndryshme té pérkujtimit, edhe pse mund t'i
takojné matricés sé njéjté kulturore, d.t.th. kulturés sé njejté té pérkujtimit. Ata modele mund té
jené marré né ményré jo kritike nga koha e dominimit té ideologjisé e cila éshté mposhtur dhe té
cilén politika né kohén e sodit e definon si t& démshme dhe armigésore. Deri mé tani kultura e
pérkujtimit éshté e pavarur nga politika e pérkujtimit, ajo &shté njé pérmbledhje e formave
pérmes té cilave zbatohet politika e pérkujtimit dhe né sajé té sé cilés mund té ekzistojné
pérmbajtje konfliktuoze reciproke. Njé shembull pér kété mund té jené pérmendoret e heronjve
kombétar nga luftérat e viteve té néntédhjeta, ku né ané té ndryshme festohen dhe u béhet lavd
individéve té cilét né anén tjetér péijetohen si kriminelé lufte. Forma éshté e njéjté, modeli
kulturor éshté identik, rrethi folklorit éshté i pérgatitur né té njéjtén ményré, por vetém pérmbajtja
ka ndryshuar pak, késhtu gé kriminelin e luftés té njé pérkatésie etnike, né njé hapésiré tjetér e
zévendéson krimineli tjetér i luftés, sipas origjinés sé pérshtatshme. Né komiza té tilla mund té
thuhet se né shtetet e ish Jugosllavisé kultura e pérkujtimit éshté automat shtetéroré gé duke
shtypur butonat e ndryshém nxjerr kartelat e pikturuara me motive té ndryshme, nga autoré té
ndryshém, mirépo té autoréve té cilétjané shkolluar né té njéjtin vend, kartelén e shtypur né té
njéjtén ményré, né materialin e njéjté, madhésiné e njéjté, me té njéjtin afat té pérdorimit dhe qé
konsumohetné té njéjtén ményré.

Kultura e pérkujtimit, vetvetiu, ka ndikim té kufizuar né politikén e pérkujtimit, dhe késhtu
disa modele altemative kulturore té cilat devijojné nga ajo dominantja, si p.sh. aksionet e
komemoracioneve né vendet e ndaluara¥®ose poezi té cilat tematizojné vuajtjet e lufités, mund té
jené té marra edhe nga ana e atyre gé ushqejné urrejtjen. Vet modeli kulturor i cili pérdoret nuk e
pércakton pérmbajtjen e pérkujtimit kolektiv.

N.V.

Lustrimi

Fjalalustrim rrjedh nga gjuha latine lusiraiio, qé do té thoté pastrim.

Kuptimi modem politik i nocionit lustrim lidhet me njérén nga ményrat me té cilat shogérité
té cilat kané pésuar shkelje bmtale dhe afatgjate té té drejtave té njeriut, krime lufte masovike dhe
ngjashém, mund té ballafagohen me té kaluarén e tyre dhe té tejkalojné trashégiminé e saj té
réndé. Eshté pércaktim i pérhapur se lustrimi nénkupton mohimin e té drejtés civile ¢ si

3bid,fq. 10.
PVendené té cilatautoritetet lokale nuk lejojné ngritjen epérkujtimoreve té viktimave.



pérfagésues politik té zgjidhen dhe/ose té marrin funksion shtetéror ata persona té cilét kané
mbéshtetur ose me veprimet e tyre kané shkaktuar krime dhe shkelje té té drejtave té njeriut. Si
shembuj té shteteve té cilat kané zbatuar lustrimin né funksion té shképutjes nga regjimet e
méparshme, mé sé shpeshti pérmenden shtetet e té ag. Bllokut Lindor: Republika Demokrate e
Gjermanisé, Cekia, Sllovakia, Polonia.

Stevan Llillig, profesor i Fakultetit t¢ Drejtésisé, konsideron se lustrimi éshté “kategori
etike, gé ka té béjé me pércaktimin e pérgjegjésisé pér mbéshtetjen e politikés represive té ndonjé
regjimi. Lustrimi as nuk nénkupton e as nuk péijashton format e tjera té pérgjegjésisé”.38ipas
fjaléve té Zharko Puhovskit:

Lustrimi nuk éshté dénim né aspektin gjyqésor téjjalés pasi gé ai, sipas supozimit, duhet
béré né vende té tjera. Lustrimi duhet té nénkuptojé diskualifikim moral dhepublik té njerézve té
cilét kanépérkrahur, por né té njéjtén kohé nuk u éshté kércénuarjeta, regjime gé kané sjellé té
kegenfi

Si pérparési pér lustrimin shpesh vendoset dimensioni e tij etnik dhe psikologjik gé ndihmon
té formohet njé linjé kufizuese né bazé té periudhés paraprake historike gé shénon shkeljen e
réndé té té drejtave té njeriut. Lustrimi mund té ndihmojé qeveriné e re té fitojé kredibilitet dhe
legjitimitet, té b&jé njé distancé té qarté né raport me regjimin paraprak dhe té fillojé njé periudhé
té re té bazuarné sundimin e ligjit dhe demokracisé.

Ankesa mé e réndésishme né procesin e lustrimit ka té béjé me pamundésiné e verifikimit
dhe zbatimit té kritereve té garta3hé bazé té té cilave dikush duhet t'i nénshtrohet lustrimit.
Véshtirésia né zbatimin e lustrimit éshté domosdoshméri pér t'u mbéshtetur né informatat e
grumbulluara né periudhén e regjimit totalitar, besueshmériné dhe saktésiné e té cilit éshté
véshtiré pér ta konfirmuar garté. Si mekanizém i thinjes kolektive pér pérgjegjési mund té jeté
mjetrevanshimi iprojektuarngainformatat e pakontrolluara dhe té paverifikuara, té kap njeréz té
pafajshém dhe té thellojé humnerén ndérmjet grupeve antagoniste qé mund té jeté fatale pér
ardhmériné e asaj shogérie/komuniteti.

T.SH.

Tribunali Penal Ndérkombétar pér ish Jugosllaviné (TPNJ)

TPNJ éshté themeluar né vitin 1993 nga Késhilli i Sigurimit t¢ Kombeve té Bashkuara si
pérgjigje ndaj shkeljes masovike té té drejtave té njeriut dhe krimeve masovike gjaté luftérave té
zhvilluarané territorin e ish Jugosllavisé. Selia e gjykatés gjendetné Holandg, né Hagé, dhe éshté
themeluar si gjykaté ad hoc, e cila éshté planifikuar gé té ndérpresé punén né fund té vitit 2014.

Nén juridiksionin e késaj gjykate gjenden personat mé té pérgjegjshém pér projektimin,
urdhérimin dhe zbatimin e krimeve té luftés té kryera gjaté periudhés sé viteve 1991-2001 né
territorin e Bosnjés dhe Hercegovinés, Kroacisé, Serbisé, Kosovés dhe Magedonisé. Aktakuzat
jané ngritur kundér mé shumé se 160 personave, ndérsa fokusi kryesor ka gené né procesuimin e
personave qé kané gézuar pozicionet mé té larta ushtarake dhe shtetérore. Deri mé tani jané
gjykuar mé shumé se 60 persona pér krimet gé i kané kryer, ndérsa kundér 30 personave ende

FStevanLlillig. “Lustracijadailine?”.Né: Danas, 06.11.2001.

BCituar né Sabina Cabaravdig. “Lustracija izostala na Ballkanu.” Radio Evropa e Liré, 25.10.2010, né
dispozicionné: www.slobodnaevropa.org/content/tema_sedmice_lustracija/2050239.html.

BDINé Serbi ekziston ligj i cili asnjéheré nuk éshté zhatuarvetémpérkété shkak.
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zhvillohen procese té cilatjané né fazaté ndryshme.fDAktakuza kundér personave té ag. té rangut
té mesén pas ndérpreijes sé punés sé Tribunalit do té trajtohen né gjykatat shtetérore pér krime
lufte né rajonin e ish Jugosllavisé.

Nga vet themelimi, Tribunali ka provokuar reagime kontradiktore né opinionin publik té
shteteve né rajonin e ish Jugosllavisé. Mbéshtetja e punés sé tij nga geverité e shteteve ka gené
shpesh e dobét osejo aq e hapur dhe transparente. Nga ana tjetér, kritikat kané ardhur nga burime
té ndryshme - nga ato nacionaliste, té cilat punén e Gjykatés e kané shikuar vetém si kanosje ndaj
popullitté vet, e deritek ato nga qarget e ekspertévejuridik dhe té tjeré té cilét kané konsideruar se
nérealizimin e detyrave té TPNJjané béré shumé léshime dhe vendime té kéqgija qé nuk falen.

Né Tribunalin e Hagés si arritje shihen: thirija e udhé&heqésve né pérgjegjési (né lidhje me
kété edhe ndérpreija e tradités sé mosndéshkimit pér krimet e Iufités ); insistimi né realizimin e
drejtésisé pér viktimat dhe krijimi i hapésirés gé té dégjohet zéri i viktimave; mbledhja e fakteve
pér krimet e béra; zhvillimi i té drejtés ndérkombétare; forcimi i sundimit t& drejtésisé.4
Gjithashtu si sukses shénohet edhe fakti sejané kryerté gjithaurdhratpér arrestim géjané léshuar
ndonjéheré nga TPNJ. Tribunali gjithsesi ka béré njé hap pérpara né té drejtén ndérkombétare
duke pranuar pérdhunimin dhe dhunén seksuale né lufté si njé formé torture, gjegjésisht krim
lufte.

Kritikat e punés sé Tribunalit kané té béjné me: pélgimin e perceptuar politik né bazé té
paragjykimeve etnike, komunikimin e vonuar dhe té pamjaftueshém me publikun e shteteve
post-jugosllave, mos kénaqgésia me politikén penale (vecanérishtté shprehur ndérmjet viktimave
té mbijetuara té luftés qé shumé dénime i konsiderojné sijoadekuate dhe té shkurtra); mungesa e
kontributit té transformimit demokratik té shogérive né rajonin e ish Jugosllavisé; ngecja né
punén dhe ndjeshmériné e ndikimeve té ndryshme politike.

T.SH.

Vendet e pérkujtimitdhe memorializimi

Vendet e pérkujtimit nénkuptojné edhe ata vende né té cilat ka ardhur deri tek vuajtja, si dhe
atavende té cilatjané ndértuar dhe/ose rregulluar me géllim té ruajtjes sé kujtimit pér ndodhité e
véshtirangae kaluara.

Memorializimi, né kuptimin e ngushté té fjalés, ka té bé&jé me shénimin e njé hapésiré
publike me materiale té cilat do té na pérkujtojné (pérmendore, muze, pllaka pérkujtimi etj)
ngjaije té réndésishme nga e kaluara, gjegjésisht ndodhité kryesore historike ose figura té
réndésishme né kontekst té hapésirés gjeografike né té cilén ndodhen. Né kuptimin e gjeré té
fjalés,ajopérfshin edheformattjeratématerializimittépérkujtimitpublik:krijimtaritékulturore
(literaturé, film, art, muziké etj.), shénimin e dités sé pérkujtimit, etj. Memorializimi kapér géllim
materializimin e pérkujtimit kolektiv t& kohés né té cilén ndodh, dhe ndértimin e pérkujtimit té
pérhershém kolektiv té ngjaijes dhe periudhés sé caktuar historike né té ardhmen.

Memorializimi éshté formé e institucionalizuar e pérkujtimit, i cili reflektohet si diskurs
historik dominant, dhe késhtu me formén e tij cakton edhe pérkatésiné e kulturés sé pérkujtimit
dhe kohés gé i takon.

Dinfomatanga fagetzyrtare t& GIPNJ: www.icty.org/sections/fOMKSJ
4 Sipasté dhénave nga fagja e intemetit GJIPNJ, www.icty.org/sid/324.
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Pérmendoretparagesinnjé shenjé, rezultattépolitikés sépérkujtimit, atojané frytidiskursit
dominant dhe rezultojné me vullnetin politik, duke u angazhuar dhe/ose duke u konsultuar né
procesin e projektimit, me déshmitaré, viktima, artisté/e, politikané/e dhe me publikun.

Pér dallim nga gjuhét tona, né gjuhén gjermane ekzistojné nocione té ndryshme pér
pérmendoretté cilatjané ngritur né emér té pérkujtimit té arritjeve té caktuara dhe/ose personave
me merité - Denkmafalhe pérmendoreve roli i té cilave éshté té na pérkujtojné dhe té na
paralajmérojné ngjaijete kéqgija-Mahnmal (pralajméruese).

N.V.
Falja

Falja éshté termi i cili mbase shkakton mé sé shumti polemiké/kontroversitet, veganérishtné
rastetkurbéhet fjalé pér dhuné né pérmasaté médha ose pér gjenocid. Béhet fjalé pér njé koncept
rreth té cilit edhe né té ag. opinion profesional nuk ekziston konsensus se c¢faré kuptimi ka
saktésisht dhe cka nénkupton. Shpesh e njésojné me pajtimin. Disathoné se pa falje nukkapajtim
dhe page té géndrueshme, disa thoné se éshté jo morale qé té pritet t& falin ata té cilét kané
péijetuar vuajtje té médha ose kjo gjé éshté e pamundshme, disa faljen e konsiderojné si koncept
religjioz i cili éshté i zbatueshém vetém né komunitetetreligjioze, etj.

Eshté interesante se falja si konceptnuk éshté i pérpunuar, edhe pse ekziston né religjionet e
shumtame tradité shumé shekullore, ndérsatek disa éshté edhe njéranga vlerat themelore; né ato
monoteiste: judaizém, islam dhe krishterizém. Edhe até duke filluar nga té kuptuarit e Zotit i cili
&shté i méshirshém dhe i cili fal. Né Kur'an, falja pérmendet né shumé ajete, né krishterizém
ekziston besim se falja ne na afron afer Zotit, ndérsa né judaizém afltésia pér té falur hyn né
kualitetet hyjnore. Prandaj, kéto religjione kané njé potencial t¢ madh pér promovimin e
konceptit té faljes. Mirépo, né religjionet mund té arrihet pérshtypja se koncepti i pranishém i
faljes padyshim qé shpesh zbatohet né ményré selektive kur béhet fjalé pér ata gé ndjehen si
armiq, gjegjésisht pér ata gé nuk besojné ose pér jobesimtarét. Edhe njé kritiké e kétij koncepti
religjioz éshté se falja, nga ana tjetér, shumé lehté mund té béhet mjet me té cilin sipas nevojés
getésohen dhe pacifikohenbesimtarétté cilétmund té ankohenpér shkak té ndonjé padrejtésie®

Kérkimi i faljes dhe pendimi shpesh njésohen dhe vihen né shenjén e barazimit. Johan
Galtung né ményré té thjeshté pérshkruan se ku éshté dallimi.

“Kérkojfalje. ”="Do tédoja qé té mos e kisha béré kété dhepremtoj: nuke béjmé.”

“Epranojfaljenténde. = “Tébesoj, shkojmé tutje.

“Télutem, méfal. = “Télutem¢liroméngandjenjaefajitgékamndajteje.

“Téfal. 7= “Mekété té ¢clirojngandjenjaefajit qé ke ndajmeje. "4

Galtung pastaj shénon se éshté e domosdoshme gé kryerési né ndonjé ményré té meritojé gé
t'i falet. Minow konsideron se faljapa ndonjé arsye té miré do té thoté pranim té deliktit mbi veten
dhe devalvim té vetesd Shpesh pendimi i singerté éshté ajo gé konsiderohet si parakusht.

DPNE pérkthimin e thjeshté denk-mal, do té thoté “mendirae”(denken =té mendosh)

8 Shiko Mark Gopin. “Forgiveness as an EIment of Conflict Resolution in Religious Cultures: Walking the
Tightrope of Reconciliation anf Justice.” N& Mohammed Abu-Nimer, ur. Reconciliation, Justice and
Coexistence: Theory and Practice (Lanham: Lexington Books, 2001): fg. 87-89.Sipas té dhénave nga fagja e
intemetit GJPNJ, www.icty.org/sid/324.

4Johan Galtung. “After Violence, Reconstruction, Reconciliation, and Resolution: Coping with Visible and
invisible Effects OfWarand Violence.” Né: Mohammed Abu-Nimer, ur. Reconciliation, Justice and Coexistence,
fq.7.
q43Marthal Minow. Between VengeanceandForgiveness, fg. 17.
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Ndoshta éshté réndé qé t'ia falish dikujt gé nukpendohetpér krimin e vet, ndérsa falja éshté mé se
e kuptueshme né qofté se kryerési pendohet. Kjo vlen pér situatat bardh e zi, gjegjésishtkur vet e
perceptojmé sibardh e zi: viktima éshté viktimé, ndérsa kryerési &shté kryerés (ndaija e tillé do ta
bénte jetén dhe gjykimin mé té thjeshté). Mirépo, shpesh konteksti éshté pak mé, ose shumé mé
kompleks, dhe mund té ndodh qé kryerési paraprakisht té keté gené viktimé e viktimés sé
tanishme, ose kaperceptimin se ka gené viktimé pasi qé anétarét e grupitté ciliti takon, kané gené
viktima, ose ka gené i detyruar té b&jé krim, ose nuk ka gené i vetédijshém se akti i tij caktuar do té
keté pasoja té tilla, gjegjésishtnuk kapasur géllimin té béjé krim, por rrethanat kané gené té tilla,
etj. Bile edhe né kéto situata, kur béhet fjalé pér dhuné té tmerrshme dhe/ose humbje té madhe,
mund té j eté mjaft e kuptueshme gé viktimanuk mundté fal.

Shumica faljen e kuptojné si proces i cili ndodh ndérmjet viktimave té dhunés dhe kryerésit.
Mirépo, Andew Rigby pohon se béhet fjalé pérnjé proces individual i cili nuk kérkon pjesémanje
té atyre qé kané béré krim, gjegjésisht kryerésit nuk ka nevojé as té dijné pér téa*Né fakt, té
kuptuarit e tij pér faljen &shté pak mé “i ¢lirét”, pér té ky éshté proces i cili ndodh kur njerézit pér
shkak té pages gjejné ményrén té dalin né krye me humbjen e tyre, kur béhen té gatshém té
vazhdojné jetén, té Iéné té kaluarén dhe té harrojné déshirén pér hakmanje. Ai konsideron se
&shté e nevojshme qé té kalojé njé kohé qé njerézitté fillojné té zhvillojné kapacitetpér falje, edhe
até piké sé pari “t'ia falin té kaluarés” né kuptimin e tejkalimit té urrejtjeve té vjetra dhe déshirés
“pér té pastruar hesapet”, dhe si rritet kapaciteti gé t'ia falin “tjetrit”, do té zbulojné shenjat
njerézore tek ataté cilétikané urryer dhe pérbuzur. Pérkatésisht, Righy pohon:

Né mesin e kétijprocesi té réndé shtrihet aftésia gé té béhet dallimi ndérmjet kryerésit dhe
veprave té tij, ndérsa kjopérséri kérkon njohjen e njerézisé sé tjetrit, sado e véshtiré téjeté ajo.
Por, né té njohurit e vetes dhe té tjetrit i genie njerézore géndron fara e ardhmérisé sé
pérbashkéf.

Me kété falja éshté proces i cili shkon paralelisht me pajtimin, gjegjésisht me disa pjesé té tij
jané té ngjashme, si¢ thoté Ugo Vlaisavljeviq: “pajtimi nuk do té thoté asgjé tjetér pérvec se
pérbindéshitt'ijapésh formén e njeriut.”8

ILF.

Pajtimi

Pajtimi éshté njéri nga termet themelore gé pérdoren né kontekst té punés me ballafagimin
me té kaluarén. Gjithashtu, béhet fjalé edhe pér termin gé shkakton mospajtim dhe polemiké, si
né mesin e teoricienéve/eve, ashtu edhe né mesin e praktikantéve/eve, d.m.th. aktivistéve/eve né
mbaré botén qé veprojné né shoqérité té cilat shérohen nga shkelja masovike e té drejtave té
njeriut nga e kaluara. Si¢ véren David Bloomfield, réndésia e kétij koncepti éshté e njohur
pérgjithésisht, ndérsa né té njéjtén kohé ekzistojné mospajtueshméri té shumta rreth asaj se ¢faré
kuptimi ka né fakt pajtimi, dhe né ¢faré ményre éshté i lidhur me konceptet dhe proceset tjera si¢
jané drejtésia, ndértimi i pages, demokratizimi dhe zhvillimi politik.®

4 Andrew Rigby. “Forgiving thé Past: paths towards a culture of reconciliation.” Paper presented at thé IPRA
Conference. Tempere, Finland: August, 2000.

Albid.

8BUgo Vlaisavljevig. “Pomirenje kao najveca opasnost.” Ligjeratc e mbajtur né Bllagaj, BdheH, 19.06.2011 né
komizaprogramiot “Korak dalje u izgradnji mira. \Vrednosti i prakse”. Shiko dokumentacionin e modulit “Treba
linam pomirenje? Mogucnosti, prepreke, izazovi.” Qendrapér Aksion té Padhunshém, 2011.

ADavid Bloomfield. “On Goods Terms: Clarifying Reconciliation”. Né: BerghofReportnr. 14, tetor 2006, fq.
3.



Dilemaeparé katé béjé me thelbin e konceptitté pajtimit- abéhetijalé pér procesin, ose pér
rezultatin pérfundimtar té proceseve té ndryshme né shoqéri? Né qofté se pajtimin e kuptojmé si
njé proces, pyetjatjetér &shté se ¢faré tjetér pérfshin ai proces dhe né cilén komizé kohore? Duke
e kuptuar si rezultat ose si gjendje pérfundimtare pas disaproceseve, ¢éshtjaepajtimithap dilema
té rejarreth asaj se si duketnjé “shoqéri e pajtuar”, si e dimé se e kemi arritur até géllim, simundta
matim nivelin e pajtimit, dhe saéshté reale gé té vendosimnjé géllim té tille?

Grupi i dyté i pyetjeve lidhet me té kuptuarit e konceptit dhe procesit té pajtimit né nivel
vlerash - a éshté ai njéri nga parakushtet e domosdoshme té shérimit politik dhe zhvillimit
demokratik té shogérive té ndara? Amundet me té njejtin sukses té zbatohet edhe né nivelin inter-
personal edhe né até kolektiv? A éshté e domosdoshme gé si element té patjetérsueshém té
ngérthej edhe termin kontroversfaljenl A ndodh pajtimi né bazé té kuptuarit té sé vértetés dhe
arritjes sé nivelit té kénagshém té drejtésisé pér viktimat e llojeve té ndryshme dhunés nga e
kaluara?

T& kuptuarit e konceptit té pajtimit, qé jané té péraferta me kontekstin e ndértimit té pages,
theksin e vendosin né ndértimin e marrédhénieve né shoqérité né té cilat ekzistojné linja té
mprehta té ndaijeve. John Paul Lederach, pajtimin e kupton si proces i cili ndérton dhe tenton té
shérojé “fijet e shképutura dhe marrédhéniet mes individéve edhe né komunitetin e gjeré”3
Procesi i pajtimit éshté i drejtuar kah e ardhmja. Sipas Lederach, detyra dhe kontributi kryesor i
pajtimit éshté “té kérkuarite ményrave inovative pérté krijuar kohé dhe vend né suazat e niveleve
té ndryshme té popullatés sé prekur, pér té arritur integrimin, pranimin dhe trajtimin e sé kaluarés
sé dhimbshme dhe ardhmériné e domosdoshme té pérbashkét, si mjete pér ballafagim me té
tashmen.”8Ai gjithashtu konsideron se procesi i pajtimit pérmban katér elemente themelore, té
cilat jané té ndérlidhura mes veti dhe ndikojné tek njéri-tjetri: paqgja, drejtésia, e vérteta dhe
méshira/falja.58

Pajtimi shpesh kuptohet si proces kompleks i cili pérfshin katér instrumente kryesore té
ndérlidhura mes veti: procesi i shérimit té plagéve té mbijetuarve, ndonjé formé e drejtésisé
ndéshkuese ose restauruese, hulumtimi i té vértetés dhe njohja e publike e saj dhe reparacionef.
Edhe pse né shgyrtimin dhe konceptualizimin e nocionit pajtim mbizotéron mendimi se éshté e
domosdoshme gé kéto elemente té jené té lidhura miré dhe né pérputhje njéri me tjetrin, dhe se
pajtimi gé promovon géndrimin “cfaré ka ndodhur - ka ndodhur” né asnjé ményré nuk mund té
jeté gasje e miré pér shoqérité e 1énduara réndé, megjithaté, shembujt nga pjesé té ndryshme té
botés tregojné se ekzistojné tensione té pérhershme mes kétyre elementeve. Né shumé shoqéri
duke pérfshiré edhe Bosnjén dhe Hercegovinén, né opinion mbahen diskutime té ashpra rreth
asaj se ¢cka éshté mé e réndésishme pér até shoqéri, e vérteta ose pajtimi; a duhet té keté pérparési
drejtésia ose paqgja; a duhet gé pajtimi té iniciohet nga shteti apo nga institucionet shtetérore (e ag.
gasje “nga poshté lart”) ose kjo duhet té fillojé nga vet qytetarét/et si aktoré kryesoré té kétij
procesi (e ag. “nga poshté lart”). Reaksione posacérisht té ashpra, vecanérisht né mesin e disa
viktimave, shkakton proklamimi publik pér pajtimin si proces i cili ka tendencé pér harmoni
ndérmjet grupeve té kundérshtare dhe/ose i cili insiston pér falje si parakusht i té gjitha kushteve

PJohn Paul lederach. “Civil Society and Conciliation”. Né: C. A. Crocker etj., ur. Turbulent Peace: The
ChallengesofMenaginglIntemacionalConflict(WsLshm$.(m: U.S. InstituteofPeace,1997), fqg. 35.

8John Paul lederach. Buildingpeace: Substainable Reconciliation in Devided Societies (Washington: U.S.
Institute ofPeace,1997), fq. 35.

B®Shiko Lederach. “Civil Society and Reconciliation”.

8 Shiko David Bloomfield, Teresa Bames dhe Luc Huyse, ur. Reconciliation After Violent Conflict: A
i/anc/iook (Stockholm:Intemational institute for Democracy and Electoral Assistance, 2003).
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pérkoekzistencé pagedashése né té ardhmen.

Duke paré se kéto pohime mund té paragesin véshtirési té kétij procesi shumé té
réndésishém, Bloomfield sugjeron dallimin e pajtimit siproces té rindértimit té marrédhénieve
gé ndodh né nivelin interpersonal dhe i cili pérfshin mekanizma kompleks psikologjik, nga
pajtimipolitik té cilin e pércakton si “njé proces mé pragmatik dhe mé pak ambicioz i cili pérfshin
zhvillimin e marrédhénieve efektive dhe politike.”%Pajtimi politik nuk kérkon falje e as dashuri
té ndérsjellé mes armiqgve té méparshém, por fillon me minimumin e bashkéjetesés dhe
“gradualisht duke kultivuar respektin themelor si pér institucionet e reja ashtu edhe pér armiqté e
méparshém, ka pér géllim zhvillimin e shprehisé sé drejtimit té pérbashkét té proceseve
shogérore dhe politike dhe institucioneve.”%

Sipas Dan Bar-On, koncepti pajtimitbazohetné bindjen se pérve¢ marréveshjesjuridike dhe
politike e cila vjen nga lart poshté, éshté i domosdoshém edhe procesi edukativ dhe socio-
psikologjik nga poshté lart gjaté té cilit do té vijé deri tek ajo gé armiqté e deridjeshém té heqin
doré nga urrejtja, nga déshira pér hakmanje, mosbesimi dhe dhimbja, si dhe prej identitetit gé
&shté paraqitur gjaté konfliktit. Pritet gé identitetet e reja do té formohen sé bashku me lidhjet e
reja té ish armigve dhe se ata do t& kthehen né rrénjét e konfliktit, e jo vetém né rezultatet e
pakéndshme. Me kété zvogélohet edhe rreziku pér pérséritijen e dhunés. Bar-On térheq
vémendjen, gjithashtu, se ¢do konflikt ka biografiné e tij dhe se shumé véshtiré éshté pér té
pérkthyer pérvojén post-konfliktuoze nga njéri kontekst né tjetrin. Kjo paraget nevojén pér
rishikimin e vazhdueshém té asaj se né ¢faré mase ajo qé i referohet njé konteksti &shté relevante
né njé kontekst tjetér.

T.SH.

Mohimi

Sipas fjaléve té Stanley Cohen, autorit té librit Gjendja e Mohimit: Té dishpérKrimet dhe
Vuajtjet, nocioni mé i shpeshté i mohimit “ka té béjé me ruajtjen e botéve shogérore né té cilat
ndonjé situaté e palakmueshme (ngjaije, gjendje, fenomen) nukpranohet, injorohet ose paragitet
sinormale”® Autoréttjeré, si Eviatar Zerubavela, pérdorin nocione si¢ &shté “komploti heshtjes”
qé té pérshkruajné situatatné té cilat “njerézit kolektivishtinjorojné dickapér té cilén seciliveg e
vec éshté i vetédijshém.5Ajo heshtje dhe getési pas krimeve masovike ka aktoré dhe interese té
llojllojshme. Edhe viktimat edhe kryerésit duan té normalizojné jetét e tyre pas kétyre krimeve
masovike pér shkak té shkageve té ndryshme. Kryerésit géllimisht mbéshtesin, krijojné dhe
mirémbajné heshtjen gé nganjéra ané, t'u shmangenpasojave (juridike dhe té tjerave) té asaj gé e
kané béré; nga ana tjetér, qé té ruajné figurén njerézore pavarésisht brutalitetit gé kané béré.
Viktimat duam té ruajné njeréziné pavarésisht vuajtjeve, poshtérimeve dhe dehumanizimin gé e
kané péijetuar. Ndérsa vézhguesit heshtin pasi gqé ajo i ¢liron nga pyetjet e pakéndshme rreth
pérgjegjésisé personale pérmos reagiminné procesin e pérgatitjes dhe realizimitté krimit.3

HDavid Bloomfield, “OnGoodTerms: ClaryfyingReconciliation”, fq. 29.

S bid.

HStanley Cohen. Stanjeporicanja: Znatizazlodela ipatnje. (Beograd: SemizdatB92,2003),fqg. 89.

YEviatar Zarubavel. “The Social Sound of Silence: Toward a Sociology of Denial”. Né: Efrat Ben-Ze'ev, Ruth
Ginio and Jay Winter, ur. Shadows of War: A Hocial History ofSilence in the Twentieth Century (Cambridge:
Cmabridge Univ. Press, 2011), fg. 32.

BShiko: Dan Bar-On. The Incredible and the Indiscussable. Reconstructin Human Discourse after Trauma
(Central Europian University Press, Budapest, 1999).



Individé, grupe ose shogéri dhe shtete té téra ndodhen né gjendje t& mohimit atéheré kur u
mundésohen “informatat té cilatjané aq té pakéndshme, kanosése dhe anomale sa gé nuk éshté e
mundshme gé t'i pranojné krejtésisht ose t'i pranojné hapur si té sakta. Pér kété arsye ato shtypen,
mohohen, higen ménjané ose interpretohen pérséri. Ndonjéheré informatat pér veprat e mira
“regjistrohen”, por implikimet - konjitive, emocionale, morale - anashkalohen, neutralizohen
ose racionalizohen”.® Né qofté se pér dicka jemi njékohésisht té vetédijshém dhe té
pavetédijshém, kjo nénkupton njé dozé té caktuar té¢ mohimit@) ndérsa individé dhe shoqéri té téra
mundtéjenéné gjendje “né té cilénnjékohésishtdimé dhe nuk dimé”.a

Varésisht nga ajo qé& mohohet, Cohen definon tre lloje t¢ mohimit. Mohimijjalé pérjjalé
&shté ai mohim kur nuk pranojmé faktet, kur pohojmé se dicka nuk ka ndodhur, pavarésisht nése
vérteté nuk dimé asgjé rreth asaj ngjaije, génjejmé me géllim ose béhet ijalé pér ndonjé
mekanizém mbrojtés té pavetédijshém. Mohimi i interpretimit éshté kur pranojmé fakte té
caktuara por té njejtave ju mveshim kuptim ndryshe ose pérdorim eufemizma, pér shembull,
themi se nuk ka pasur spastrim etnik, por gé njerézit kané ikur vet, askush nuk i ka detyruar té
ikin; ose kur vuajtjen e njerézve e emérojmé si dém kolateral. Me mohimin e implikimeve
pranojmé fakte té caktuara se digka ka ndodhur, pranojmé edhe interpretimin e asaj qé ka
ndodhur, por refuzojmé té pranojmé se ajo ka té béjé me ne duke pérdorur pretekste “Njeriu i
thjeshté nuk mund té ndikojé né t&”, “Dikush tjetér do té kujdeset pér t&” dhe ngjashém, si pér
shembull, kurjemi té njoftuar se né prodhimtariné e atleteve té cilat i blejmé dhe té cilat i veshim
shfrytézohen femijé, té cilét kané pagé ditore jo humane, nuk kané sigurim shéndetésor adekuat
dhe nuk kané mundésiné pér t'u shkolluar, por ne vazhdojmé ti blejmé ato atlete dhe té
mbéshtesim até kompani, pasi qé ajo nuk ka té béjé me ne, ose ne “assesi nuk mund té ndikojmé
gé gjératté ndryshojné.”@

Me réndési éshté té kuptojmé se mohimin kolektiv gjithmoné e ndérton shogéria. Pérkrahja
e heshtjes kolektive éshté gjeneruar me pérhapjen e ndjenjés sé turpit, dhimbjes ose frikés, ndérsa
shtypja grupore gé ndodh nga situata e pjesémanjes sé pérbashkét né “komplotin e heshtjes”
&shté njé mjet shumé efikas né shuaijen e ¢éshtjeve té papérshtatshme dhe té padéshirueshme.
Eshté paradoks gé sa mé shumé njeréz té marrin pjesé né até komplot té heshljes (gjegjésisht
béhen se nuk diné dicka qé éshté shumé e njohur), mundésia éshté mé e madhe qé ajo heshtje té
jeté mé e “ashpér” ndérsa gjendja e té mohuarit mé e gjaté. Cohen thekson se intervenimi,
gjegjésisht prishja e gjendjes sé té mohuarit éshté mé pak e mundésuar né qofté se: pérgjegjésia
éshté e shpémdaré (gjegjésisht nése shumé njeréz direkt ose indirekt déshmojné pér ndonjé
ngjaije, dhe pérgjegjésia pér reagim zhvendoset nga njéri person tek tjetri); kur nuk jemi né
gjendje té identifikohemi me viktimén (pasi qé viktima é&shté e nacionalitetit tjetér, racés tjetér,
fesé tjetér; gjegjésisht kur viktima éshté e perceptuar si me mé pak vleré ose né procesin e
dehumanizimit i jané marré tiparet e tij njerézore); kur nuk jemi né gjendje t& imagjinojmé
intervenim té suksesshém (gjegjésisht kur ¢do mund qé japim né até aspekt duket i koté dhe i
pakuptimté).®

Por, si¢ thekson Jay Winter, heshtja rreth ndonjé ngjaijeje asnjéheré nuk zgjat pérgjithmoné,
ndérsa e pashprehura dhe e pa théna rrallé heré mbeten té fiksuara”64 Heshtja kolektive éshté

$Cohen,fq.23.

&Zerubavel, fq. 32.

@.Cohen, fq. 27.

@llhid, fg. 30-33.

@Shiko, Cohenm fq. 40.

@Jay Winter, “Thinkin about silence”. Né: Efrat Ben-Ze'ev, Ruth Ginio and Jay Winter, ur. Shadows ofWar: A
SociaHistory ojSilence in the Twentieth Century (Cambridge Univ. Press, 2011), fq. 23.
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pashmangshém né rritje pér shkak té ndikimit té faktoréve té ndryshém si¢jané rrjedhjae thjeshté
e kohés, ndryshimi i marrédhénieve shogérore-politike, por edhe ndikimi i té ag. “agjentéve té
kujtesés” té cilét né sferén publike insistojné né lévizjen e ¢éshtjeve té ndérlikuara dhe
vazhdueshmériné e tyre, ndonjéheré edhe me dekada.

Reparacionet

Reparacionet6iné kontekstin e drejtésisé tranzicionale, gjegjésisht ballafagimit me té
kaluarénjané mekanizmameté cilatu béhetkompensim viktimave civile té drejtate té ciléve
jané shkelur réndé nga ana e pushtetit. Q&llimi i tyre éshté arritja e njé lloji drejtésie pér
viktimat.

Neé rajonin toné ky mekanizém nuk zuri rrénjé. Pér shembull, né Serbi ku nuk ekziston
programi i reparacionit, viktimat pérpigen té realizojné té drejtat e tyre pér kompensim né
procedurat gjygésore kundér Republikés sé Serbisé, “duke u thirrur né pérgjegjésiné e shtetit pér
aktet e anétaréve té forcave té armatosura.”&® Ké&to procese i nisin organizatat pér té drejtat e
njeriut né emér té viktimave, ndérsa viktimat rrallé heré béjné padi - “pér shkak té frikés, mos
besimitté gjykatave dhe pér shkak se shérbimet e avokatévejané té shtrenjta”.6®

E drejta viktimés pér démshpérblim éshté e caktuar me Rezolutén e KB nr. 60/147, né té
cilén, mestjerash,jané definuar format e démshpérblimit, por edhe vettermi “viktimé” me té cilin
katé béjé kompensimi. Sipas késaj, viktimatjané personaté cilét:

...kanépésuar dém néményreé individuale ose kolektive, dukepérfshiré Iéndiminfizikose démin
mental, dhimbjen shpirtérore, humbjen ekonomike ose zvogélimin e ndjeshém e té drejtave
themelore té tij/sajpér shkak tépunés ose léshimeve, géparaqgesin shkelje té réndé té sé drejtés
penale ndérkombétare ose shkelje té réndé té sé drejtés ndérkombétare humanitare. Atje ku kjo
éshtézbatuar dhe éshté népérputhshmérime ligjin vendor, termi “viktimé “’gjithashtu nénkupton
familjen mé té afért, anétarét qé varen drejtpérdrejt ngafamilja e viktimés dhepersonat té cilét
kanépérjetuar dicka gjatépérpjekjespér té mbrojtur viktimat né rrezik osepér téparandaluar
viktimiziminf
Formatpér démshpérblim té viktimavejané:

- restituimi- qé doté duhej té béjé, kurdo qé téjeté e mundshme, kthimin né situaténe
cilaikaparapriré shkeljes sé té drejtave: kthimin e lirisé, gézimin e té drejtave té njeriut,
identitetin, jetén familjare dhe shtetésiné, kthimin né vendin e banimit, kthimin né puné
dhe kthimin e pasurisé;

kompensimi (démshpérblimi) - qé do té duhet té sigurohet pér ¢cdo dém ekonomik té
vlerésuar, ku marrin pjesé: démet fizike dhe mentale, humbja e mundésive pér punésim,
shkollimi dhe pérfitimet sociale, pér démin material dhe humbjen e pérfitimit, duke pérfshiré
edhe humbjen e aftésisé pér puné, démin moral, shpenzimet pér pérfagésim ligjor, shérimin,
ndihmatpsiko-sociale;

“Ngafjalaangleze reparation=kompensim, dém shpérblim.

&Natasha Kandig, ur. Materijalne reparacije zapovrede ljudskihprava uproslosti: Praksasudova uRepublici
Srbiji (Beograd: Fond zahumanitamo pravo, 2011), fqg. 3.

“Ibid.

&Basic Priciples and Guidelines on the Right to a Remedy and Reparationfor Victims ofGross Violations o f
Intemational Human Rights Law and Serious Violations of Intemational Humanitarian Law. Un General
Assembly Resolution 60/47 of 16thDecember2005.



- rehabilitimi- gé do té duhet té pérfshijé ndihmén shéndetésore dhe psikologjike, si dhe
ndihménjuridike dhe sociale;

- satisfakcioni - gé duhet ta pérbéjné normat me té cilat né ményré efektive ndérpriten
1éndime té vazhdueshme, verifikimi i fakteve dhe publikimi i sé vértetés sé ploté, kérkimi i té
humburve, deklarata zyrtare me té cilén viktimés dhe té afermve té tij i kthehet dinjiteti,
reputacioni dhe té drejtat, kérkimi publik i faljes gé pérfshin njohjen e fakteve dhe pranimin
e pérgjegjésisé, dénimi gjyqgésor dhe administrativ i kryerésit, pérkujtimet dhe homazhet e
viktimave, etj;

- garancépér mospérséritje- gé epérbéjné ato masateé cilat gjithashtu do té kontribuojné
pérpreventiveé.

Drejtésia restauruese

Drejtésia restauruese@®éshté koncept né sisteminjuridik-penal i cili zhvillohet né ményré té
pérshpejtuar gé nga fillimi i viteve t& 70-ta té shekullit XX. Bazohet né traditat e fiseve dhe
komuniteteve vendase Afirikane, Amerikés Veriore, Australisé dhe Zelandés sé Re, ndérsa
elementet e konceptit té sé drejtés restauruese jané me siguri aq té vjetra sajané té vjetra edhe
komunitetet shogérore-politike njerézore. Koncepti éshté themeluar né bazé té kritikés sé
modelit klasik té drejtésisé retributive/ndéshkuese®né té cilén kryeija e veprave penale para sé
gjithash paraget Iéndimin e normés sé dhéné juridike, dhe shteti, gjegjésisht sistemi juridik-
penal, kané pér detyré qé kété normé ta mbrojné duke dénuar kryerésin. Procesi i drejtésisé
restauruese né krahasim me té, bazohet né bindjen se vepra penale éshté I1éndim, jo vetém i
rregullave ligjore, por para sé gjithash i té drejtave themelore té viktimés dhe vlerave té
komunitetit/shoqérisé. Pér kété arsye vémendje e madhe ijepet nevojés gé viktima né ményré
aktive té marré pjesé né procesuimin e veprés penale, gé né ményré mé humane té veprohet ndaj
kryerésve dhe t'i jepet mundésia komunitetit gé t& marré pjesé né procesin e riparimit té démit,
rehabilitimitdhe risocializimit té kryerésit, por edhe té viktimave té tyre.

Nocioni i drejtésisé restauruese kuptohet né ményra té ndryshme, késhtu gé ekzistojné mé
shumé definicione rreth kétij nocioni. Pér shembull, Tony Marshall thekson se drejtésia
restauruese éshté “proces né té cilin palét té cilét kané marré pjesé né procesin e caktuar penal
bashkérisht gjejné zgjidhje se si do té merren me pasojat e asaj vepre dhe me implikimet e saj né té
ardhmen”.0

Drejtésiarestauruese bazohet né katér parime themelore: “ 1) parimi i personalizimit, d.m.th.
té kuptuarit e veprés penale para sé gjithash si lIéndim té njerézve dhe marrédhénieve
ndémjerézore; 2) parimi i riparimit té démit té shkaktuar me veprén penale; 3) parimi i
pjesémarrjes (kryerésve, viktimave dhe komunitetitmé té gjeré; 4) parimi i riintegrimit.” 7L

Sot, parimet e drejtésisé restauruese zbatohen né njé numér té madh té shteteve té botés, né
kontekste té ndryshme dhe deri diku kané té kuptuarit e ndryshém sa u pérket prioriteteve brenda
atij koncepti (a éshté mé i réndésishém vet procesi restaurues, ose vémendjen duhet t'ia
pérkushtojmé rezultateve té procesit). Edhe OKB-ja edhe organizatat tjera ndérkombétare

@BNgafialaangleze restore=pérté restauruar, rinovuar, shéruar, ringjallur.

“Ngafjalaangleze retribute=pérté kthyer, dénuar.

0 Tony Marshall, Restorative Justice: An Overview (London: Home Ofihce Research Development and
StatisticsDirectorate, 1999), fq. 5.

7 Sanja Copic, “Pojam i osnovni principi restorativne pravde”.Né: Temida, maj 2007, fq. 31.
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rekomandojné pérdorimin e kétij koncepti i cili mund té gjejé zbatim né spektrin e gjeré té
problemeve shogérore - ngaproblemet e delikuencés sé té miturve e deri tek shérimi dhe ndértimi
i pages né shoqgérité e ndara té cilat kané péijetuar luftéra, krime masovike dhe gjenocid. Né
kontekstin e shoqérive té tilla zbatimi i drejtésisé restauruese mund té jeté me réndési té madhe,
vecanérisht kur e kemi ndér mend se ky koncept ka té béjé jo me konstatimin ose refuzimin, por
pranimin e pérgjegjésisé nga ana e kryerésit pér krimet té cilat i ka béré si dhe pér pérpjekjen e
riparimit t& démit pér viktimén dhe shogériné né térési. Drejtésia restauruese, gjithashtu, rrit
mundésiné pér pjesémanje aktive té té gjithé té interesuarve dhe té kuptuarit e ndérsjellé té
viktimave dhe kryerésve.

Ky koncept shpesh éshté i kritikuar siprocesi ciliné fakt gon drejt shmangies sé dénimit pér
kryerésin e krimit, qé prijésit e drejtésisé restauruese e mohojné kété duke shprehur ndikim
konstruktiv ndaj komuniteteve né té cilatjané zbatuar disa nga modelet e drejtésisé restauruese.
Njeringamodeletetilla gé mé shpesh pérmendetné literaturéjané Gacaca gjykatatné Ruandé té
cilat kané luajtur rol té réndésishém né procesin e drejtésisé tranzicionale né shtetin i cili e ka
péijetuar gjenocid.

T.SH.

Drejtésia retributive/ndéshkuese

Drejtésia retributive/ndéshkuese éshté koncept i cili bazohet né bindjen se personat
pérgjegjés pér shkeljen e ligjeve duhet té marrin até qé meritojné, gjegjésisht t& dénohen pér
veprat e tyre. Logjika e dénimit gé géndron né vet themelin e kétij koncepti nénkupton se me
dénim, pérsérivendoset baraspeshané rendinjuridik dhe moral, e cila éshté shkelurme kryerjene
veprés kriminale.

Drejtésia retributive né kontekstin e ballafagimit me té kaluarén nénkupton emértimin,
arrestimin, organizimin e proceseve gjygésore, gjykimit dhe vuajtjes sé dénimeve pér personat
pérgjegjés pér kryeije, projektim ose mbéshtetje té krimeve dhe shkeljeve té rénda té té drejtave
té njeriut. Gjithsesi shembull mé té njohur dhe mé té hulumtuar té drejtésisé retributive né
historiné e re paragesin proceset e famshme té Nymbergut gé jané mbajtur gjaté viteve 1945 dhe
1946, gjaté té cilave procese jané gjykuar zyrtarét mé pérgjegjés té Gjermanisé naziste edhe até
pér: krime kundér njerézimit; krime lufte dhe krime kundér pages. Né dy dekadat e funditjané
krijuar edhe dy gjykata ndérkombétare me géllim té procesuimit té krimeve té luftés né ish
Jugosllavi (gjykata me seli né Hagé éshté themeluar né vitin 1993) dhe né Ruandé (gjykata me
selinéArusha, Tanzaniaéshtéthemeluarné fundté vitit 1994).

Pérfagésuesit e késaj gasjeje té ballafagimit me té kaluarén mé sé shpeshti i japin arsyet e
radhés né favor té gjykimeve té pérgjegjésve pér krime lufte: a) dekurajimi i kryerésve té
ardhshém potencial nga kryerja e krimit; b) individualizimi i fajit; c) parandalimi dhe preventiva
e akteve hakmarrése t& mundshme private dhe marija e drejtésisé né duart e veta; d) rrézimi i
kulturés sé mosndéshkimit dhe mbéshtetja e vendosjes sé rendit moral dhe juridik pérséri. Sipas
fjaléve té Martha Minow: “Theksimi i pérgjegjésisé individuale jep zgjidhje pér shmangien e
ciklit té fajésimit e cila ¢con drejt hakmanjes, kundér akuzave dhe konflikteve nacionale dhe
etnike”. 2

Kritikat ndaj késaj gasjeje, gjithashtu, jané té shumta dhe té ndryshme, dhe lévizin nga

2Minow, Between Vengenance cmdForgiveness



kritikat ndaj disa pohimeve themelore té vlerave té drejtésisé retributive, pérmes ményrés sé
organizimitté proceseve gjyqésore, e deri te analiza kritike e ndikimit té tyre né shogériné e gjeré
dhe procesin e gjeré té ballafagimit me té kaluarén, kérkimit té sé vértetés ose pajtimit. Disanga
Vérejtjet e cituara mé sé shpeshtijané: kufirijo i garté ndérmjet gjykimit dhe tentimit pér aktet
hakmarrése té cilét mund té kapin edhe personat e pafajshém; politizimi i proceseve gjyqgésore,
por edhe i gjykatave (gjegjésisht ekspozimi ndaj ndikimeve politike dhe presioneve, vecanérisht
ngaanae shteteve mé té fugishme dhe mé té pasuraté cilatjané edhe financierétkryesoré té kétyre
gjykatave); seleksioniminé zgjedhjen e kryerésve té cilét do té gjykohen (dhe me kété edhe fakti
qé lidhet me até se njé pérgindje e madhe e kryerésve mbeten jashté fushéveprimitté kétij lloji té
drejtésisé); retroaktiviteti né proceset (t&¢ pandehurit gjykohen né bazé té normave dhe me
procedura té cilat nuk kané ekzistuar mé herét). Gjithashtu, ka edhe kritika té cilat kané té béjné
me shpenzimet e larta té proceseve gjygésore, té trajtuarit problematik me viktimat dhe ata gé
kané mbijetuar gjaté kétyre proceseve gjygésore; mundésité e kufizuara pér krijimin e té vértetés
sé ploté rreth ngjaijeve nga e kaluara. Kritikat e késaj gasjeje e vecanérisht ata té cilét fokusohen
me té madhe tekkryerésitté cilétas qé e mendojné palén e prekurkané sjellur deri tekzhvillimi i
konceptitté drejtésisé restauruese.

Pavarésisht mangésive té& shumta, proceset gjygésore pér krime lufte jané njé kontribut i
réndésishém pér procesin e ballafagimit me té kaluarén. Edhe pse né fokusin e tyre nuk kané
rindértimin e marrédhénieve, tentim pér shérimin e individéve ose kolektivit, e pajtimi as qé éshté
qéllimi i tyre primar, proceset gjygésore mund té japin mé sé paku verifikimin e fakteve. Pér tu
arritur proceset tjera té cekura nevojitet qé té pérdoren mekanizma dhe instrumente tjera né
dispozicion.

T.SH.

Imazhet e armikut

Imazhet e armikut jané ato veti, shenja, sjellje, por edhe anekdota dhe barsoleta té cilat ia
pérshkruajmé “atij tjetrit”, kolektivisht, armikut toné té pérbashkét. Ato imazhe jané té
domosdoshme qé té ekzistojé ndjenja gé dikush (gjegjésisht ndonjé grup) éshté armikujoné dhe
ato shérbejné vetémpérkrijimin dhe mbajtjen e armigésisé. Me kété krijohet armigésia, por edhe
armiku, atajanékonstruktshogérorgémé vonémundtérritetnénjékércénimreal. Sicthoté Sam
Keen, “Né fillim ne krijojmé armikun. Pérpara armés vjen imagjinata.” BArmiku nuk do té ishte
armik sikur mos té zgjojé ndonjé lloj té frikés tek ne, dhe pér kété shkak éshté e nevojshme gé t'i
pérshkruhentipare dhe sjellje té tillaté cilatjané té tmerrshme pér kontekstin toné kulturor té cilat
jané té papranueshme pér shogériné. Eshté e nevojshme gé ta dehumanizojné até, ta shohin até si
jo njeri. Pasi gé, né lufté asnjéheré nuk niset “kundér njerézve”, por “kundér armikut” gé éshté
personifikim i té keges. Shpesh é&shté e mjafltueshme qé ndjenja e kércénimit dhe frikés té rritet
mjafltueshém, gé njérangapalétté sulmojé e paranganevojapért'u mbrojtur. Dhe garku i dhunés
fillonté shkoj rreth e rrotull.

Propaganda e lufltés merret saktésisht me prodhimin e tepért té imazheve té armikut.
Megjithaté, kéto imazhe nuk e luajné rolin e vet vetém né kohén e lufltés. Pér shumé sundimtaré,
por edhe ideologjité e jo lirisé, éshté e dobishme gé té kultivohet armiku kolektiv, pasi gé kjo
lehtéson punén e sundimit, gjegjésisht manipulimin e masés: Jo, nuk mund t& mendojmé pér
kushtet e kéqija sociale (papunésiné/mjerimin/uriné) tani kur armiku béhet gati té sulmojé ose té

B Sam Keen, Faces ofthe Enemy: Reflections ofthe Hostile Imagination (Cambridge: Harper & Row, 1986),

fg. 10.
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kércénojé rendin toné/identitetin/liriné/¢faré do qofté, tani duhet té béhemi njé, atdheu thérret, e
késhtu me radhé, té marrvetém shembujtmé té garté.

Shumé imazhe jetojné né bazé té pérvojés sé caktuar tragjike, konfliktit, luftés. Dhe pér to
nuk mund té thuhet se jané té imagjinuara, se jané konstrukt. Ajo qé éshté konstrukt éshté
“armiku” gé krijohet dhe kultivohet né bazé té atyre imazheve: atribuimi i sjelljeve dhe tipare té
frikshme ndaj gjithé grupit ose grupeve té njerézve té cilét me krimet e vérteta kané vetém njé
lidhje - pérkatési né njé grup etnik, nacional, politik. Imazhet e tilla &shté véshtiré pér t'i thyer
pasi géjané té bazuarané pérvojén e dhimbshme konkrete, pa marré parasysh se kané té béjné me
njeréz té cilétnukjané pjesé e asaj pérvoje.

Té investosh mund né thyerjen dhe degradimin e imazheve té armikut, sipas
pérkufizimit, éshté puné né ndértimin e pages. Ndérsa Keen do té thoshte se pérpjekjajoné
gé té kuptojmé arketipet e imazheve té armikut dhe psikologjiné e armigésisé mund té na
kursejé njé numérté madhté iluzioneve dhe té na mbrojé nga gabimete dhimbshme. Mund té
na shpétojé ngaajo qé té dehumanizojmé veten duke dehumanizuararmiqté tané. @

Drejtésia tranzicionale

Me nocionin drejtési tranzicionale shénohet njé set instrumentesh dhe mekanizmash
(gjygésor dhejashtégjygésor) me ndihmén e té ciléve shoqérité qé i kané kapluar luftérat, kujané
shkelur té drejtat e njeriut réndé dhe pér njé kohé té gjaté, ku jané béré krime té organizuaranga
ana e regjimit té méparshém, pérpigen té luftojné me trashégiminé e réndé té sé kaluarés,
pérpigen té realizojné geverisjen demokratike té sé drejtés dhe té ndalojné dhunén gé mund té
pérséritet. Parimet themelore me té cilat éshté krijuar kjo gasje jané insistimet né pérgjegjésiné
individuale pér krimet e kryera dhe démshpérblimin e viktimave té kétyre krimeve té cilat
gjenden né fokusin e késaj gasjeje. Né definicionin e drejtésisé tranzicionale té cilinejep Qendra
NdérkombétarepérDrejtési Tranzicionale (ICTJ) thekson se “viktimat kané té drejta té bazuara
gé: té shohin krimineléte dénuar, té kuptojné té drejtén dhe té marrin démshpérblim”7a

Bazat e konceptit té drejtésisé tranzicionale mund té ndigen nga fundi i Luftés sé Dyté
Botérore dhe krijimi i gjykatave té para ndérkombétare pér krime lufte (gjykatat e themeluarané
Nymberg dhe Tokio). Ky konceptzhvillimin e hovshém e péijeton duke filluarnga vitet e 70-taté
shekullit XX, ndérsa né vitet e 90-vjen deri tek afirmimi i ploté i késaj gasjeje, modelet e
llojllojshme té sé cilés mund té ndigen né shtetet e Amerikés Jugore, Afrikés, Evropés Lindore,
Ballkanitet;.

Struktura ligjore e konceptit té drejtésisé tranzicionale nénkupton “pesé obligimet
themelore té shtetit qé té sigurohet lufta kundér mos ndéshkimit dhe mbrojtja e té drejtave té
njeriut:

1. Shteti e kapérdetyré té ndérmerrté gjitha masate domosdoshme qgé té ndalojé shkeljen e

té drejtave té njeriut.

2. NEé gofté sebéhetndonjé Iéshim né mbrojtjen e té drejtave té njeriut, shteti e kapér detyré
gé me efikasitet té hetojé té gjitha akuzat rreth krimeve.

nlbid, fq.181.

BNEé kété rast nocioni tranzicion nénkupton procesin e kalimit dhe transformimitté sistemit shogéror nga koha
e geverisjes autoritare ose kohés sé luftés drejt sistemit demokratik.

‘BThe Intemacional Center for Transitional Justice, ictj.org/about/transitional-justice.



3. Shteti e kapérdetyré té emérojé se kushjané viktimat, dhe kushjané kriminelét.

4. Shteti e ka pér detyré té ndjeké penalisht té gjithé ata pér té cilét ekziston dyshim
themelor se kané dhéné urdhér ose personalisht kané kryer krim, dhe té organizojé
proceduré penale té drejté dhe efikase.

5. Shteti ka pér detyré té zhvillojé programe riparimi pér viktimat pér shkak té vuajtjeve gé
i kané kaluar, qé t& zvogélohen pasojat e krimeve dhe gé té realizohet ndjenja e ploté e
drejtésisé”7r.

Pérkufizimi tradicional i drejtésisé tranzicionale njeh katér mekanizma themeloré me
ndihmén e té ciléve shteti pérpigetté pérmbush detyrat e mé poshtme:

Ndjekjenpenale té té akuzuarve pérkrime
Reparacionet/démshpérblimetviktimave

- Reformatinstitucionale

- Kérkimiisé vértetés dhe verifikimi (ose té treguarit e té njéjtés)

Mirépo, zhvillimi i drejtésisé tranzicionale mé shumé se gjysmé shekulli tregon se tejkalimi
i pasojave té regjimeve autoritare dhe/ose totalitare kérkon até gé mund té quhet shogérizimi i
procedurave ligjore® Disa masa si¢ jané kérkimi i faljeve né publik i pérfagésuesve/eve té
legjitimuar politik, krijimi i institucioneve té pérkujtimit, futja e drejtésisé gjinore, puna e
komisioneve pér té vértetén dhe pér pajtim... kané pasur njé kontekst té gjeré shogéror. Ato
kérkojné veprim té pérbashkét jo vetém té institucioneve juridike, por edhe té pjesés tjetér té
shogérisé: mediave, arsimit, strukturave akademike, caktimin publik té elités politike dhe
ngjashém.

Shumica e pérkrahésve/eve té drejtésisé tranzicionale shumé réndési ijapin gasjes holistike
té kétij koncepti multi-disiplinar, me theks té vecanté se me asnjérin mekanizém “nuk mund té
arrihen vetvetiu géllimet e té drejtés tranzicionale. Té gjithé mekanizmat e pérmendur kané
pérparésité dhe mangésité etyre dhe asnjéri vetvetiu nuk éshté i mjaftueshém gé me ndihmén e tij
térésisht t& fshihen pasojat e krimit, e as té arrihen té gjitha géllimet e parashikuara. Eshté e
nevojshme té vendoset gasje e integruar dhe té sigurohet gé aktivitetet té zbatohen né ményré
simultane”.®

T.SH.

Viktimizimi

Kuptimi themelor i nocionit viktimizim nénkupton procesin né té cilin njé individ ose grup
béhet viktimé e dhunés direkte ose strukturore (diskriminimit, poshtérimit dhe shkatérrimit té té
drejtave themelore té njeriut). Kétu béhet fjalé pér viktimizimin primar. Deri tek viktimizimi
sekondar arrihet né qofté se viktima pas pérvojés sé dhunés péijeton dhuné té métejshme dhe
ndikim negativ nga ana e rrethit shogéror, pér shembull, nga policia té cilés i éshté drejtuar ose
sistemit gjyqgésor, familjes sé saj dhe rrethit, etj. Pastaj, ekzistojné viktima direkte dhe indirekte.

TiDramgan M. Popovig. Vodic kroz tranzicijskupravdu uBosni iHercegovini (Sarajevo: UNDP BiH, 2009), fq.
16.

BShiko: Vesna RaMtig-Vodinelig. “Uvod u tranzicionu pravdu: osnovni pojmovi.” Né&: Genero: Casopis za
feministicku teoriju, nr. 10/11,2007.

™raganM.Popoviq. Vodickroztanzicijskupravdu, fqg. 16.
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Viktima direkte jané ata persona té cilét kané gené té ekspozuar ndaj dhunés, ndérsa viktimat
indirekte mund té jené pjesétarét e tyre té familjes ose shokét, déshmitaré té ngjaijes, bile edhe
familjet e kryerésve té krimeve, té cilét bartin traumén ose vuajné pasoja té tjera té€ dhunés sé
shkaktuar.

Pas luftés dhe dhunés né pérmasa té€ médha, pér procesin e ballafagimit té kaluarés sé
dhunshme dhe ndértimin e pages sé géndrueshme me réndési éshté té njohésh viktimat, té
pranosh dhe té vlerésosh vuajtjet dhe humbijet e tyre, dhe t& ofrosh mundésiné e kompensimit,
gjegjésisht démshpérblimin pér dhimbjen e vuajtur. Vecanérisht e réndésishme éshté gé viktimat
té individualizohen, dhe té sigurohetrehabilitimi i domosdoshémpsikikdhe social.

Kuptimi tjetér i termit té viktimizimit ka té béjé me procesin né té cilin i gjithé grupi pranon
identitetin e viktimés né bazé té dhunés qé kané péijetuar disa pérfagésues té grupit, porjo edhe i
gjithé grupi. Ky proces emérohet edhe si viktimizim kolektiv ose vetviktimizimi kolektiv. Kjo
dukuri éshté pasojé e shpeshté e konflikteve té gjata t¢é dhunshme ose dhunés né pérmasa té
médha. Kur grupi fokusohet né té kegen, padrejtésing, vuajtjen dhe krimet qé ka béré
kundérshtari, ndérsanjékohésishtveten e sheh sité drejté, me moral dhe human, shumé lehté vjen
deri tek pérfundimi se ata vetjané viktima. Té kuptuarit e tillé me vete térheq edhe bindjen se
konfliktin e ka imponuar kundérshtari i cilijo vetém gé ka géllime té padrejta, por edhe shérbehet
me mjete té pamoralshme.®Sipas rregullave duke u futur né rolin e viktimés e hedhim rolin e
pérgjegjésisé edhe pér fillimin e konfliktit edhe pér dhunén e béré ndaj kundérshtarit, kjona futné
pozitén e superioritetit moral dhe najep arsyetim pérvazhdimin e luftés kundér kundérshtarit. Té
shumta né numérjané funksionet dhe pasojat e manjes sé rolit té viktimés.8Vjen deri tek rritja e
ndjenjave nacionaliste dhe patriotike, deri tek potenciali pér mobilizim dhe gatitshméria pér
sakrificé pér shkak té géllimitmé té larté, por edhe deri te sulmet “preventive” ndaj kundérshtarit,
madje edhe deri tek krimet kundér atyre té cilét péijetohen si armiqg. Kéto jané kushtet ideale qé
ata té cilét ndjehen si viktima té béhen kryerés té krimeve. Kur jané té bindur se jané moralisht
superior, gjegjésisht sejané té drejté, njerézitjané né gjendje té béjné krime té pabesueshme.@

Roli i viktimés béhet pjesé pérbérése e identitetit gmpor, gjegjésisht si¢ véren lan Buruma,
identiteti gjithnjé e mé shumé mbéshtetet né pseudoreligjionin e viktimizimit.8Ai béhet ind
lidhés i shoqgérisé. Njéra nga pasojat e kétij imazhi pér veten, e krijuar né “rolin e tepruar mitik té
viktimés”, éshté ajo se grupi mbetet i pandjeshém pér vuajtjen e tjeréve.&Viktimizimi kolektiv
mé sé shpeshti i pason procesi i konkurrencés mes viktimave pér statusin e viktimés “mé té
madhe”. Kjo éshté vecanérisht e dukshme né shogérité né té cilat ndaijet armiqgésore, gjeografike
dhe mentale, mbijetojné edhe pas pérfundimit té ndodhive luftarake. Né kontekstin toné post-
jugosllav té pas luftés, e dukshme éshté se ekziston pandjeshméri e madhe pér viktimat direkte,
pérvec se né rastet kur ato pér ndonjé arsye jané té nevojshme pér komunitetin. Diane Enns miré
véren se “atje ku té gjithé jané viktima, askush nuk é&shté viktimé”.% Késhtu gé, insistimi né
vetviktimizim si pasojé mund té keté mosnjohje ose minimizim té vuajljes qé e kané péijetuar
viktimat direkte t& dhunés, g¢ mund té sjellé deri tek viktimizimi i métejshém (viktimizimi

®Daniel Bar-Tal. “Social beliefs in times ofintractable conflikt: The Israeli case”. Né: InternationalJoumalof
Conflicts Menagement, 9,1998:22-50.

8 Shiko: Daniel Bar-Tal dhe tjeré. “A sense of self-perceived collective victimhood in intractable conflicts”.
Né: Intemational Red Cross Review, Vol. 91,No. 877, gershor2009:229-277.

& Diane Enns. The Violence ofVictimhood (University Park: Pennsylvania State University Press, 2012), fq.
37-62.

8lan Buruma. “TheJoysandPerils ofVictimhood”.N&: New YorkReview, Vol. 46, Nr. 6,1999, fq. 6.

&lAssmann. Dugasenkaproslosti, fg. 97.

&Diane Enns. “Identity and Victimhood. Questions for Conflict Menagement Practice” in BerghofOccasional
PqperNo.28, maj 2007, fg. 3.



sekondar), gjegjésisht si¢ thoté Kenak Efendiq:

Eshté e garté se produkti mé i dhimbshém i luftés éshté viktima dhe trauma e tij, mirépo,
trauma éshtégjithmoné individuale dhe viktima éshtégjithmoné individuale, por gendratefuqisé
etnonacionaliste traumén e ngrisin né nivelin e komunitetit/kolektivit, gjaté sé cilés viktima e
caktuar éshté e depersonalizuar dhe epafugishme, pasi qépér té &shté i nevojshém rehabilitimi
psikik dhe ekzistencial dhe kénaqgésiajuridike dhe e drejté. Paralelisht meprocesin e ngritjes sé
traumés dhe dhimbjes nga individi né kolektiv dhe pérgjegjésiapér krimin ngritet nga niveli i
individit dhe institucionitpolitik-ushtarak né nivelin tjetér, té kolektivit, ndérsa kjo nuk éshté
asgjé tjetérvetém se vazhdimi i luftés népagenformale.&8

Ky vetviktimizim kolektiv i gérshetuar né identitetin e grupit mund té transferohet nga
gjenerata né gjeneraté. Gjegjésisht, grupi mund té barté traumé jo pér shkak té pérvojés sé
véshtiré té cilén ka péijetuar i gjithé grupi ose vetém njéri nga anétarét e tij, por pér shkak té
ngjaijeve traumatike qé kané péijetuar paraardhésit e tyre. Vamik Volkan kété dukuri e emérton
si traumé té zgjedhurf Béhet fjalé pér njé fenomen i cili nuk éshté thjeshté pérkujtim i vuajtjeve
ngae kaluara, por shfagje e pérbashkét mentale e ndonjé ngjaijeje té kaluar tragjike e cilapérfshin
edhe informatat reale rreth asaj ngjaijeje, si dhe ndjenjat qé jané shumé intensive.8Ndjenja e
néncmimit t€ madh ose padrejtésisé gé mund té ndajé grupi mund té jeté e rrezikshme, pasi gé
parandalon edhe individét/et edhe gjithé grupin gé né ményré konstruktive té mbaj zi pérhumbjet
dhe té transformojé konfiiktet té cilat kané té béjné me até traumé. Atéheré né nivelin individual,
personi i traumatizuarbéhet i fiksuar me viktimizimin e tij pa katarsé dhe patejkalimin e pérvojés
sé kaluar. Ndérsa, kurviktimiziminé té kaluarénbéhettemé gendrore e narrativeve shoviniste pér
terrorin nacional dhe pér viktimizimet e kaluara, ai mund té shérbejé si arsyetim pér dhunén né
ditén e sodit ndaj anétaréve té grupit té cilét ndjehen pérgjegjés pér viktimizimin nga e kaluara
dhe me kété té vazhdojné rrethin e viktimizimit, frikés dhe hakmanjes sé “drejté”.

Volkan véren se liderét kané intuité dhe e dijné se si té riaktivizojné traumén e zgjedhur,
vecanérisht kur grupi éshté né konflikt ose kur ka ardhur deri tek ndonjé ndryshim drastik dhe
&shté e nevojshme gé pérséri té verifikohet dhe té pérforcohetidentiteti grupor.®

Prandaj, viktimizimi kolektiv &shté njé bombé e kurdisur, né gofté se, me té manipulohet ose
né qofté se ndikimi i saj nénvlerésohet dhe anashkalohet, gjegjésisht né qofté se nuk punohet né
deviktimizim. Definitivisht, kjo éshté njéra nga detyrat me prioritet té larté né punén pér
ndértimin e pages.
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