TRENING

LA TRENERICE [ TRENERE
1 [ZGRADNJE MIRA

Sa velikim zadovoljstvom vas obavestavamo da u aprilu/travnju 2025. godine pocinje sedmi
CNA . Jedan od osnovnih ciljeva ovog
programa je prenosenje znanja i iskustava potrebnih za vodenje radionica na temu izgradnje
mira, nenasilja i suo€avanja s prosloséu. Dodatno, kroz trening se otvara prilika za sticanje
znanja i vestina potrebnih za sveukupni rad sa razliitim grupama koje imaju vaznu ulogu u
suocavanju s prosloséu i izgradnji mira, od Zrtava, preko ratnih veterana do mladih generacija
koje rat nisu direktno zapamtile ali se sa njegovim nasledem itekako nose. Ovaj program je
obiman, zahtevan i nimalo jeftin. Nemamo priliku ¢esto da ga organizujemo, poslednji smo
sproveli u delo 2014. godine. Verujemo da predstavlja jedinstvenu priliku za ucenje o
izgradnji mira, suocavanju sa prosloséu, sebi, svojoj sredini, svom okruzenju i Sirem regionu. |
ono najvaznije: verujemo da predstavlja snazan poticaj na prekogranic¢nu saradnju, kao i da
otvara vrata svrsishodnijem i sistemati¢nijem angazmanu na drustvenoj promeni ka
pravednijem drustvu, na kojoj zajedno radimo i u koju verujemo.

Program ce biti realizovan u Cetiri faze u toku ,
Grupu ucesnika i ucesnica ce cCiniti 18 ljudi iz: BiH, Hrvatske, Crne Gore, Makedonije,
Srbije, Kosova, Crne Gore.

programa je bosanski/hrvatski/srpski/crnogorski.



Od ucesnika/ca se ocekuje visoka motivacija da se predvidenim temama bave, spremnost
za naporan rad i preuzimanje viSe odgovornosti za proces medusobne razmene nego sto je to
bio sluc¢aj na osnovnim treninzima.

TroSkovi puta, smestaja i hrane su obezbedeni od strane organizatora.

Pozivamo vas da se prijavite za u¢e$¢e u ovom programu ispunjavajuci GRliNEIUpItRIK.
Ispunjavanjem upitnika konkuriSete za jedno od ukupno 18 mesta u programu. Posto, kao Sto
smo naveli, retko imamo priliku da radimo ovaj program, o¢ekujemo veliko interesovanje za
njega i neéemo moci da prihvatimo sve zainteresovane.

Preduslovi za ucesce su:

e starostiznad 21 godinu;

e dobrovoljno ucesée;

e prethodno ucesée na osnovnom treningu iz izgradnje mira u organizaciji CNA ili neke od
partnerskih organizacija koje koriste slicnu metodologiju;

e kvalitetno popunjen prijavni upitnik;

e motivisanost za rad na izgradnji mira i drustvenoj promeni ka pravednijem drustvu;

e poznavanje radnog jezika: bosanskog/hrvatskog/srpskog/crnogorskog;

e spremnost da se ucestvuje u kompletnom programu (sve 4 faze).

Veoma nam je vazno da u program uklju¢imo i ljude kojima maternji jezik nije u grupi
navedenih radnih jezika, i to posebno ljudi sa albanskog govornog podrucja, te se povremeno
koris¢enje drugih jezika kojima bi omogucili komunikaciju i razumevanje ne iskljucuje.

Takode, veoma nam je vazno da ucesnici-ce programa produ sve 4 faze programa. Ukoliko
se prijavite za uceSée u ovom programu, od vas se ocekuje da ucestvujete u svim fazama.
Imajte u vidu da je program veoma zahtevan.

Ukoliko ste zainteresovani-e, molimo vas da popunite pfijaunIBPIERIK najkasnije do 15. 1.
2025. godine.

Najkasnije do 10. 2. 2025. obavesticemo vas da li je vasa prijava prihvacena.


https://nenasilje.org/upitnik-tzt-2025/
https://nenasilje.org/upitnik-tzt-2025/

O PROGRAMU

Ovaj program vidimo kao korak ka sistematskom i principijelnom angazmanu na izgradnji
mira i osposobljavanju za koris¢enje metoda u samostalnom trenerskom radu, ukljucivanju
elemenata radionica u rad na izgradnji mira, s omladinom, odraslima, decom, itd. Smatramo
pozeljnim da u svojim pocecima ucesnici-ce rade u timu sa iskusnijim osobama jer ne
mozemo ocekivati da ¢e svi ucesnici-ce odmah nakon zavrSetka programa biti spremni za
samostalno vodenje duzih i zahtevnijih treninga.

Neki od ciljeva programa su:

Preispitivanje etickih temelja pristupa izgradnji mira

Osposobljavanje za metodi¢no osmisljavanje, vodenje i evaluaciju radionica u timu
Osposobljavanje za vodenje procesno orijentisanih dijaloskih radionica
Osposobljavanje za rad sa grupama sa visokim konfliktnim potencijalom / na osetljivim
pitanjima

Dodatni poticaj i osnaZivanje za prekograni¢ni rad na konstruktivnom suocavanju sa
prosloséu i izgradnji mira u regionu

Poticaj na li€no preispitivanje i konstruktivni drustveni angazman

Senzibilizacija za razli¢ite drustvene narative i visSeperspektivnu kulturu sec¢anja

Datum:
4-14. 4. 2025.

trening (10 dana) Mesto:
Ulcinj, Crna Gora

Ovaj trening je nadgradnja Osnovnog treninga iz izgradnje mira
koji organizuje CNA ili neka od partnerskih organizacija. U okviru

njega ¢emo produbljivati teme sa Osnovnog treninga i raditi na
nekim novim.

Pred kraj treninga bice formirani timovi uc¢esnika-ca (po
sopstvenom izboru), koji ¢e preuzeti odgovornost za pripremu
radionice za slededi trening uz podrsku trenerskog tima, na temu
koju sami izaberu.




radni sastanci

Timovi formirani u Fazi 1 pripremaju radionicu na izabranu temu.
U ovom periodu imade priliku da se sastanu sa dvoje mentora
(bar jedna osoba bice iz trenerskog tima), kako bi dobili feedback
na pripremljenu radionicu, sugestije, savete i podrsku. Plan je da
svaki od sastanaka traje 1-2 dana.

trening (10 dana)

Na ovom treningu ucesnici-ce ¢e voditi radionice koje su
pripremili i imace priliku da se isprobaju u radu i u sigurnom
okruzenju dobiju kritiku i savete. Na ostalim radionicama, koje ¢e
voditi trenerski tim, pokriécemo teme vazne za "trenerski zanat"
kao Sto su uloga trenera-ice, poteSkoce u radu, motivacija, itd.

studijski put i trening

U prvom delu ove faze bi¢e realizovan studijski put koji za cilj ima
sticanje uvida u memorijalne prakse i politike se¢anja,
obuhvatice jedan od regiona u BiH. Tokom puta ima¢emo priliku
da se sretnemo sa razlic¢itim ljudima iz lokalne sredine.

Drugi deo ove faze bic¢e zavrsni trening na kom ¢emo napraviti
pogled u buduénost, zajednicki razmatrati ideje o potencijalnoj
“Fazi 5+”, mogucim aktivnostima koje bi sami mogli razviti, te
ispitati mogucnost njihovog sprovodenja uz podrsku CNA i na
kraju, evaluirati dotadasnji program.

Period:

od druge polovine
aprila/travnja do
kraja juna/lipnja

Mesto:
bi¢e dogovoreno
naknadno

Datum:
10-20. 7. 2025.

Mesto:
Tetovo, Makedonija

Datum:
3-13. 10. 2025.

Mesto:
Kresevo,Bosna i
Hercegovina




Organizator

Centar za nenasilnu akciju Beograd-Sarajevo (CNA)
nenasilje.org

Kontakt adresa
Email: cna.treninzi@nenasilje.org

Ured u Sarajevu:
Grbavicka 80, 71000 Sarajevo, Bosna i Hercegovina
Tel: +387 33 260 875, 260 876

Ured u Beogradu:
DZordza Vasingtona 2, 11108 Beograd, PAK 101411, Srbija
Tel: +381 11 2637-603

Trenerski tim

Ivana Franovié
NedZad Novali¢
Nenad Vukosavljevic¢
Tamara Zrnovié

+ Gostujuci treneri



